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2 Charakteristika SVP

Nazev Skoly Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

Adresa T. G. Masaryka 106, Usti nad Orlici, PSC 562 01

Nazev SVP SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Platnost od 1. 9. 2021 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VGV nri27§i74lreté gymnéziom Délka studia v letech: 79 777777777

Zaméreni Skoly
Gymnazium Usti nad Orlici je $kolou v§eobecného zaméfeni. Tomu odpovidaji i Skolni vzdélavaci programy

vvvvvv

vvvvv

a vztahuje se na ro¢niky Ctyfletého studia i na vyssi ro¢niky studia osmiletého. Ve vzdélavani se snazime

o viestranny rozvoj nasich zaki. V SVP jsou proto rovnomérné zastoupeny piedméty piirodovédné, humanitni,
technické a jazykové, nezapominame ovSem ani na ¢innosti sportovni ¢i umélecké. Usilujeme nejen o rozvoj
intelektu, ale téZ o socidlni, kulturni, dusevni i télesny rozvoj. Cilem vzdélavaciho procesu je proto nejen
ptipravit kazdého zéka na maturitu a na studium na vysoké skole, ale zejména piipravit ho co nejlépe na zivot

v rychle se ménicich a rozvijejicich podminkach, vytvofit si mnohostranny obraz svéta, nalézat v ném souvislosti
a orientovat se v ném. Velmi dilezitym cilem $koly je rozvoj vSech kli¢ovych kompetenci a budovani
pozitivniho vztahu k celozivotnimu vzdélavani jako zékladni podmince pro osobnostni rust. Nové zafazujeme
podle upravy RVP ZV z roku 2021 systematicky rozvoj digitalni kompetence, zaroven posilujeme i zafazeni
dopliujiciho vzdélavaciho obsahu v pfedmétech komunikaéni a eticka vychova.

SVP klade ve vyssich roénicich velky diiraz na vysokou volitelnost, moznost profilace kazdého zaka. Zpo&atku
spole¢né vzdelavani dopliuje nabidka nepovinnych aktivit, pozdéji, od tietiho ro¢niku ctyfletého studia (ptip.
sedmého ro¢niku osmiletého studia), si zaci vybiraji z aktualni nabidky Ctyii dvouleté volitelné predméty. Tyto
predméty jsou v pfedmaturitnim ro¢niku dotovany dvéma, v maturitnim rocniku dokonce tfemi hodinami tydné.
Posledni ro¢nik je chapan jako pifiprava na maturitu a dalsi studium, povinné predméty jsou omezovany.

V budoucnu chceme byt pfipraveni pruzné reagovat jednak na zdjem zakt, déle na spolecenské potfeby a také na
nové trendy ve vyucovani zejména modernizaci vyucovaciho procesu, aby neutrpéla kvalita vyuky a tim pfiprava
studentti na vysokosSkolské studium. Snazime se zajistit dostatecné mnozstvi finanénich prosttedka z projektu,

z ruznych grantt a dotacnich tituld, ale i od zfizovatele.

Profil absolventa

Absolvent Gymnazia Usti nad Orlici je do dalsiho Zivota vybaven dobrou trovni vieobecného vzdélani,
vSeobecnym piehledem o poznatcich ze zakladnich obori lidského védéni. Ve velké mire se predpoklada, ze tyto
poznatky bude rozvijet dalsim studiem, pfi¢emz vybér oboru neni vzhledem k v§eobecnému zaméteni nijak
omezen. Po ziskani zakladniho vzdélani na niz$im stupni gymnazia ma otevienou cestu a mize se rozhodnout
pro studium na jiné stfedni skole. Ve vétsing piipadd se vSak predpoklada setrvani a pokracovani az

k maturitnimu absolutoriu.

Absolvent se umi samostatn¢ vzdélavat, umi pouzivat moderni informaéni technologie. Ma dobré komunikaéni
schopnosti a dovednosti, je schopen samostatné pracovat, fesit tkoly, vefejné je prezentovat. Ovlada anglictinu

a dalsi druhy cizi jazyk v odpovidajici Grovni. Je schopen pracovat samostatné i v kolektivu. Mél by byt
tolerantni, ale i kriticky k nazorim druhych, tolerantni k jinym lidem a kulturam. Dokaze G¢inn€ pomoci druhym
lidem, podili se na ochrané spole¢ného Zivotniho prostoru. Uspésnym slozenim maturitni zkousky student
ziskéava stfedni vzdélani s maturitni zkouskou.

Organizace pfijimaciho Fizeni

Prijimaci fizeni probihd v souladu se zadkonem ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a podle provadéci vyhlasky
MSMT (vyhlaska ¢. 353/2016 Sb., o pfijimacim fizeni ke stfednimu vzd&lavani), v platném znéni. Uchaze¢i
absolvuji jednotné testy z matematiky a ceského jazyka, dalsi Skolni pfijimaci zkouska se zpravidla nevyhlasuje.
Do celkového vysledku fizeni se zapoc€itdva téz prospéch ze zakladni Skoly, zohlednuji se dalsi dopliikova
kritéria (zajem o studium, vysledky v soutézich apod.). V prvnim kole byva zpravidla stanoven minimalni
bodovy zisk z testd nutny pro moznost piijeti.

Podrobna kritéria pro piijimani uchazeéu o studium pro oba vzdélavaci programy (osmilety i étyflety) se mohou
rok od roku ¢astecné lisit. Kazdy rok jsou v terminu stanoveném provadéci vyhlaskou (31. 1.) zvefejiiovana na
webovych strankach koly a jsou piilohou SVP &. 1.
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Organizace maturitni zkousky

Vzdélani na gymnaziu se zakoncuje maturitni zkouskou konanou v souladu se zakonem €. 561/2004 (Skolsky
zékon) a provadécim piedpisem MSMT (vyhlaska ¢. 177/2009 Sb., o blizsich podminkach ukon&ovani
vzdélavani ve stfednich Skolach maturitni zkouskou), ve znéni pozdéjSich novel. Maturitni zkouska ma spole¢nou
a profilovou ¢ast. Ve spolecné ¢asti zak koné dvé povinné zkousky konané formou jednotné zadavaného
didaktického testu. Jedna se o test z Ceského jazyka a literatury a vybér mezi testem z matematiky nebo ciziho
jazyka. Profilova ¢ast maturity je tvofena zkouskami navazujicimi na zkousky ze spole¢né ¢asti, konkrétné
pisemnou praci a ustni zkousku z ¢eského jazyka, ptipadné i ciziho, pokud si ho zak vybral pro spole¢nou ¢ast
maturity. Déle pak profilovou ¢ast dopliuji dalsi 2 povinné zkousky. Jejich nabidka a konkretizace formy,
podtu a obsahu je kazdoroéné aktualizovanou ptilohou SVP &. 2. Podrobngjsi informace k maturitni zkousce
také Ize v terminech stanovenych provadécimi predpisy nalézt na webovych strankach skoly. Usp&inym
slozenim maturitni zkousky student ziskava stfedni vzdélani s maturitni zkouskou. Dokladem o ziskaném
vzdélani je vysvédEeni o maturitni zkousce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdelavaci strategie vedou k rozvijeni klicovych kompetenci, za které se v gymnazidlnim vzdélavani
povazuji kompetence k uceni, k feSeni problémt, komunikativni, socidlni a personalni, kompetence obcanska

a kompetence pracovni (resp. na vys$im stupni k podnikavosti) a nové téz kompetence digitalni.

Ucitelé pii vzdélavani uplatiiuji nékteré specifické vychovné a vzdélavaci strategie. Ty jsou uvedeny v u¢ebnich
osnovach jednotlivych pfedmétd. Napti¢ vSemi predméty pedagogicti pracovnici pouzivaji k rozvoji kli¢ovych
kompetenci i spoleéné strategie:

Kompetence k uceni:

* vhodné zaky motivuji k uceni, k dopliiovani si védomosti, jejich prohlubovani, k propojovani novych
védomosti s védomostmi jiz nabytymi a k jejich systematizaci;

» vedou zaky k pozornému ¢teni/naslouchani a pochopeni textu;

» vedou zaky k vyhledavani a tfidéni informaci (¢asopisy, publikace, internet), ke kritickému pfistupu
k riznym zdrojim informaci;

* vedou zaky k systematické praci s chybou: nepovazuji ji prioritné za problém, ale za odrazovy mustek
k dal$imu a hlubSimu pochopeni problematiky;

* pti zdivodnovani klasifikace i pii vyhodnocovani tikolti v hodinach vedou zéky ke kritickému hodnoceni
jejich u€eni a prace, k pfijimani rad ¢i kritiky ze strany jak spoluzaku, tak vyucujiciho.

Kompetence k reseni problémii:

* snazi se zaky motivovat feSenim realnych problému;

» vedou zaky vhodn¢ zvolenymi otdzkami ¢i formulacemi tikolti k rozpoznani problému, objasnéni podstaty
a k navrhim na feSeni;

* uci studenty formulovat problém, seznamuji zZaky s metodami, které Ize pouZit pfi jeho feseni;

* kladou otazky, které zakim umozni objevit vztahy a podobnosti s jiz zvladnutym problémem;

+ vedou zaky ke kritickému posouzeni vlastnich zavéru, rozpoznani piipadnych nesmyslnych, spornych ¢i
absurdnich vysledki;

* povzbuzuji zaky k tomu, aby se v piipad€ nepochopeni nebali zeptat a vratit se k problému.

Kompetence komunikativni:

* podili se na vytvafeni vstiicné a oteviené atmosféry;

* kladou dliraz na spravné vyuziti odborné terminologie a vystiznost vyjadfovani;

* sleduji, aby zak pii svém projevu dokézal odlisit podstatné informace od nepodstatnych, aby poznatky
dokézal srozumiteln€ prezentovat a obhjit v diskuzi;

* uci zaky logicky argumentovat a upozoriuji je na nedostatky v argumentaci;

* pozaduji, aby zak formuloval a vyjadfoval své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované
v pisemném i Gstnim projevu;

* v pisemnych projevech zakia nepfehlizeji zasadni pravopisné a stylistické chyby, i kdyZ nejsou predmétem
hodnoceni;

* vyzaduji od zakl vyjadiovani slusné a zdvorilé jak vzhledem k uciteltim, tak spoluzaktim.

Kompetence socialni a personalni:
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 vyzaduji dodrzovani skolniho fadu a pravidel slusného chovani a zdvofilého vystupovani;
* netoleruji vulgarni a hrubé chovani zaki;
povzbuzuji;
* navozuji ve tfidé piivétivou atmosféru, vedou k témuz i zaky;
* zapojuji do déni v hodin¢ vSechny Zaky tfidy;
* ve vhodnych pfipadech umoziuji pracovat ve skuping;
» umoziuji zaktim vyjadiit tieba i kritické ptipominky k vyuce, vyzaduji vSak kultivovanost formulaci;
* netoleruji zesmésnovani méné uspésnych zaku, vybizi spise ke vzajemné pomoci;
* uci zaky umeni vlastniho sebehodnoceni;
* uci zaka prijmout kritiku a pfiznat chybu (i vlastnim ptikladem).

Kompetence obcanska

toleranci a vstiicnosti vedou zaky k otevienosti vii¢i nazoriim druhych;

* pomahaji zaktim uvédomovat si jejich prava, piipominaji jim vSak i jejich povinnosti;

vedou Zaky k vzajemnému respektu, k zodpovédnému a ohleduplnému zachazeni se svéfenym majetkem;
vedou Zaky k ochoté pomoci druhym;

vedou zaky k ohleduplnosti k Zivotnimu prostiedi poukazovanim na konkrétni disledky ¢innosti ¢lovéka;
* snazi se zapojovat zaky do spolecenskych akci, soutézi.

Kompetence pracovni:

vedou zaky k rozvijeni osobniho i odborného potencialu;

* podporuji iniciativu a tvorivost zakd;

pozaduji od zakt dislednost a odpovédnost za vlastni rozhodnuti pfi feSeni tkolu;
vyzaduji dodrzovani termind plnéni zadanych ukold;

vedou zaky k organizaci vlastniho ¢asu;

* uéi zaky vazit si nejen své vlastni prace, ale i prace druhych.

Kompetence digitalni:

vedou zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich aplikaci a ve vhodnych situacich je vyuzivaji ve vyuce;
* upozoriyji na bezpecnostni rizika spojena s zivotem v digitalnim svéte;

* vedou ke kritickému hodnoceni digitadlniho obsahu, ovéfovani diivéryhodnosti zdroj;

* vyuzivaji rizné formaty elektronickych dokument pfi vyuce;

vyzaduji od zakt prezentaci vysledkil své prace v digitalni podobé.

Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) je ik, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podptirnych opatteni.
Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Poskytovani podptirnych opatieni se fidi vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych, ve znéni pozdé&jsich predpisti. Podptirna opatfeni realizuje skola.
Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupni. Podptirna
opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni skolského poradenského zatfizeni
(SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit
pouze s doporutenim SPZ. Za&lenéni podptirnych opatieni do jednotlivych stupiiti stanovi Piiloha &. 1 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb. Od tnora 2021 se nove poskytuje Skoldm moznost poskytovani pedagogické intervence zaklim

v ramci prvniho stupné podptirnych opatieni, tudiz neni podminéno doporuéenim SPZ.

Pojeti vzdélavani zakua se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Pii planovani a realizaci vzdélavani zakul s pfiznanymi podptrnymi opatienimi ma $kola na zfeteli fakt, Ze se zaci
ve svych individudlnich vzdélavacich moznostech lisi. Uéelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni

a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého Zzaka s ohledem na jeho individualni moznosti

a schopnosti. Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni vzdélavani vSech zakt nizsiho stupné
gymnézia vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskuteéiiuje vzdélavani viech
74k dané 8koly. Pro zaky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
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zpracovani PLPP a pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu
individualniho vzdélavaciho planu (IVP), je-li poradenskym pracovistém doporucen. PLPP a IVP zpracovava
skola.

Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami ve $kole
Mezi nejbeznéji Skolou vyuzivand opatient prvniho stupné pro podporu zdkii se SVP patri zejména:

» diferenciace a individualizace vyuky, volba metod prace a forem vyuky,

* Usili o upeviiovani pracovnich navykd,

» zména zasedaciho pofadku ¢i uspotradani tfidy béhem vyuky se zietelem k pottebam zaki,

+ zohlednéni ptiznanych podptrnych opatfeni pti hodnoceni vysledkd vzdélavani,

* skupinova a kooperativni vyuka,

+ nabidka volnocasovych aktivit a podpora rozvoje zajmu zaka,

* podpora dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikli zaméfeného na zkvalitnéni jejich prace se zaky se
SVP,

* pedagogicka intervence.

Plin pedagogické podpory (PLPP)

PLPP skola sestavuje tehdy, nestaci-li Zakovi béZzna individualni podpora v predmétu. PLPP pak sestavuje
zpravidla vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem na zéklad¢ zjisténi a zkuSenosti vyucujicich
jednotlivych pfedméti, pripadné zdkonného zastupce zaka. Je-li tieba, je do tvorby PLPP zapojen i §kolni
metodik prevence patologickych jevi. PLPP obsahuje charakteristiku obtizi zdka v konkrétnim pfedmétu ¢i
predmétech, navrh cild, ke kterym by mél v dalsim obdobi dospét a metody, jakymi se bude kyzenych cil
dosahovat. O vytvoreni PLPP pro Zaka je informovan zakonny zastupce.

PLPP se zpracovava zpravidla na dobu 3 mésici. Nejdéle po této dobé je vyhodnocovan vychovnym
poradcem, zdkonnym zastupcem a vyucujicimi, jejichz pfedmét se podpora tyka. Z vyhodnoceni vyplyne
néktery z moznych zavéru:

* podpora byla G¢inn4, neni dale nutna, PLPP se dale nezpracovava,
* podpora funguje, ale je tieba v ni pokra¢ovat podobnym zptisobem, vytvori se PLPP na dalsi 3 mésice;
* podpora je nedostacujici, zakovi je doporuceno navstivit SPZ.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

IVP zpracovava skola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potfeby zaka. IVP se zpracovava na zaklade
doporuéeni SPZ a zadosti zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka. IVP je zavaznym dokumentem pro
zaji$téni specidlnich vzdélavacich potieb zaka, pii¢emz vychazi ze SVP a je soudasti dokumentace Zaka ve
Skolni matrice. Obsahuje tdaje o skladbé druhti a stupiiti podptirnych opatfeni poskytovanych v kombinaci

s timto planem, identifika¢ni udaje zaka a tidaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani
zaka. V IVP jsou déle uvedeny zejména informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, Casovém a obsahovém
rozvrzeni vzdélavani, tpravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka, pfipadné upraveé vystupt ze vzdélavani
zéka.

IVP je zpracovan bez zbyteéného odkladu, nejpozdé€ji viak do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporuceni
a zadost zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka. Individualni vzdélavaci plan mize byt doplinovan

a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle potieb Zaka. Zpracovani a provadéni individudlniho
vzdélavaciho planu zajistuje feditel $koly prostiednictvim vychovného poradce, ktery spolupracuje se SPZ,
zakem a zakonnym zastupcem zaka, neni-li zak zletily. Na rozpracovani IVP pro jednotlivé piedméty se podili
jednotlivi vyucujici.

Poskytovat vzdélavani podle IVP lze pouze na zakladé pisemného informovaného souhlasu zletilého zdka nebo
zékonného zastupce zaka. SPZ ve spolupréci se §kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje naplitovéni
IVP a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zéka a skole poradenskou podporu. V piipadé nedodrzovani
opatfeni uvedenych v IVP informuje o této skutecnosti feditele Skoly.

Vzdélavani nadanych a mimoiadné nadanych zZaka

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech. Za mimotadné nadaného zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné.

Pojeti péce 0 nadané a mimoiadné nadané Zaky ve Skole

Skola se snazi vytvafet pfi realizaci SVP podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem
na jeho individualni moznosti. To plati v plné mife i pro vzdélavani zakti nadanych a mimotadné¢ nadanych.
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Skola usiluje o to, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riiznych druhti nadani a aby se tato nadani
mohla ve $kole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet. Skola vyuziva pro podporu nadani

a mimofadného nadani podptirnych opatieni podle individualnich vzdélavacich potfeb zaki v rozsahu prvniho az
¢tvrtého stupné podpory.

Systém péce o nadané a mimoradné nadané Zaky ve $kole

Pfi vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zaka vychazi zpisob jejich vzdélavani disledné z principu
nejlepsiho zajmu zaka. V ptipad¢€ potieby Skola pro nadané zaky sestavuje PLPP nebo IVP (podrobnosti k obsahu
a zpusobu vytvoreni jsou obdobné jako u zakd se SVP — viz vyse).

Mezi nejbéznéji vyuzivand opatrent prvniho stupné k podpore nadanych zdkii patri zejména:

» diferenciace vyuky,
skupinova a kooperativni vyuka,
« obohacovani u¢iva nad ramec SVP,
* zadavani specifickych tikolt a projekta,
* pfiprava a ucast na soutézich véetn¢ celostatnich a mezinarodnich kol,
* nabidka volnocasovych aktivit a podpora rozvoje zajmu zaka,
organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani véetn€¢ odbornych exkurzi a stazi,
* podpora dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikt zaméfeného na zkvalitnéni jejich prace s nadanymi
zaky,
* pedagogicka intervence.

2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie skoly
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

Adresa T. G. Masaryka 106, Usti nad Orlici, PSC 562 01

Nazev SVP SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Platnost ord 71 9 2707217 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VGV nrii7§i74lreté gymnazium Délka studia v letech: 9
Velikost Skoly

Skola ma v rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni stanovenou maximélni kapacitu 372 zakd. V budové je 8 tiid
osmiletého denniho studia (obor 79-41-K/81 Gymnazium s kapacitou 248 zaku) a 4 ttidy ¢tyfletého studia (obor
79-41-K/41 Gymnazium s kapacitou 124 zaka).

Charakteristika pedagogického sboru

Na orlickotsteckém gymnaziu vyucuje ptiblizné 32 ucitelti (pfesny pocet zavisi v daném Skolnim roce na
rozdéleni uvazki a poctu ucitelti s CasteCnym Givazkem). Zastoupeny jsou viechny vekové kategorie, od
Cerstvych absolventt az po kolegy dichodového véku. Vékovy primér se pohybuje kolem 45 let. Témér
polovinu pedagogického sboru tvoii muzi. Konkrétni pracovnici zastavaji specializované funkce, jako jsou
vychovny poradce, metodik prevence patologickych jevi, ICT koordinator. VSichni uéitelé jsou pro svoji praci
plné kvalifikovani (vyjimkou byva jen docasny zastup za matetskou dovolenou ¢i nemoc) a tcastni se pravidelné
seminaft v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Charakteristika zaka

Zaky 8koly jsou uchazeéi, ktefi usp&sné prosli piijimacim Fizenim, tedy prokazali dobrou znalost nejen uciva 1.
stupné zakladni Skoly, ale téz i urcité studijni pfedpoklady. Jedna se zpravidla o zaky mistni (ti pfevazuji zejména
v osmiletém oboru) nebo zaky dojizdéjici ze spadovych obci, nejcastéji z Dolni Dobrouce, Libchav, Dlouhé
Ttebové atd. Na nase gymnazium vsak chodi i zaci z obci a mést vzdalenéjsich (Letohrad, Jablonné nad Orlici,
Zamberk apod.). Nékteti jednotlivci se po ziskani zékladniho vzdélani na niz§im stupni gymnazia rozhodnou pro
jinou stfedni Skolu, 95 % jich vSak zlistava nasimi zaky i pro obdobi dalSich 4 let az do maturity. Ti pak obvykle
sméfuji k dalsimu stupni studia. Velmi pfiznivé jsou statistiky Gspé€Snosti maturantd hlasicich se na vysoké skoly.
Umisténi Skoly

Skola méa vyhodnou polohu uprostied okresniho mésta, sidli v budovach z r.1914, které jsou kulturni pamatkou
a tvofi vyznamnou dominantu mésta. Budova Skoly je obklopena parkovou zeleni, je situovana ve svahu,

z portalové strany Ctyfposchod’ova s ¢asteéné vyuzitym suterénem. Je propojena s vedlejsi télocvicnou.

V uplynulych letech prosla né€kolika rekonstrukcemi, at’ uz z diivodu statického zajisténi, ¢i z dvodu
modernizace a pfizpisobeni dnesnim potfebam. Ve stoleté budové se tak kombinuje zrenovovany historicky
vzhled s modernim vnitinim zdzemim vhodnym pro ¢innost skoly, ted’ jiz véetné bezbariérovosti.

Vybaveni $koly

V budové je 24 uceben, télocvicna, gymnasticky salek a posilovna, knihovna, sborovna a kabinety pro ucitele,
kancelare feditelstvi. 12 uc¢eben je kmenovych, 12 odbornych. Odborné i n€které kmenové ucebny jsou vybaveny
audiovizudlni technikou, dataprojektorem, ve Ctyfech ucebnach jsou interaktivni tabule. Dvé pocitacové tiidy
disponuji vzdy 16 pocitaci pro zaky. Jedna z nich ma kapacitu 16 zaku a je vyuzivana pro vyuku v délenych
tiidach, druha s kapacitou 32 zaku slouzi i pro vyuku v celé tfidé. Laboratote (chemicka, biologicka a fyzikalni)
jsou vybaveny potifebnym laboratornim vybavenim, které se dafi postupné modernizovat a dopliovat. V roce
2018 bylo potizeno mnohé vybaveni z projektu IROP, v ramci né¢hoz byla rovnéz vybudovana Gplné nova
biologicka laboratof v podkrovi budovy, digitalni technika se postupné obnovuje i z dalSich projektovych zdroji.
Poslucharna biologie se také hojné vyuziva pro vyuku zemépisu. Odborné jazykové ucebny maji zpravidla
kapacitu do 20 zakt a jsou vybaveny audiovizualni technikou. Nejprostornéjsi u¢ebnou v hornim poschodi je
kreslirna pro vyuku vytvarné vychovy. Tomu je pfizptisobeno i uspofadani nabytku a vybaveni. Vyuziva se ale
ina jiné ucely (besedy, prednasky apod.).

Hodinam télesné vychovy slouzi prostorna télocvi¢na plné vyuzitelnd i pro mi¢ové hry, predsali télocvicny pro
gymnastiku vybavené t€Z stolem pro stolni tenis, ,,zrcadlovy salek" vhodny pro aerobik a vybavena posilovna

v suterénu. Za priznivého pocasi se plné vyuziva oplocené asfaltové venkovni hiisté, téz doskocisté za budovou
télocvicny.

Zazemim pro studenty pro doby piestavek ve vyuce je jednak fungujici knihovna-studovna, jednak urc¢ené
relaxacni kouty na chodbach.

Socialni zatizeni je ve vSech poschodich a pIn¢ odpovida pozadavkim hygienického provozu. Sprchy jsou

k dispozici vedle télocvicny a v prostorach posilovny. Od podzimu 2018 spliiuje budova parametry
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bezbariérovosti. V ramci projektu IROP byl vybudovan vytah, vytvoren novy bezbariérovy vstup ze dvora
budovy a patficné upravena socialni zafizeni ve tfech poschodich.

Skola nemé vlastni §kolni jidelnu. Zakim je viak umoznéno stravovani ve $kolni jidelng zfizované méstem Usti
nad Orlici nedaleko gymnazia. Omezenou moznost ob&erstveni béhem dne poskytuje bufet provozovany
soukromym subjektem, ndpojovy automat a automat na obcerstveni.

Dlouhodobé projekty a spoluprace se $kolami

Trvalou souéasti vzdélavani je snaha o v§estranny rozvoj nasich zakt. V pravidelné nabidce majici za cil
zefektivnéni vyuky cizich jazykd jsou zahrani¢ni poznavaci zajezdy nebo vzajemné studentské vymény

s partnerskymi Skolami v zahrani¢i. V poslednich letech jiz odeznély klasické vyménné pobyty, nebot’ ze strany
partnerskych $kol po nich neni poptavka, spise prevazuji poznavaci zajezdy, jejichz soucasti byva ubytovani

v rodinach. Pietrvava vsak spoluprace s australskou skolou Rigwood Secondary College, jejiz studenti nas
navstévuji v 3letych intervalech. V ponékud delsich ¢asovych intervalech navstévuji i nasi studenti Australii,
vzdy s néjakym kulturnim vystoupenim.

Na skole existuje divadelni soubor, jehoz ¢innost zahrnuje jiz vice nez deset vybornych studentskych divadelnich
predstaveni ur¢enych Skolam a vetejnosti. S nekterymi se pak zaci uspé$né zucastiuji i oblastnich a celostatnich
prehlidek. Na tuto ¢innost podéava Skola zadosti o granty na mésto nebo na Pardubicky kraj.

Nové byla v roce 2017 zahéjena ¢innost krouzku vcelatského. Na skolnim pozemku mame vlastni v¢elstva, o néz
se ¢lenové pod odbornym vedenim staraji. V suterénu budovy pro krouzek pfipravujeme zazemi zahrnujici
mistnost pro zpracovani medu a vosku, klubovnu a sklad potieb. Souéasti zaméru rozvoje ¢innosti je

i osvéta vetejnosti. V horizontu nékolika let chceme vybudovat ve $kolnim arealu nau¢nou stezku piistupnou
vefejnosti.

V navaznosti na zlepseni vybaveni skolnich laboratofi jsme zahajili spolupraci se ¢tyimi zakladnimi skolami

z blizkého okoli, jejichz zakiim nabizime tematicky zaméfené pfirodovédné workshopy a projektové dny.
Postupné se tak rozviji i zadouci spoluprace s kolegy z jinych skol.

PiileZitostné spolupracujeme s daldimi mistnimi vzd&lavacimi institucemi: nejéast&ji se ZUS Jaroslava Kociana
(napf. vzajemna podpora poradanych akci, vypomoc pfi organizovani Kocianovy houslové soutéze), Vyssi
odbornou $kolou a stiedni §kolou zdravotnickou a socialni Usti nad Orlici sidlici v sousedstvi naseho gymnazia
(participace na pouzivani t€locvi¢ny, vyuzivani vzdélavacich projekti se zaméefenim na zdravy zivotni styl

a prvni pomoc).

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Skola v r. 1991 zfidila Spole¢nost rodi&t a studentt, dnes Spolek rodi¢t a studentd pti Gymnaziu Usti nad Orlici.
Toto dobrovolné sdruzeni ma za cil pomahat skole pii kontaktech s rodi¢ovskou vetejnosti, pii pofadani riznych
akei a pfi ziskavani finan¢nich prostiedki, které vzapéti investuje do potieb Skoly. Spolek funguje velmi dobie
a diky nému kazdoroén¢ probiha maturitni ples, Vecer odmén pro Gsp€sné fesitele riznych soutézi, podili se
finan¢éné na zahrani¢nich zajezdech, sportovnich kurzech, tuzemskych exkurzich, zakupuje knihy do zakovské
knihovny a sportovni vybaveni. Pfispiva na dopravu zaki na kurzy zahrnuté v SVP.

V r. 2005 byla pti gymnaziu v souladu se §kolskym zdkonem ziizena t¥i¢lenna Skolské rada. V radé je stejnym
dilem zastoupen zfizovatel, rodi¢ovska vetejnost i pedagogicky sbor. Funkéni obdobi je trileté.

Nezbytna je spoluprace s Méstem Usti nad Orlici, které diive (do roku 2008) bylo vlastnikem obou budov skoly
a stale zistava majitelem piedni ¢asti Skolniho aredlu. Nezbytna je tudiz kooperace v oblasti spravy, udrzby

a vyuzivani tohoto vefejné piistupného pozemku parkového charakteru. Mésto vypisuje také pro Skoly rtizné
granty a projekty, které podporuji zejména mimoskolni aktivity a které gymnazium pravidelné vyuziva. Rovnéz
velmi dobra je spoluprace pii organizovani riiznych akci jak mésta, tak Skoly.

Zahajili jsme téz systematictéjsi spolupraci s firmami v misté a okoli. Nejintenzivnéjsi je zapojeni fady nasich
zakl do vzdélavaciho projektu FYBICh spolec¢nosti Contipro, a.s. v Dolni Dobroucdi, dale se jedna o spole¢nosti
0. G. Soft, Usti nad Orlici, s.r.o0. a Rieter CZ s.r.o. Usti nad Orlici.
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RVP G nizsi 4leté gymnéazium

10

4 Ucebni plan

Skola

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106, T. G. Masaryka 106, Usti nad Orlici, PSC 562 01

Nazev SVP

SVP 7 pro niz&i roéniky osmiletého studia

Platnost

od 1. 9. 2021

Nazev RVP

RVP G nizsi 4leté gymnazium

Ucéebni plan roénikovy

Délka studia v letech:

Forma vzdélavani

Povinné predméty prima sekunda tercie kvarta
Cesky jazyk a literatura 4+1 4 4 3
Anglicky jazyk 3 3 3 3
Dalsi cizi jazyk - 0+2 0+2 0+2
Matematika 4+1 4 4 3+1
Déjepis 2 2 2 1+1
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1
Fyzika 2 2 2 02/3+2
Chemie - 0+2 2 223
Biologie 2 2 0+2 223
Zemépis 0+2 2 2 0+1
Esteticka vychova 2 3 2 2
Télesna vychova 3 2 2+1 3
Eticka vychova - - - 0+1
Komunika¢ni vychova 0+1 - - -
Informatika 1 1 1+1 1+1

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

16

12

8,7

6,7

8,7
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Celkovy ucebni plan

Jazyk a jazykova komunikace

Cizi jazyk

Dal3i cizi jazyk

Cesky jazyk a literatura
Matematika a jeji aplikace

Matematika
Clovék a spoleénost

Déjepis

Vychova k ob&anstvi
Clovék a pfiroda

Pfirodopis

Chemie

Fyzika

Zemépis
Umeéni a kultura

Vytvarna vychova
Clovék a zdravi

Télesna vychova
Doplnujici vzdélavaci obory

Eticka vychova

Dramaticka vychova
Informatika

Informatika

Celkova dotace

Disponibilni dotace

Volitelné predmeéty

sekunda

Anglicky jazyk
Dal3i cizi jazyk
Cesky jazyk a literatura

Matematika

Déjepis

Vychova k ob&anstvi
Biologie

Chemie

Fyzika

Zemépis

Esteticka vychova

Télesna vychova

Eticka vychova

Komunikaéni vychova

Informatika

34

31

8,7

6,7

8,7

34

31

8,7

6,7

8,7

DalSi cizi jazyk

Francouzsky jazyk 2
Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
Spanélsky jazyk 2
tercie

DalSi cizi jazyk

Francouzsky jazyk 2
Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
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12

Spanélsky jazyk 2

kvarta

DalSi cizi jazyk

Francouzsky jazyk 2
Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
Spanélsky jazyk 2

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

« Cesky jazyk a literatura

Zpravidla jedna hodina z tydenni dotace je délena na skupiny, ostatni spojené. Zatazeni vétsiho poctu délenych
hodin je v kompetenci feditele $koly a zavisi na aktualnim poctu zaka a personalnich moznostech skoly,
nejcastéji se vyuziva pro lepsi adaptaci zakt z jinych kol v primé.

* Anglicky jazyk
Je chépan jako prvni cizi jazyk a jako takovy je povinny pro vSechny zaky. Vsechny hodiny jsou délené, tiida je
rovnomérné délena na dvé skupiny (obvykle 15 zaku).

* Dalsi cizi jazyk

Dalsi cizi jazyk se vyuéuje od sekundy po dvou hodinach tydné, na vy$§im gymnaziu pak tfi hodiny tydné. Zak si
voli z nabidky francouzsky, némecky, rusky nebo $panélsky jazyk. Podle zajmu a poctu zakd ve tfid¢ se otviraji
vzdy dva nebo tfi jazyky, o nézZ je nejvétsi zajem. Pocet otevienych skupin je v kompetenci feditele skoly, zavisi
na poctu zaku a aktualnich personalnich moznostech skoly.

MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE

* Matematika

Zpravidla jedna hodina z tydenni dotace je d¢lena na skupiny, ostatni spojené. Zatazeni vétsiho poctu délenych
hodin je v kompetenci feditele Skoly a zavisi na aktualnim poctu zakl a personalnich moznostech skoly. Obvykle
se dalsi déleni posiluje v sekundé a tercii.

INFORMATIKA

* Informatika

Jde o novy pfedmét zahrnujici stejnojmennou vzdélavaci oblast. Vzhledem k tomu, Ze v nové tipravé RVP ZV je
jeji napli vyznamné rozsifena a pozménéna oproti ptivodni oblasti Informacni a komunikacni technologie, bude
po ptrechodnou dobu tii let dochazet k postupnému prolinani obsahu nové oblasti s obsahem, ktery byl dosud

v pfedmétu zahrnut. Obsah piivodniho pfedmétu a §irsi rozvijeni digitalni kompetence bude postupné vice
uplatiiovan napfic ostatnimi predmeéty.

Vsechny hodiny jsou obvykle délené na skupiny.

CLOVEK A SPOLECNOST

* Dgjepis

Piredmét pokryva stejnojmenny vzdélavaci obor. VSechny hodiny jsou spojené.

* Vychova k ob¢anstvi

Integruje vzd&lavaci obor Vychova k ob&anstvi vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a vzdélavaci obor Svét
prace vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vychova k ob&anstvi je proto posilena v kvarté o jednu hodinu
tydné z hodinové dotace uréené RVP ZV pro oblast Clovék a svét prace.

CLOVEK A PRIRODA

* Fyzika, Chemie, Biologie

Kromé vzdélavacich oborii Fyzika, Chemie a Piirodopis vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda integruji tyto
predméty tematicky okruh Prace s laboratorni technikou ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Piedméty jsou
proto posileny v kvarté o dvé tietiny hodiny tydné (tj. celkem 2 hodiny) z hodinov¢ dotace uréené RVP ZV pro
vzdélavaci oblast Clovék a svét prace. V primé az tercii je vyuka zpravidla koncipovana tak, Ze jedna hodina
tydné je spojend, druha délena na skupiny, aby vznikl prostor pro vétsi individualizaci, laboratorni
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a experimentalni ¢innost.

* Zemépis
Predmét pokryva stejnojmenny vzdélavaci obor. VSechny hodiny jsou spojené.

UMEN{ A KULTURA

* Estetické vychova

Integruje oba vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, hodiny jsou mezi Hudebni a Vytvarnou
vychovu rozdéleny takto:

Hudebni vychova — od primy do kvarty 1 hodina tydné - celkem 4

Vytvarna vychova — v sekundé 2 hodiny tydné, v ostatnich ro¢nicich - 1 hodina tydné - celkem 5

Vyuka je realizovana v délenych tfidach, umoznuje-li to personalni situace Skoly.

CLOVEK A ZDRAVI

* T¢lesna vychova

Piedmét integruje oba vzdélavaci obory (Vychova ke zdravi, T&lesna vychova) vzdélavaci oblasti Clovék
a zdravi. Hodiny jsou dé€leny zpravidla na skupiny chlapci/divky.

CLOVEK A SVET PRACE

Pro vyuku této vzdélavaci oblasti neni zaveden specialni pfedmét. Obsah je realizovan v predmétech Vychova
k obcanstvi (tematicky okruh Svét prace), Fyzika, Chemie a Biologie (Prace s laboratorni technikou). Hodinova
dotace pro oblast Clovék a svét prace (celkem 3 hod.) je vyuZita takto:

Vychova k ob¢anstvi - 1 hodina v kvartg.

Fyzika, Chemie a Biologie (celkem 2 hod. - po dvou tietinach v kazdém z téchto predméta v kvarte).

DISPONIBILNI CASOVA DOTACE

Z 18 hodin DCD je dohromady 9 hodinami posilena vyuka oblasti Clovék a piiroda, po dvou hodinach je pfidano
matematice a informatice, po jedné hodiné je piidano Ceskému jazyku a literatufe, oblasti Clovék a spoleénost
a predmétu télesna vychova. Zbyvajici dvé hodiny se poskytuji k naplinovani dopliujicich vzdélavacich obori:
* Komunikaéni vychova

Jednohodinovy pfedmét zatazeny v primé, jehoz napli vychazi zejména ze vzdélavaciho oboru Dramaticka
vychova, souvisi s etickou vychovou a navazuje i na pfedmét ¢esky jazyk a literatura. Hodiny jsou vyucovany
v délenych skupinach.

* Eticka vychova

Jde o jednohodinovy pifedmét v kvarté vychazejici svoji naplni ze stejnojmenného doplitkového vzdélavaciho
obsahu.

NEPOVINNE PREDMETY
Jsou vypisovany dle aktualniho zajmu zakl a personalnich moznosti $koly. Jsou plné v kompetenci teditele
Skoly. (Aktudln€ vyhlasované nepovinné ptedméty jsou obsazeny v kazdorocni priloze €. 4.)
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5 Ucebni osnovy

Nazev skoly Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

Adresa T. G. Masaryka 106, Usti nad Orlici, PSC 562 01

Nazev SVP SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Platnost ord 71 9 2707217 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VGV nrii7§i74lreté gymnazium Délka studia v letech: 9

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré
jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znaktim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni
spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a uc¢inné uplatiovat a prosazovat
vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
a Dalsi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dulezité i pro uspé$né osvojovani poznatkl v dalsich oblastech vzdélavani. Osvojeni a uzivani ceského
jazyka jako jazyka matetfského v jeho mluvené i pisemné podob¢ otevira cestu k poznani a pochopeni ptirodnich
i spolecenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi minulosti i dneska. Vytvaii se tak pfedpoklady k aspésnému
dorozumivani s lidmi tim, Ze uéi interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né, uéi vsak také porozumét sam
sobé, své roli v riiznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k
formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky i¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni (mluvena i psand), ¢ist s
porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé preéteného i vnimaného textu. Zaci se ugi
vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typim textd, jez se vztahuji k
nejriznéjSim situacim ve Skole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich ro€nicich
se uci posuzovat a hodnotit také formalni stranku textd a jejich vystavbu.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalsich forem. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvijeni
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt.
dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmeétem poznavani.

V literarni vychové zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni ndzory o pfecteném dile. U¢i se také rozliSovat
literarni fikei od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky i schopnosti tvofivé
recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické vychovy, zatazené jako
dopliujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy
jako dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dtlezitého a nezbytného néstroje
celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho
i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazoru
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- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty riizného zameéteni

- ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
sama

- individualnimu prozivéani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatute i k dal§im druhiim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani

Spoleény evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické) a v§eobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovofti) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Urovei A2: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostiedné
tykaji (napt. zdkladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zameéstnani). Dokaze
komunikovat prostiednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu
informaci o znamych a béznych skute¢nostech. Umi jednoduchym zptisobem popsat svou vlastni rodinu,
bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjSich potieb.

Uroveii Al: Rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejich cilem je vyhovét
konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi piedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a
je ochoten mu/ji pomoci.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

4+1 4 4 3
Mgr. Jana Smétkova Mgr. Jana Smétkova Mgr. Jana Smétkova Mgr. Jana Smétkova

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Obsahem Ceského jazyka a literatury je napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru &esky jazyk

a literatura stanovenych v RVP ZV. Mezi vyu€ovacimi pfedméty ma stézejni postaveni. Dovednosti, které si

v jeho ramci zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale
umoziuji ziskavani poznatkti ve vSech dalsich oborech.

Piedmét Cesky jazyk a literatura ma $kolnim u¢ebnim planem v niz$ich ro¢nicich osmiletého studia stanovenou
tydenni hodinovou dotaci 5 + 4 + 4 + 3. Minimalné jedna hodina tydné je vzdy délena na skupiny, v n¢kterych
ro¢nicich (nejcastéji v prime) i vice. Rozsah déleni pro dany Skolni rok je v kompetenci feditele skoly a souvisi
s poctem zakd ve tfidach a personalnimi moznostmi.

Vzdélavaci obsah predmeétu je rozdélen do tfi slozek:
- jazykova vychova

- slohova a komunikaéni vychova

- literarni vychova

Vyucovani ¢eskému jazyku a slohu vede zaky k dokonalej§imu ovladani spisovného jazyka, k rozvijeni
mluveného a psaného vyjadfovani. Svym obsahem a zamétenim piispiva k vytvareni osobniho vztahu zaki
k jazyku jako dulezité slozce narodni kultury a k poznavani rozvoje soucasného jazyka. Jadrem vlastniho
vyucovani je rozvijeni vyjadfovacich schopnosti Zak, které je zaloZzeno na praktickém styliza¢nim vycviku
projevu /mluvni cvi¢eni, slohové prace/ a opira se o nezbytné teoretické poznatky. Vyuka jazykové vychovy
probiha ve spojené tiidé a hodiné slohové a komunikaéni vychovy je vénovana jedna hodina tydné délena na
skupiny.
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Pii vyuCovani literatute zaci ziskaji prehled o literarnich zanrech, nahlédnou i do déjin literatury.Osvojenim
literarnévédnich poznatki a praci s uméleckymi texty pak prohloubi své interpretacni schopnosti, které by mély
vést k celkovée kultivaci zdkovy osobnosti. Vyuka probiha v ramci celé tfidy jednu hodinu tydné.

Nasim hlavnim cilem je:

* rozvijeni kultivovaného pisemného a tstniho projevu;

* vyjadfeni reakci a pocitt zaku;

* pochopeni socialni role v riznych komunikac¢nich situacich;

« orientace pii vnimani okolniho svéta i sebe sama;

* porozuméni riznym druh@im psanych i mluvenych jazykovych projevi, poznani zaméru autora, hlavni
myslenky;

+ vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkd;

* vyuzivani riznych zdroji informaci /slovniki, encyklopedii, katalogli, internetu/ pro rozsifeni znalosti
a dovednosti potfebnych k dalsimu vzdélavani a sebevzdélavani;

* roz§ifovani slovni zasoby.

Vyucovaci pfedmét je tizce spjat s dramatickou vychovou (literaturou, slohem), déjepisem (napi. obdobim
Velkomoravské fiSe — misijni ¢innosti Konstantina a Metodéje, husitstvim, obdobim narodniho obrozeni).

Pfedmétem prolinaji tato prifezova témata:

* Osobnostni a socialni vychova — mluvni cvi¢eni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pfibéhd,
mezilidské vztahy, feSeni problémd,...

* Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — poznavani zivota v jinych zemich /deniky,
cestopisy/, renesance, romantismus,. . .

« Multikulturni vychova - Cesi a narodni obrozeni, rozvrstveni jazyka, ...

* Medialni vychova — vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média

v kazdodennim Zzivot¢, Skolni ¢asopis,...

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V pfedmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame k dosahovani kli¢ovych kompetenci tyto specifické strategie:

Kompetence k uceni:

-- seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem;

- vedeme zaky k aplikaci nau¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani;

-- predkladame zaktim moZznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech.

Kompetence k feseni problému:

-- vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy;
-- vedeme zaky k tomu, aby odhalili chyby v textu a odtivodnili spravné feseni,

-- vedeme zaky k vyhledavani vhodnych informaci k feSeni problémii;

-- vedeme zaky k uvazlivému rozhodovani.

Kompetence komunikativni:

-- vedeme Zaky k tomu, aby se ¢inn¢ zapojovali do diskuzi a vhodn¢ obhajovali své nazory;
-- pomoci literarniho i gramatického uciva rozsitujeme slovni zdsobu zaki;

-- nabizime zaktm dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textu;

-- vedeme zaky ke spravné, srozumitelné stavbe slohovych celkd;

-- vedeme zéky k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostiedkd.

Kompetence socialni a personalni:

-- vytvaiime ptilezitost k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy;
-- dodavame zakum sebeduveéru;

-- vedeme zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence obc¢anské:

-- seznamujeme zaky s nasSim slovesnym uménim a vysvétlujeme jim jeho vyznam,;

-- vedeme zaky k udrzovani nasich tradic, k ochrané kulturniho 1 historického dédictvi;
-- podporujeme v zacich potebu literarniho projevu, recitace, Cetby;

-- motivujeme zaky k prozkoumavani nazora a pohledu lisicich se od jejich vlastnich.
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Kompetence pracovni:

-- vedeme zéky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani;

-- vedeme zéky k ptipravé a udrzovani jejich uc¢ebniho prostoru.

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni
1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti;

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovéni, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu, k volb¢ postupti, zptisobti a prosttedk, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

- vedeme zZaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinaci rtiiznych formatt, vyjadfovani se za
pomoci digitalnich prostredki;

- podporujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace;

- motivujeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, sezndmeni se s novymi
technologiemi, kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizika jejich vyuzivani.

prima
Garant pfedmétu: Mgr. Jana Smétkova, 4+1 tydng, P

1. Obecné pouceni o jazyce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Obecné pouceni o jazyce
* rozliSuje s pomoci Slovniku spisovné ¢estiny obecnou ¢estinu, Nareci a’r?adnarecm Utvary
spisovnou éestinu a naredi Spisovny jazyk

Seznameni s jazykovymi pfiruckami, Pravidly ¢eského

+ samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem h ] . PO
pravopisu, Slovnikem spisovné ¢estiny

spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami
+ vyhledava ve Slovniku spisovné ¢estiny jednotlivé vyrazy, ovéfuje
si jejich vyznam vécny i gramaticky, jejich spisovnost a hovorovost

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. Zvukova stranka jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hlaska a pismeno
* umi spisovné vyslovit Ceska a bézné cizi slova Vyslovnost hlasek a skupin hlasek

Slovni a vétny pfizvuk

* vyrazné Cte se spravnou intonaci Zvukova stranka véty: vétna melodie, duraz, tempo a pauzy
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Prafezova témata

3. Tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

pozna slova, ktera jsou slohotvorné pfibuzna

uvédomuje si pravopisné jevy vychazejici ze stavby slova a své
znalosti aplikuje pfi psani textu

k danému slovu doplni slova odvozena

vytvofi slova slozena a rozlisi je od slov odvozenych

nahradi vyznagena slova prejata ¢eskymi ekvivalenty

4. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

spravné tfidi druhy slov ohebnych a rozliSuje i slova neohebna,
pokud jde o jednoznaéné pfipady

skloriuje spravné podstatna a pfidavna jména, €islovky a méné
obtizna zajmena

stupriuje pfidavna jména

Casuje pravidelna slovesa, pomocna slovesa v rodé ¢inném
prifadi slovo ke slovnimu druhu

urci slovni druh u slov odvozenych od stejného zakladového slova
uzije ve vétach slova v ndlezitych tvarech mnozného &isla (slova

jsouuvedenavé.j.v1.p.)

zaradi slova vyznacena v textu ke slovnim druhdm (stejné slovo

muize mit ve vété riznou slovnédruhovou platnost)

5. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
orientuje se ve stavbé véty jednoduché
rozliSuje zakladni vétné ¢leny

rozliSuje fe¢ pfimou a nepfimou

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

prima

piesahy z ucebnich bloku:
Komunikaéni vychova
prima
Zvukova stranka komunikace
Reénicky projev jako verbalni

prostfedek komunikace
Fonetické aspekty v komunikaci

U¢ivo
Tvoreni slov: odvozovani, slovotvorny rozbor, slova pfibuzna
Stavba slova: morfematicky rozbor, tvarotvorny rozbor
Stfidani hlasek pfi odvozovani: samohlasky, souhlasky
Pravopis slova:

» zdvojené souhlasky

* skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné
» predpony s-/se-, z-/ze-, vz-/vze-

+ predlozky s/se, z/ze

* psaniily, ily

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Podstatna jména
Pfidavna jména
Zajmena
Cislovky
Slovesa

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Ucivo
Vétna stavba
Zakladni vétné ¢leny (podmét, prisudek, shoda prisudku
s podmétem, shoda pfisudku s nékolikanasobnym podmétem)
Rozvijejici vétné ¢leny: pfedmét, pfislovecné uréeni (mista, asu
zpUsobu), pfivlastek (shodny, neshodny)
Véta jednoducha a souvéti
Tvoreni vét
Stavba textova (pfima fec)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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6. Studium textu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Clenéni textu - osnova, vypisek, vytah
* po preéteni textu vybere z nabizenych moZnosti ty, které vyjadiuji E”CYk|°p§d'Cké heslg i
néktery z nazor pisatele textu Reklamni a propagacni texty

Reprodukce textu

odlisi v jednoduchém textu nazor autora ¢i postavy od faktd

Cte text s porozuménim

.
c
3
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S
3
c
9]
<
)
=8
3
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o
=4
9
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=

@2
[Z
3

<
2]
)
3
=

<
~
@
X
%
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umi vytvofit osnovu jednoduchého textu

odpovi si nad informaénim zdrojem na otazku o jeho
davéryhodnosti, u ziskaného Udaje hleda dalsi pramen pro ovéfeni

najde v textu prvky (motivy nebo jazykové prostfedky), které
naznaduiji, co chce komunikaéni partner svou promluvou fict, kam
sméfuje)

rozpozna, zda predloZeny text nese prevazné znaky stylu
odborného, publicistického (zurnalistického), uméleckého ¢i
prostésdélovaciho

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

7. Vypravovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kompozice
+ zvlada pravopis morfologicky a slovotvorny a pravopis b&znych Jazykové prostredky
vlastnich jmen Re¢ pfima a nepfima

umi vypravét viastni zazitek

umi vypravét déj a popsat jednoduchy pracovni postup
komunikuje pfiméfené v béznych komunikacnich situacich
dokaze odlisit pfimou a nepfimou fe¢

najde chybnou formulaci (nejednozna¢né misto, stylistickou
chybu) a navrhne vhodnou Upravu

rozpozna v textu misto, kde je zfetelné poruSena jeho soudrznost
a navrhuje upravu

pred odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci
pFirucek, konzultaci a dalich/jinych zdroji

vytvofi kratky smysluplny text; vysvétli, komu je uréen a jaky
zamér ma vyjadfit; svoje tvrzeni dolozi konkrétnimi jazykovymi
prostfedky uzitymi v textu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

Komunikace v béznych komunikacnich
situacich - dialog

8. Popis
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kompozice, jazykové prostfedky
« umi popsat konkrétni véc, osobu Popis pfedmétu, budovy,...

Popis déj i ih
* umi vypravét déj a popsat jednoduchy pracovni postup opis déje, popis pracovniho postupu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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9. Kratké informacéni utvary
Ocekavané vystupy
zak:

Ucebni osnovy

prima

Uéivo
Zprava, oznameni, korespodence / dopis, objednavka /

+ osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani, zviada

jednoduchou grafickou Upravu textu

Prufezova témata
MEDIALNI VYCHOVA
Stavba medialnich sdéleni

Slohové prace

10. Literarni druhy a zanry
Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje zakladni druhy rymu

najde v textu basnicka pojmenovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

11. Lidova slovesnost
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do ucebnich bloku:

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Literarni druhy
Literarni zanry
Vers, rym, personifikace

navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit éteny text
odlidi, zda uvedeny text je préza, poezie, nebo drama

presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
Komunikaéni vychova
prima
Socialné-komunikacéni dovednosti

Uéivo
Hadanky, rozpogcitadla, slovni hficky,...

* navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit ¢teny text

+ odli$i, zda uvedeny text je proza, poezie, nebo drama

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

12. Zaklady literarni teorie
Ocekavané vystupy
zak:

vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje poezii lyrickou a epickou

rozliSuje zakladni druhy rymu
najde v textu basnicka pojmenovani

umi formulovat nejdalezitéjsi myslenky textu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Esteticka vychova
sekunda
Hudebni formy
tercie
Vyvoj hudby od poc¢atku do 20. st.

Uéivo
Namét, téma, motiv, hrdina, vypravéc, jazykové prostredky, zvukové
prostfedky poezie

podle svych schopnosti volné reprodukuje text, pfipadné tvori

sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje dlivody, pro¢ se

mu libilo &i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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prima

13. Druhy lyriky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pisen, basen
+ navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit éteny text Lyrika milostna, pfirodni, viastenecka, vahova,...

+ odli$i, zda uvedeny text je préza, poezie, nebo drama

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

14. Epické zanry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pohadka, bajka
+ podle svych schopnosti volné reprodukuje text, pfipadné tvori Béje, mytus
vlastni literarni text na dané téma Povésti - narodni, regionalni
» zvlada dramatizaci jednoduchého textu Legenda
« rozliSuje poezii lyrickou a epickou
* rozeznava rozdil mezi baji a povésti
* jmenuje (bez prefikavani celého déje) hlavni postavy precteného
pribéhu, fekne, kde se odehrava, struéné vystihne hlavni déj,
pripadné které hlavni déje se proplétaji - odlisi vedlejSi déj od
hlavniho
» vyhleda mista, kde je vyjadfen pohled a nazor vypravéce a kde je
vyjadfen pohled nebo nazor postavy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Déjepis
Poznavani lidi prima
Cetba, diskuze Nejstarsi lidské civilizace
Starovéké Recko
Starovéky Rim
15. Ctenarské besedy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ sdéli své dojmy z uméleckého dila a zformuluje divody, pro¢ se
mu libilo &i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a pro¢
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Komunikaéni vychova
prima
Socialné-komunikacéni dovednosti

sekunda

Garant predmétu: Mgr. Jana Smétkova, 4 tydné, P
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1. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem
spisovné cestiny, vyhledava v nich mluvnické a gramatické
vyznamy slova
tvori spravné tvary pfidavnych jmen a Cislovek

umi skloriovat pravidelné tvary podstatnych jmen

umi zvolit vhodny tvar zajmena jenz

umi tvofit slovesné tvary

rozliSuje neohebné slovni druhy a umi je vhodné pouzivat

vyslovuje spravné predlozkova spojeni

Prafezova témata

2. Vlastni jména
Ocekavané vystupy
zak:
* piSe pravopisné spravné tvary jmen, koncovky sloves a pfislovce

+ piSe spravné velka pismena u vlastnich jmen mistnich, nazvl
instituci, statd, narodnosti

Prafezova témata

3. Tvoreni a vyznam slov
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje a umi z textu dolozit jednotlivé zpusoby obohacovani
slovni zasoby
vnima slovo jako zakladni stavebni jednotku
zna pojem souslovi

umi pouzivat bézna réeni

vnima a uvédomuje si mnohoznacnost a jednoznacnost slov

umi tvofit synonyma, homonyma, antonyma
odliSuje v textu fakta od nazor(
odliSuje objektivni a subjektivni sdéleni

voli vhodné komunikaéni prostfedky pro danou komunikaéni
situaci

ovlada zasady tvoreni slov

prokaze schopnost interpretovat vyznam / porozumét vyznamu
preneseného pojmenovani

vybere z nabidky slovo, které je pfenesenym pojmenovanim

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Slova ohebna:
Podstatna jména
Pfidavna jména
Zajmena
Cislovky
Slovesa
Slova neohebna - Prislovce

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Pravidla pravopisu vlastnich jmen - osobni a zemépisna
Funkce vlastnich jmen

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Vyznam slov: slovo, vécny vyznam slov, souslovi a réeni
Slova jednozna¢na a mnohoznacéna
Synonyma, homonyma, antonyma
Odborné nazvy
ZpUsoby obohacovani slovni zasoby (odvozovani, skladani,
zkracovani)

pfesahy z ucebnich bloku:
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4. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje vétu jedno€lennou a dvoj¢lennou

rozliSuje véty podle obsahu
rozliSuje vSechny vétné ¢leny a dokaze zachytit vztah mezi nimi

vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

spoji vétné ¢leny do skladebnich dvojic

nahradi jednoduchy vétny ¢len vétnym ¢lenem nékolikanasobnym,
spravné doplni interpunkéni znaménko nebo spojku

doplni slovo podle nazna¢enych syntaktickych vztah( a ur¢i
doplnény vétny ¢&len (podmét, pfisudek, predmét, pFivlastek,
pFislove¢né uréeni mista, ¢asu, zpusobu)

Prafezova témata

5. Vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:
« odliSuje spisovny a nespisovny projev

Prafezova témata

6. Popis, charakteristika, zivotopis
Ocekavané vystupy
zak:
» usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena logicka navaznost &i
déjova posloupnost
« formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo

« vytvofi souvisly a srozumitelny text, v némz se svou myslenkou
nebo pocitem a s vlastnim zamérem oslovi adresata, kterého si
sam zvoli. Délku textu pfizplsobi potfebé svého sdéleni.

Prafezova témata

7. Vytah
Ocekavané vystupy
zak:
vyhleda v textu kli¢ova slova

osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani, zvlada
jednoduchou grafickou Upravu textu

posoudi, zda je dana informace obsazena v textu

vyhleda v textu odpovéd na zadanou otazku

vytvofi/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere
hlavni informaci z nabizenych moznosti

Prufezova témata
MEDIALN| VYCHOVA
Stavba medialnich sdéleni

Slohové prace

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Véty s podmétem a véty bez podmétu, vétné ekvivalenty
Shoda pfisudku s podmétem
Druhy vét podle funkce
Véta jednoducha
Vétné Eleny a vedlejsi véty:

* podmét, VV podmétna

* prisudek, VV prisudkova

* predmét, VV predmétna

* pfislove¢né urcéeni (mista, €asu, zpusobu, miry, pfi¢iny, ucelu,
podminky, pFipustky), VV pfisloveéné

« pfivlastek, VV pfivlastkova

« doplnék, VV doplriikova
Nékolikanasobné vétné ¢leny

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Kompozice
Jazykové prostifedky

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Popis uméleckych dél
Popis pracovniho postupu, navody
Popis osoby, charakteristika - kompozice, jazykové prostfedky
Zivotopis - kompozice (strukturovany, souvisly, Zivotopis znamé
osobnosti)

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Ugivo
Vytah

piesahy z ucebnich bloku:
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8. Epické zanry
Ocekavané vystupy
zak:
+ jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni zanry literatury

zvlada dramatizaci textu

formuluje vlastni nazory na precteny text

vyrazné ¢te nebo prfednasi vhodny literarni text

uvede vedle internetovych vyhledavacu (Google aj.) dal$i zdroje, v
nichz mdze najit urcity typ informace

rozpozna v textu mista, ktera se lisi od béZného dorozumivani
svou formou, a vysvétli, jak na néj misto pusobi (i bez pouziti
termint)

vyjadfi s pomoci ugitele hlavni myslenku dila (literarniho,
filmového, divadelniho)

uvede zakladni znaky nékolika béZnych Zzanru, dolozi svdj nazor
nékolika pfiklady, nejlépe z vlastni Cetby

vyjadfi s pomoci ugitele hlavni myslenku dila (literarniho textu,
filmu, divadelniho kusu)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Cetba, referaty
Mezilidské vztahy

9. Lyricka poezie
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v zakladnich literarnich pojmech
+ uvede vedle internetovych vyhledavacli (Google aj.) dalsi zdroje, v

nichZz mdze najit urcity typ informace
Prafezova témata

Esteticka vychova

sekunda

Hudebni formy

tercie

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Aforismus, anekdota
Povidky, novely, romaneto
Epos, roman

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Vers, sloka
Personifikace, pfirovnani, basnicky pfivlastek, metafora
Druhy rymu, rytmus
Lyricka baseri, sonet, epigram, 6da

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Vyvoj hudby od pocatku do 20. st.

10. Lyrickoepické zanry
Ocekavané vystupy
zak:
+ jednodu$e a vystizné charakterizuje hlavni zanry literatury
« formuluje viastni nazory na precteny text
 vyrazné &te nebo pfednasi vhodny literarni text
« orientuje se v zakladnich literarnich pojmech

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Balada

Romance
Poema

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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sekunda

11. Drama
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Monolog, dialog
« formuluje vlastni nazory na umélecké dilo Komedie, tragédie, Cinohra

Opera, opereta, muzikal, melodram

jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni Zanry literatury

zvlada dramatizaci textu

formuluje vlastni nazory na precteny text

vyrazné &te nebo prednasi vhodny literarni text

orientuje se v zakladnich literarnich pojmech

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

12. Divadlo a film, televizni tvorba
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Divadelni, filmova a televizni tvorba - specifika
« formuluje vlastni nazory na umélecké dilo
+ zvla4da dramatizaci textu
+ formuluje vlastni nazory na precéteny text
* vyrazné &te nebo pfednasi vhodny literarni text

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

13. Zanry vécné literatury
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Seznameni s zanry vécné literatury
odliSuje v textu fakta od nazor(

odliSuje objektivni a subjektivni sdéleni

voli vhodné komunikaéni prostfedky pro danou komunikaéni
situaci

formuluje vlastni nazory na umélecké dilo

vyhleda v textu klicova slova

formuluje vlastni nazory na pfecteny text

uvede vedle internetovych vyhledavacu (Google aj.) dal$i zdroje, v
nichZz mudze najit urcity typ informace
posoudi, zda je dana informace obsazena v textu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

14. Ctenarské besedy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni Zanry literatury

formuluje vlastni nazory na precteny text

vyrazné ¢te nebo prednasi vhodny literarni text

rozpozna v textu mista, ktera se lisi od béZného dorozumivani
svou formou, a vysvétli, jak na néj misto pusobi (i bez pouziti
termint)

vyjadfi s pomoci ugitele hlavni myslenku dila (literarniho,
filmového, divadelniho)

uvede zakladni znaky nékolika béZnych Zzanru, dolozi svdj nazor
nékolika pfiklady, nejlépe z vlastni Cetby

vyjadfi s pomoci ugitele hlavni myslenku dila (literarniho textu,
filmu, divadelniho kusu)
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

tercie

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: Mgr. Jana Smétkova, 4 tydné, P

1. Obecné vyklady o ¢eském jazyce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ceétina jako jeden ze slovanskych jazyku
* rozliSuje v textu slova spisovna, nespisovna, hovorova, nare¢ni Jazykova kultura

Prace s textem

ma povédomi o jazykové kulture

umi zaclenit Eesky jazyk do skupiny slovanskych jazykl

vhodné uziva spisovné komunikaéni prostfedky vzhledem ke
svému zaméru

pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak
je vhodné mluvit na vefejnosti

v textu odlisi jazykové prostredky Gtvart narodniho jazyka (napf.
spisovny jazyk x obecna ¢estina; spisovny jazyk x obecna cestina;
spisovny jazyk x dialekt apod.)

nahradi typicky nespisovné vyjadfeni spisovnym

posoudi vhodnost, ¢i nevhodnost uziti jazykovych prostfedk(
ruznych Gtvard narodniho jazyka, napf. v umélecké literature,
divadelni hfe, vefejném projevu apod.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
Referat

2. Slovni zasoba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Obohacovani slovni zasoby
« zna zpUsoby obohacovani slovni zasoby Slova ciziho pdvodu, jejich vyslovnost a pravopis

Viceslovna pojmenovani
Réeni, pfislovi

pracuje s odbornymi nazvy

umi spravné vyslovovat béZné pouzivana cizi slova, rozumi jejich
vyznamu

umi vyhledavat v jazykovych pfiru¢kach informace o vyznamu a
tvarech cizich slov

umi vyhledat obtizné&jsi tvary

zna bézné pouzivana pofekadla, réeni a pfislovi
vhodné uziva spisovné komunikacni prostfedky vzhledem ke
svému zaméru

dorozumiva se jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci
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Prufezova témata
Anglicky jazyk
tercie
Vyslovnost
Némecky jazyk
sekunda
Vyslovnost

3. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy
zak:

poznava druhy slov

skloriuje a vhodné pouziva zajmena

umi skloriovat béZné pouzivana slova ciziho ptvodu a cizi vlastni
jména
umi spravné pouzivat rizné tvary sloves

umi urcit vid a rod sloves

umi vytvofit podstatné a pfidavné jméno slovesné

zvlada pravopis cizich slov a cizich vlastnich jmen

umi rozélenit souveéti interpunkénimi znaménky

ovlada zakladni pravidla psani velkych pismen

Prafezova témata

4. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje vSechny vétné ¢leny

rozliSuje a pouziva vSechny druhy pfivlastkl, zna pfistavek

orientuje se ve stavbé souvéti

spravné tvofi véty a souvéti a vyuziva je pfi komunikaci

vybere z nékolika vzorcu ten, ktery odpovida zadanému souvéti;
zak vybere k zadanému vzorci z nékolika souvéti to, které je jim
znézornéno

Prafezova témata

5. Charakteristika literarni postavy
Ocekavané vystupy
zak:
* spravné usporada informace v textu a umi vhodné svazat
jednotlivé ¢asti textu — pouziva znalosti vétné stavby
» vhodné vyuziva gramatickych poznatk( pfi tvorbé textu

« vytvofi vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym

tématem a pusobivym vyjadfovanim, které odpovida tématu i
zaméru zéka jako autora, sv(ij zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Druhy slov
Cizi vlastni jména
Slovesa byt, jist, védét, slovesny vid
Pravopis koncovek jmen a sloves
Neohebné slovni druhy

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Stavba vétna:
Véta s podmétem, véta bez podmétu, vétny ekvivalent
Zapor
Zakladni vétné ¢leny
Rozvijejici vétné Eleny (pfisloveéné uréeni, pfiviastek shodny,
neshodny, volny, tésny, postupné rozvijejici nékolikanasobny)
Nékolikanaobné vétné ¢leny a vyznamovy pomér mezi slozkami
v nékolikanasobném vétném ¢lenu (slucovaci, stupfiovaci,
odporovaci, vylu¢ovaci, disledkovy)
Vétné ¢leny v pfistavkovém vztahu
Znéazornéni stavby véty jednoduché
Souvéti podfadné
Soufadné spojené véty vedlejsi
Stavba textova
Souvéti souradné
Vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi (slucovaci, stupriovaci,
odporovaci, vyluovaci, pfi¢inny/divodovy, dusledkovy)
Psani ¢arek v souvéti

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Kompozice
Jazykové prostfedky
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

6. Subjektivné zabarveny popis

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Kompozice
+ vhodné vyuziva gramatickych poznatkii pfi tvorbé textu Jazykové prostfedky
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7. Utvary informaéniho stylu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyklad - kompozice, jazykové prostfedky
+ zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym Vytah’
tempem, zda vhodné frazoval, zda jeho intonace odpovidala Referat

druhGim vét, zda vSechna slova zfetelné vyslovoval
vyuziva zaklady studijniho ¢teni

formuluje hlavni myslenky textu

samostatné pfipravi text referatu

po kratkém c¢ase na rozmyslenou o vybéru tématu a o zplisobu
predneseni pronese souvislou a pifevazné spisovnou feci kratké
sdéleni o né€em, éemu by ostatni méli podle ného vénovat
pozornost

pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak
je vhodné mluvit na vefejnosti

odliSuje v médiich informacni prameny, které maji rysy
profesionalni, od téch, které jsou zietelné osobni

vyhleda v odborné publikaci mista, ktera pojednavaji o zadaném
pojmu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Tvorba medialniho sdéleni

8. Uvaha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Uvaha

+ spravné usporada informace v textu a umi vhodné svazat
jednotlivé ¢asti textu — pouziva znalosti vétné stavby

» vhodné vyuziva gramatickych poznatkl pfi tvorbé textu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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tercie

9. Nékteré dulezité pisemnosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prihlaska
» vhodné uziva spisovné komunikacéni prostfedky vzhledem ke ObJGC!NéVka
svému zaméru I?gzvanka
Zadost

vhodné vyuziva gramatickych poznatkd pfi tvorbé textu

dorozumiva se jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

vytvofi vlastni kratky prozaicky nebo verSovany text se zajimavym
tématem a pusobivym vyjadfovanim, které odpovida tématu i
zaméru zaka jako autora, svdj zamér a volbu Zanrové formy
vysvétli jako dodatek k textu

pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak
je vhodné miuvit na vefejnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

10. Vyvoj literatury do konce 19. st.
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo
Struény prafez déjinami literatury se zamérenim na ¢etbu a rozbor

zna v zakladnich obrysech historii po¢atkl pisemnictvi na nasem
uzemi
ma prehled o uplatnéni Eeského jazyka ve stfedovéké literature

je informovan o vlivu renesance a baroka na vyvoj literatury

ma zakladni znalosti o ¢eském narodnim obrozeni

nékolika vybranych dél z daného obdobi (do konce 19. st.)

Nejstarsi slovesné utvary - pranostiky, réeni, zafikavadla
Staroslovénska literatura - Cina, Egypt, Recko, Rim
Stredovéka literatura na naSem Uzemi a ve svéte - Kosmas
Renesance a humanismus - Shakespeare, Cervantes, Villon

Baroko a klasicismus - Moliére

Narodni obrozeni - Erben, Tyl

Romantismus - Macha, Poe

Literatura 2. poloviny 19. st. - Neruda, Némcova

zna vyznamné Ceské spisovatele 19. stol.

umi formulovat zakladni znaky romantismu a realismu a zna
nékteré vyznamné predstavitele

orientuje se v pfecteném textu
vyhledava znaky typické pro literarni sméry

rozpozna vyrazné rysy vypravécského stylu, kterymi se aryvek lisi
od neutrélniho, neprofesionalniho podani néjaké funkce
vyhledava informace z literarni historie

Prurezova témata

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Déjepis
sekunda
Getba, referat Rany stfedovék v ¢eskych zemich
Vrcholny stfedovék v eskych zemich
Goticka kultura
tercie

Cesky stat v pozdnim stfedovéku a na
poc¢atku novovéku
Barokni kultura
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kvarta

kvarta

Garant predmétu: Mgr. Jana Smétkova, 3 tydné, P

1. Obecné vyklady o jazyce

Ocekavané vystupy Ucivo
zék: Jazykovéa norma
« vyuziva svych znalosti k vytvoreni jazykového projevu podle Kultura jazyka a feci
komunikaéni situace Jazyk a komunikace

Vyvoj Eeského jazyka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Zvukova stranka jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hlaskoslovi
+ spravné vyslovuje ¢eska slova Spisovna vyslovnost

. . . . . Zvukova stranka véty
* vyrazné ¢te se spravnou intonaci

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Vyznam slova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slova nadfazena, podfazena, soufadna
« spravné chape vyznamy slov Slova jednozna¢na a mnohoznacéna

Synonyma, antonyma, homonyma
Odborné nazvy
Rozvrstveni slovni zasoby

+ uvédomuije si vztahy mezi slovy a je schopen této znalosti vyuzit
pfi komunikaci

* v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy
spisovnymi

+ nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho komunika¢ni zamér
vyrazy vhodnéjSimi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. Tvoreni slov

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stavba slova a tvofeni slov
« zvlada pravopis Pravopis souvisejici se stavbou slova a s tvofenim slov
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
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kvarta

5. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni druhy
* pozna prechodniky a odli§i jejich druhy Slovesa a jejich tvary, tfidy a vzory

Pfrechodniky

Pravopis koncovek jmen a sloves
Sklofiovani obecnych jmen prejatych
Sklofiovani cizich vlastnich jmen

* vyslovuje spravné ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
6. Skladba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stavba vétna
+ umi spravné vytvaret véty jednoduché a sloZita souvéti Véta jednoducha

Vztah i sl été (vztah pristavkovy
orientuje se ve stavbé véty jednoduché a souvéti, uvédomuje si ng?agnr?\?gtlnséoglé:; veté (vztah pfistavkovy)

vztahy mezi vétnymi ¢leny a vétami v souvéti Rozvijejici vétné leny
odli§i a umi pouzit vsuvku, samostatny vétny ¢len Vyrazy, které nejsou vétnymi ¢leny
respektuje hlavni zasady Geského slovosledu Vétneé Cleny rozvité, nerozvité, souradné spojené
Véty s podmétem, véty bez podmétu, vétné ekvivalenty
Samostatny vétny ¢len, osamostatnély vétny ¢len, elipsa
Véta a souvéti
Souvéti podfadné
Carka ve vété jednoduché a v souvéti podfadném
Cesky slovosled
Stavba textova
Souvéti soufadné
Carky v souvéti
Vsuvka
Prostfedky navaznosti v jazykovych projevech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7. Sloh, slohotvorni €initelé, mluvené a psané texty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slohotvorni ¢initelé
* vyuziva svych znalosti k vytvofeni jazykového projevu podle Miuvené a psané texty
komunika&ni situace Oficialnost projevu a formaini vyjadfovani

Sloh a funkce textu

komunikuje v béznych komunikaénich situacich

osvojuje si normy pisemného vyjadfovani, zvlada grafickou
Upravu textu

vhodné vyuziva jazykové prostredky

vybere z nabizenych moznosti text, ktery je pro danou
komunika¢ni situaci nejvhodnéjsi

zvlada praci s textem

zvlada zakladni normy pisemného vyjadiovani a grafickou Upravu

textu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Spanélsky jazyk
kvarta

Tvofivé psani
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8. Tiskopisy, zivotopis

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace s textem
* osvojuje si normy pisemného vyjadfovani, zvlada grafickou Sledovani maS’T‘éd'.'
Upravu textu Chyby v komunikaci
+ odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazoru a gﬁg?éeli(:vm informace
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdazek nebo porovnavanim s P
dostupnymi informaénimi zdroji
* rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

kvarta
Jak se uchazet o praci

9. Uvaha, proslov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kompozice, jazykové prostfedky
» vhodné vyuziva jazykové prostfedky

+ vybere z nabizenych moznosti text, ktery je pro danou
komunikaéni situaci nejvhodné;jsi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

10. Diskuse, publicistické utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zpravy, uvodniky, komentare

zapojuje se do diskuse, Fidi ji, zna pravidla dialogu Reportaz
Fejeton
Recenze

zvlada praci s textem
umi vytvofit text, v némz jasné, souvisle formuluje své myslenky

zvlada zakladni normy pisemného vyjadiovani a grafickou Upravu
textu

najde vyrazny prostfedek manipulace v textu

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

rozpozna alespori jeden cil sledovany autorem textu

zaujme kriticky postoj k cilim manipulace (k zamérim
manipulatora)

rozhodne podle komunikaéni situace, zda je namisté mluvit
spisovné

zméni své uvolnéné nespisovné vyjadfovani v fe¢ kultivovanou, se
stylové neutralnimi a spolecensky pfijatelnymi vyrazy a s
usporadanou stavbou vypovédi, kdyZ se obraci k osobé vazené;si,
a v situacich formélnich

bez konfliktt a podstatnych nedorozuméni se zapoji do fizené
diskuze

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Cetba, diskuze

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Diskuze

Tvorba medialniho sdéleni
Slohové prace
Prace v realizaénim tymu

Casopis
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kvarta
11. Dé&jiny literatury - 20. a 21. stoleti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Struény prafez déjinami literatury se zamérenim na charakteristiku
« samostatné vyhledava informace v nejriznéjsi literatufe doby, na Cetbu a rozbor nékolika vybranych dél z daného obdobi
* je informovan o literarnich smérech na prelomu stoleti (20.a21.st)
» posoudi, zda je text svym podanim spiSe realisticky, nebo Literatura 1. pol. 20. st. (svétova - Saint-Exupéry)
romanticky, spiSe starobyly, nebo moderni, spiSe citovy, nebo Literatura 1. pol. 20. st. (¢eska - Bezru¢, Capek, Polacek)
intelektualni. Ke zjisténi pfida jako pfiklad jméno nékterého autora Svétova literatura 2. pol. 20. st. (Tolkien, Rowlingova)
pisiciho podobné a uvede pfiblizné obdobi jeho pusobeni (uréi Ceska literatura 2. pol. 20. st. (Hrabal, Pavel, Werich)
pulstoleti). Exilova a samizdatova literatura (Kundera, Skvorecky)
« zna vyznamné autory literatury 20. stol. Soucasna literatura (21. stoleti)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Déjepis Déjepis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH K K
Objevujeme Evropu a svét Va“f‘ vartav
. CSR - 1. republika Ceské zemé po roce 1848
Jsme Evropané
- E ét ve 20. a 30. letech 20. | Esteticka vych
MULTIKULTURNI VYCHOVA St\(/)rlzza a svét ve a etecl steticka vychova
Kulturni diference 2. svétova valka o Vyvoj hudby 20. a 21. st.
Evropa a svét po 2. svétoveé valce Déjepis
Vyvoj v Ceskoslovensku mezi lety CSR - 1. republika
1945-1989 _ Vyvoj v Ceskoslovensku mezi lety
Zmény v Evropé a svété na konci 20. 1945-1989
stoleti
Esteticka vychova
Vyvoj hudby 20. a 21. st.
5.1.2 Anglicky jazyk
3 3 3 3
Mgr. Petr Borovicka Mgr. Petr Borovicka Mgr. Petr Borovicka Mgr. Petr Borovicka

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét realizuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace, vymezené v RVP ZV.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Anglicky jazyk je prvni cizi jazyk a ma na nizS§im stupni gymnazia v kazdém ro¢niku hodinovou dotaci
tfi hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfidach délenych na dvé skupiny (vétSinou 15+15 studentl). Cilem vyuky je
vytvofit u zaki predpoklady pro mezikulturni komunikaci v ramei Evropy a svéta, naucit je uzivat jazyk

k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprosttedkovanych matetskym jazykem.

Vyuka je cilena na:

— rozvoj komunikativni kompetence

—roz§ifeni celkového kulturniho obzoru

— rozvoj intelektualni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti zaka

—rozvijeni uCebnich strategii

Diraz je kladen na komunikativni schopnosti zakti, cemuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky. Pfedmét
sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o0 jednoduchych tématech. Musi rovnéz porozumét ¢tenému textu, ktery svym obsahem odpovida jejich jazykové
urovni.

Vyuka se zaméfuje na vSechny jazykové dovednosti: psani, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim
a komunikaci.
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V hodinach se Zaci seznamuji s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje jejich toleranci k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.

Nizsi stupen osmiletého gymnazia navazuje na vyuku anglictiny na zékladni $kole, procvicuje se vétna skladba,
pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déji. Vyuka anglického jazyka probiha aspoi jednou
tydné v jazykové uéebné, vybavené audiovizualni technikou, a opira se o britskou angliétinu. Zaci se seznamuji
i s odliSnymi vyrazy a vyslovnosti americké anglictiny.

Vyucuje se vyhradné podle modernich anglickych ucebnic, které splituji podminky Evropského referenéniho
ramce, odpovidaji pozadavkam kladenym na SVP a svym obsahem jsou ptizptisobeny dané vékové kategorii.
Anglické kurzy obsahuji v kazdé tirovni uéebnici a pracovni sesity. Ty jsou velmi pestré, zabavné, motivujici,
plné doplnkovych materiald, které vedou ke zpracovavani projektd na probirana témata.

Do predmétu Anglicky jazyk budou zafazena nasledujici prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
— Evropa a svét nas zajima

— Objevujeme Evropu a svét

— Jsme Evropané

Multikulturni vychova (MV)
— Multikulturalita
— Princip socialniho smiru a solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V pfedmétu Anglicky jazyk vyuzivame k dosahovani kli¢ovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaka k tomu, aby umél pouzivat ucebnice cizojazycného kurzu, rozumél zadani cvi€eni, orientoval se
v ucebnicich, umél pouzivat slovnik a reagoval na cizojazy¢né pokyny

- vytvatime pracovni navyky, vedeme jej k tomu, aby se pfipravoval z hodiny na hodinu, psal domaci ukoly,
pracoval samostatné s pracovnim seSitem

- vedeme jej k tomu, aby si uvédomoval dilezitost znalosti cizich jazyku, aby byl aktivni, otevieny a nebal se
klast otazky

- povzbuzujeme jej, aby byl velmi aktivni a pfiméfené ctizadostivy v ziskdvani novych znalosti

- neustale zdka motivujeme a uc¢ime ho, aby objektivné hodnotil své vykony

- na konci kazdé lekce budeme pravidelné zatazovat standardizované testy

- vedeme zaka ke kreativit¢ a vyzadujeme zpracovavani projektii na probirana témata za pouziti pocitace

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaka tak, aby byl aktivni, dokdzal zobectiovat, dokazal na zdkladé¢ prikladi vytvaret gramaticka
pravidla, nepiebiral pasivné dané formulace, ale byl schopen si je vytvaret sam

- dbame na to, aby zék dokazal samostatné vyhledat materialy k zadanému projektu a byl schopen je individualné
zpracovat jak obsahové, tak i vytvarné

- povzbuzujeme zéka, aby byl vynalézavy a originalni

- pomahame mu, aby se snazil fesit problémové ukoly bud’ jednotlive, nebo ve skuping, pfi¢emz musi
respektovat nazor spoluzaka

- vedeme zaka k tomu, aby byl schopen formulovat sviij nazor, z obecnych ptikladt vytvarel své vlastni,
individualni, pisemné i Gstni projevy

Kompetence komunikativni:

- pfipravujeme zaka na to, aby zvladl pisemny i ustni projev na trovni A1-A2

- disledné dbame na vyslovnost a opravujeme chyby

- stale zduraziiujeme to, aby se Zak nebal mluvit i s chybami a bral je jako prostfedek ke zdokonaleni se; opravy
ucitele musi brat jako napomoc

- striktné prosazujeme schopnost simulovat rozhovory na bézna témata

- neustale procvicujeme a snazime se zautomatizovat rozmanitou $kalu funkéniho jazyka v bézné kazdodenni
komunikaci

- zak musi byt schopen reagovat na jednoduché otazky a sam je vytvaret
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- motivujeme zaky, aby se ucastnili jazykovych soutézi

- poskytujeme dostatek obrazki, které ma zak popisovat

- pouzivame dostatek poslechovych cviceni a vedeme k ptevypravéni vyslechnutého textu
- nabizime doplitkové ¢asopisy pro motivaci a rozsifovani komunikativnich schopnosti

Kompetence socialni a personalni:

- podporujeme vytvareni vlastniho nézoru, ale vedeme k respektovani nazoru spoluzaka
- podporujeme rtizné metody prace, praci individudlni, ve dvojici i ve skupiné

- neustale se snazime zaka motivovat

Kompetence obc¢anské:
- vychovavame zéka tak, aby se choval podle spole¢enskych norem, chranil své zdravi i zdravi jinych
- péstujeme kladny vztah k ¢eskému narodu

Kompetence pracovni:

- jednoznacné¢ vedeme zaka tak, aby byl schopen své cizojazycné znalosti vyuzit ke své ptipravé na budouci
profesi a dalsi vzdélavani

- aby dokézal napsat jednoduchy formalni dopis

- aby umél napsat e-mailovou zpravu

- aby byl schopen velmi jednoduse telefonovat

- aby dokéazal pozadat o zaslani informaci apod.

Kompetence digitalni:

- rozvijime schopnost zakl ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, které lze vyuzivat pro
vyuku ciziho jazyka

- zapojujeme do vyuky vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formatt, vyjadfovani se
za pomoci digitalnich prostiedkt

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni uceni

- vedeme zaky k etickému chovani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

prima
Garant pfedmétu: Mgr. Petr Borovicka, 3 tydné, P

1. Abeceda, hlaskovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Abeceda, hlaskovani (vlastni jména, adresy, pamétové hratky
+ predte text pfim&Fené obtiznosti s ob&asnymi fonetickymi s abecedou)
nepresnostmi
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Zakladni Cislovky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni ¢islovky 1-100 a jednoduché pocetni operace
- predte text pfiméfené obtiZnosti s ob&asnymi fonetickymi Telefonni Cisla
nepfesnostmi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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prima

3. Clen uréity a neurgéity

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pravidla uzivani ¢lent
« je schopen vytvorit jednoduché véty a jejich celky a ty nasledné Povolani

gramaticky upravit

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

4. Kratké odpovédi

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Gramatické kratké odpovédi na A/N otazky
« je schopen porozumét jednoduchym kaZdodennim obratiim a Jednoduché zjistovaci rozhovory

pfiméfenym zpusobem na né reagovat
* je schopen predstavit se a podat o sobé zakladni informace
* je schopen vyjadfit souhlas a nesouhlas

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Vyslovnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyslovnostni pravidla v anglickém jazyce
» precte text pfiméfené obtiznosti s ob&asnymi fonetickymi
nepresnostmi

« ve slovniku si ovéfuje vyslovnost probiranych slovic¢ek

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
6. Rodina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rodinni pfislusnici
+ v ojedinélych pfipadech je schopen odvodit vyznam slova
z kontextu

je schopen pouzivat dvojjazy€ny slovnik k vyhledani ¢eskych
ekvivalentd pro anglicka slovicka
ve slovniku si ovéfuje vyslovnost probiranych slovi¢ek

je schopen pomoci jednoduchych vét Ustné i pisemné podat a
prezentovat zakladni informace o sobé, své rodiné a pratelich

je schopen predstavit se a podat o sobé zakladni informace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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prima

7. Predstaveni osoby

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Jednoduché udaje o (vlastni) osobé:
* porozumi zfetelné a pomalu vyslovované promluvé tykajici se jméno, vék, povolani, zaliby

okruhu probiranych témat
ve slovniku si ovéfuje vyslovnost probiranych slovi¢ek

je schopen pomoci jednoduchych vét Ustné i pisemné podat a
prezentovat zakladni informace o sobé, své rodiné a pratelich

je schopen porozumét jednoduchému textu ¢i mluvenému projevu,
vybrat podstatné informace a ty pisemné nebo Ustné sdélit

je schopen predstavit se a podat o sobé zakladni informace

vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

zapiSe/doplni informace o sobé&, roding, zalibach a béznych
¢innostech

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Kulturni stereotypy narodnosti EU a
anglicky-mluviciho svéta (studentské a
internetové prezentace)

Objevujeme Evropu a svét

Zivot studentti ve statech EU (studentské a
internetové prezentace)

8. Pfitomny ¢as

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFitomny &as prosty slovesa BE
* je schopen pomoci jednoduchych vét Ustné i pisemné podat a Oznamovaci véta, otazka, zapor

prezentovat zakladni informace o sobé, své rodiné a pratelich
* je schopen vytvofit jednoduché véty a jejich celky a ty nasledné
gramaticky upravit

* je schopen porozumét jednoduchému textu €i mluvenému projevu,
vybrat podstatné informace a ty pisemné nebo Ustné sdélit

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

9. Minuly ¢as

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Minuly ¢as prosty slovesa BE
« porozumi textéim v ugebnicich a jejich doprovodnym audio Oznamovaci véta, otazka, zapor

nahravkam, najde v textu ¢i poslechu odpovéd na adekvatné
polozenou otazku

porozumi zfetelné a pomalu vyslovované promluvé tykajici se
okruhu probiranych témat

v ojedinélych pfipadech je schopen odvodit vyznam slova

z kontextu

je schopen pouzivat dvojjazyény slovnik k vyhledani ¢eskych
ekvivalenty pro anglicka slovicka

je schopen porozumét jednoduchému textu ¢i mluvenému projevu,
vybrat podstatné informace a ty pisemné nebo Ustné sdélit

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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10. Vazba Have got
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyjadfovani vlastnictvi v¢. otdzky a zaporu
* je schopen pomoci jednoduchych vét ustné i pisemné podat a
prezentovat zakladni informace o sobé, své rodiné a pratelich
* je schopen predstavit se a podat o sobé zakladni informace

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

11. Vyjadiovani schopnosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Modalni sloveso can, otazka a zapor
+ porozumi textdm v ucebnicich a jejich doprovodnym audio
nahravkam, najde v textu ¢i poslechu odpovéd na adekvatné
polozenou otazku
* je schopen polozit jednoduchou otazku za u¢elem ziskani
potiebné informace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

12. Ukazovaci zajmena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ukazovaci zajmena this/that, these/those

+ porozumi textdm v ucebnicich a jejich doprovodnym audio
nahravkam, najde v textu &i poslechu odpovéd na adekvatné
polozenou otazku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

13. Podstatna jména

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pocitatelnost podstatnych jmen
+ v ojedinélych pipadech je schopen odvodit vyznam slova Tvofeni mnozného Eisla podstatnych jmen
z kontextu Synonyma, antonyma

* je schopen pouzivat dvojjazyény slovnik k vyhledani ¢eskych
ekvivalentd pro anglicka slovicka

* je schopen porozumét jednoduchému textu €i mluvenému projevu,
vybrat podstatné informace a ty pisemné nebo Ustné sdélit

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
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sekunda

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: Mgr. Petr Borovicka, 3 tydné, P

1. Vyslovnost
Ocekavané vystupy
zak:

precte nahlas rozhovory a texty v u€ebnici s obéasnymi
nepresnostmi

Uéivo
Vyslovnost, hlaskovani, pfizvuk, vazani slov, jazykolamy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
2. Tematické okruhy
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak:

Prafezova témata

napiSe jednoduchy dopis z/o vyletu, sestavi jednoduchy nakupni
seznam, porovna rozdily (lidé, mista), popiSe, jak se lidé a on sam
bavi

porovna stravovaci zvyklosti v CR a ve Velké Britanii

pisemné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty, sestavi
blahoprani

zepta se na osobni Udaje, volny stul, urcité jidlo a piti, na barvu,
velikost, cenu a zpusob platby

vyzada a poskytne osobni informace; oslovi druhého Elovéka a
reaguje; pozdravi, pfedstavi se, podékuje, zareaguje na
omluvu/diky, poprosi, pozada o sluzbu, informaci, nakoupi si,
objedna si v restauraci, vyjadfi souhlas a nesouhlas,
neporozuméni; domluvi si schiizku

najde konkrétni informace v jednoduchém textu vztahujicim se k
béznym tématim

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Priklady zvyk( a tradic narodu Evropy
(studentské a internetové prezentace)

Objevujeme Evropu a svét

Priklady stylu Zivota Evropand, Zivot v
evropskych rodinach (studentské a
internetové prezentace)

3. Prace se slovnikem
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

ve dvojjazyéném slovniku vyhledava neznama slovicka z textu a
ovérfuje si vyslovnost

Tematické okruhy a slovni zasoba:

jidlo a piti, restaurace, oblékani, nakupovani, svétadily a zemé,
Britské ostrovy, USA (zakladni Gdaje), zabava a volny ¢as, povolani,
osobni dopis, Halloween, Mikulas, Vanoce, Valentyn, Velikonoce.

(V pfipadé zmény ucebnic ciziho jazyka je mozné nahradit zminéna
témata jinymi.)

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Struktura obsahlych slovnikl (stranky vénované gramatice,
tematické fazeni)

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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4. Minuly ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Minuly ¢as prosty slovesa BE a vyznamovych sloves
+ porozumi obsahu jednoduchych text( v u€ebnicich s vyuzitim

vizudlni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na jednoduché otazky

* pisemné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty, sestavi
blahopfani

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Podstatna jména

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pocitatelnost podstatnych jmen a vyjadfovani mnozstvi

+ precte nahlas rozhovory a texty v u€ebnici s ob&asnymi

nepresnostmi

porozumi obsahu jednoduchych textl v uéebnicich s vyuzitim

vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi

na jednoduché otazky

pozumi zfetelné a pomalu vyslovované promluvé a konverzaci

tykajici se kazdodenniho Zivota

ve dvojjazyéném slovniku vyhledava neznama slovicka z textu a

ovérfuje si vyslovnost

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. Vyjadieni budoucnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vazba GOING TO

« stru¢né reprodukuje obsah jednoduchého textu, promluvy a
konverzace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

7. Stupnovani pridavnych jmen
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stupriovani pfidavnych jmen, srovnavani (v€. vazby AS ... AS)

+ napi$e jednoduchy dopis z/o vyletu, sestavi jednoduchy nakupni
seznam, porovna rozdily (lidé, mista), popiSe, jak se lidé a on sam

bavi
* pisemné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty, sestavi
blahoprani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

8. Modalni slovesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pouziti tvaru HAVE TO

+ napiSe jednoduchy dopis z/o vyletu, sestavi jednoduchy nakupni
seznam, porovna rozdily (lidé, mista), popiSe, jak se lidé a on sam
bavi

+ porovna stravovaci zvyklosti v CR a ve Velké Britanii

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106
40



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Prafezova témata

9. Frekvenc¢ni prislovce
Ocekavané vystupy
zak:
* napiSe jednoduchy dopis z/o vyletu, sestavi jednoduchy nakupni

seznam, porovna rozdily (lidé, mista), popiSe, jak se lidé a on sam

bavi
+ porovna stravovaci zvyklosti v CR a ve Velké Britanii

« stru¢né reprodukuje obsah jednoduchého textu, promluvy a
konverzace

Prafezova témata

tercie

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Frekvengni pfislovce s pfitomnym ¢asem prostym

pfesahy z ucebnich bloku:

Garant pfedmétu: Mgr. Petr Borovicka, 3 tydné, P

1. Vyslovnost
Ocekavané vystupy
zak:
 precte plynule nahlas i tichym &étenim texty v uéebnici, ¢asopisech
a na Internetu s ob&asnymi nepresnostmi

Prafezova témata

2. Tematické okruhy
Ocekavané vystupy

zak:
porozumi obsahu jednodusSich textd v u¢ebnicich, ¢asopisech,
Easy Readers a internetu s vyuzitim vizualni opory, umi vyhledat
odpovédi na otazky a jednodus$e prevypravét text viastnimi slovy
v angli¢tiné
porozumi zfetelné vyslovované promluvé v jejim pfirozeném
tempu tykajici se situaci z kazdodenniho zivota
véty umi jednoduse mezi sebou logicky propojit a jednoduse
modifikovat (spojky, spojovaci vyrazy)
samostatné a kratce reprodukuje obsah a umi vystihnout zakladni
myslenky obsahu
umi spravné klast jednoduché otazky na probirana témata
umi vyzadat a poskytnout osobni informace, oslovit druhého
Clovéka a reagovat pfiméfenou slovni zasobou s ob&asnymi
nepresnostmi v gramatickych strukturach; umi vyjadrit
nepochopeni dotazu, pozadat o zopakovani, omluvit se za
nedorozuméni, domluvit si schiizku
porozumi béznym oznacéenim a napisim na vefejnych mistech

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Vyslovnost (imitace, opakovani) a vazani slov dle ucitele a nahravek
rodilych mluvéi jednotlivych textl v u€ebnici, jazykolamy, pfizvuky

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

tercie
Slovni zasoba

Ucivo
Tematické okruhy se slovni zasobou:
sport, zaliby, rodina po¢asi, ro¢ni obdobi, mésice, prazdniny,
suvenyry, studium, prace, jidlo, piti, zdravé €innosti, asti téla, zemé,
zvifata, oble¢eni, obchody, pocitace, smysly, vesmir.
(V pfipadé zmény ucebnic ciziho jazyka je mozné nahradit zminéna
témata jinymi.)
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

(studentské a internetové prezentace)

Objevujeme Evropu a svét

(studentské a internetové prezentace)

Jsme Evropané

(studentské a internetové prezentace)
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita

Texty a vyukové materialy (studentské a
internetové prezentace)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah €lovéka k prostredi

(studentské a internetové prezentace)

3. Prace se slovnikem

Ucebni osnovy

tercie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hledani a ovéfovani vyznam ve slovnicich, prace s Minidictionary
 umi vyhledavat nové vyrazy ve dvojjazyéném slovniku a v pro pfislusny stuperi ucebnice

jednojazyéném zhruba odhaduje vyznam

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Rusky jazyk
sekunda

Préace se slovnikem

4. Podstatna jména
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pocitatelnost podstatnych jmen a vyjadfovani mnozstvi
umi napsat dopis, e-mail, vzkaz apod., kde popisuje kazdodenni
situace ze Zivota, kultury, sportu, historie mista
véty umi jednoduSe mezi sebou logicky propojit a jednoduse
modifikovat (spojky, spojovaci vyrazy)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Modalni slovesa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pouziti HAVE TO a CAN v¢. zaporu

» porozumi obsahu jednodussich text( v uéebnicich, asopisech,

Easy Readers a internetu s vyuzitim vizualni opory, umi vyhledat

odpovédi na otazky a jednodus$e prevypravét text viastnimi slovy

v angli¢tiné

umi napsat dopis, e-mail, vzkaz apod., kde popisuje kazdodenni

situace ze Zivota, kultury, sportu, historie mista

véty umi jednoduse mezi sebou logicky propojit a jednoduse

modifikovat (spojky, spojovaci vyrazy)

* umi spravné klast jednoduché otazky na probirana témata

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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tercie
6. Pritomny ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFitomny &as pribéhovy, v¢. otdzky a zaporu a pouziti
+ porozumi obsahu jednodussich textl v u€ebnicich, ¢asopisech,
Easy Readers a internetu s vyuzitim vizualni opory, umi vyhledat
odpovédi na otazky a jednoduse prevypravét text viastnimi slovy
v angli¢tiné
* porozumi zfetelné vyslovované promluvé v jejim pfirozeném
tempu tykajici se situaci z kazdodenniho Zivota
* umi napsat dopis, e-mail, vzkaz apod., kde popisuje kazdodenni
situace ze Zivota, kultury, sportu, historie mista
» véty umi jednoduSe mezi sebou logicky propojit a jednoduse
modifikovat (spojky, spojovaci vyrazy)
Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
7. Vyjadieni budoucnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vazba GOING TO a pouziti WILL
+ s ob&asnymi nepfesnostmi odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu
+ samostatné a kratce reprodukuje obsah a umi vystihnout zakladni
myslenky obsahu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
8. Stupriovani pridavnych jmen
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis a stupriovani pfidavnych jmen, srovnavani (v€. vazby AS ...
« porozumi obsahu jednodussich textd v ugebnicich, &asopisech, AS)

Easy Readers a internetu s vyuzitim vizualni opory, umi vyhledat
odpovédi na otazky a jednoduse pfevypravét text vlastnimi slovy

v angli¢tiné

s ob&asnymi nepfesnostmi odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu

umi napsat dopis, e-mail, vzkaz apod., kde popisuje kazdodenni
situace ze Zivota, kultury, sportu, historie mista

samostatné a kratce reprodukuje obsah a umi vystihnout zakladni
myslenky obsahu

umi spravné klast jednoduché otazky na probirana témata

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

9. Predpfitomny €as

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Predpfitomny ¢as prosty v¢. otazky a zaporu a pouZiti

» porozumi obsahu jednodus$sich texti v u¢ebnicich, ¢asopisech,

Easy Readers a internetu s vyuzitim vizualni opory, umi vyhledat

odpovédi na otazky a jednoduse pfevypraveét text vlastnimi slovy

v anglictiné

porozumi zfetelné vyslovované promluveé v jejim pfirozeném

tempu tykajici se situaci z kazdodenniho zivota

s ob&asnymi nepfesnostmi odvodi pravdépodobny vyznam novych

slov z kontextu

umi napsat dopis, e-mail, vzkaz apod., kde popisuje kazdodenni

situace ze Zivota, kultury, sportu, historie mista
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Prafezova témata

10. Tvorivé psani
Ocekavané vystupy
zak:
* umi napsat dopis, e-mail, vzkaz apod., kde popisuje kazdodenni
situace ze Zivota, kultury, sportu, historie mista
+ véty umi jednoduSe mezi sebou logicky propojit a jednoduse
modifikovat (spojky, spojovaci vyrazy)
* pisemné odpovi na kratka sdéleni nebo otazky v béznych
situacich

Prafezova témata

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

E-mail, dotaznik, neformalni dopis, Zivotopis, zprava, popis sportu,
pohled, jidelni listek, popis osoby, navod, vyjadfeni nazoru

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Garant pfedmétu: Mgr. Petr Borovicka, 3 tydné, P

1. Vyslovnost
Ocekavané vystupy
zak:
« ¢te hlavni a doplrikové texty, ukazky literarnich dél v u€ebnici,
texty o kultufe jinych narodl

Prurezova témata

2. Tematické okruhy
Ocekavané vystupy

zak:
rozumi obsahu jednoduchych ¢lanku z ¢asopist, rozhovord,
literarnich aryvka, dotaznikd, reklam, dopisti a recenzi; umi
odpovidat na otazky, hledat odpovédi na né a umi najit a opravit
chybné odpovédi a nepfesnosti v textu
porozumi rdznym mluvéim, jednoduchym rozhovoriim a textiim,
odhaduje vyznam slov
dokaze odvodit vyznam slov a doplnit chybéjici informace v textu,
odhaduje vyznam slov z kontextu
porovna zvyky a zivot v anglicky mluvicich zemich

umi vyjadfit souhlas a nesouhlas s mluvéim, pfekvapeni, pozadat
o zopakovani sdéleni

mluvi o svych zdlibach, dovede si naplanovat volny ¢as,
telefonovat a reagovat na navrhy, pozadat o dovoleni, nakupovat a
smlouvat o cené, vyjadiovat své nazory

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Vyslovnost, plynulé &teni, intonace, pfizvuky

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Tematické okruhy, slovni zasoba:
volny ¢as, osobnosti, zvyky, roéni obdobi, nakupovani, vynalezy,
technika, moéda, hudba, redlie: Skotsko, Novy Zéland, Londyn.
(V pfipadé zmény ucebnic ciziho jazyka je mozné nahradit zminéna
témata jinymi.)
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kvarta

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Pfiklady srovnani kultur, tradic a zvykt
(studentské a internetové prezentace)
Objevujeme Evropu a svét

Pfiklady ze Zivota anglicky-mluvicich zemi,

Londyn (studentské a internetové
prezentace)

3. Tvoreni slov
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Prace se slovnimy druhy

+ ve vykladovém slovniku umi hledat neznama slova z textu, ovéfuje
si vyslovnost, rozpozna slovni druhy a podle nich vybere vyznam

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

4. Prace se slovnikem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Strategie u€eni se slovni zasobé, vedeni slovni¢ku neznamych slov

+ dokaze odvodit vyznam slov a doplnit chybéjici informace v textu,
odhaduje vyznam slov z kontextu

+ ve vykladovém slovniku umi hledat neznama slova z textu, ovéfuje
si vyslovnost, rozpozna slovni druhy a podle nich vybere vyznam

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

5. Pritomné casy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFitomny ¢as prosty a pribéhovy vé. srovnani
» rozumi obsahu jednoduchych ¢lankl z ¢asopisu, rozhovord,
literarnich uryvkad, dotaznikd, reklam, dopist a recenzi; umi
odpovidat na otazky, hledat odpovédi na né a umi najit a opravit
chybné odpovédi a nepfesnosti v textu

porozumi rdznym mluvéim, jednoduchym rozhovordm a textam,
odhaduje vyznam slov

pfipravi osnovu, s pfedem pfipravenou slovni zasobou napise
osobni dopis, pfibéh, popis udalosti, inzerat, zpravu, recenzi atd.
umi podat informaci o obsahu jednoduchého textu nebo
konverzace na téma anglicky mluvici zemé, jejich zvyky atd.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. Predpfitomny €as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Predpfitomny ¢as v€. srovnani s minulym ¢asem
» rozumi obsahu jednoduchych ¢lankl z ¢asopisu, rozhovord,
literarnich uryvkad, dotaznikd, reklam, dopist a recenzi; umi

odpovidat na otazky, hledat odpovédi na né a umi najit a opravit
chybné odpovédi a nepfesnosti v textu

porozumi rdznym mluvéim, jednoduchym rozhovorim a textam,
odhaduje vyznam slov

dokaze odvodit vyznam slov a doplnit chybéjici informace v textu,
odhaduje vyznam slov z kontextu
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kvarta
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
7. Vyjadreni budoucnosti
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Porovnani vyjadfeni budoucnosti pomoci vazeb GOING TO a WILL
+ rozumi obsahu jednoduchych ¢lankl z ¢asopisu, rozhovord,
literarnich uryvkad, dotaznikd, reklam, dopist a recenzi; umi
odpovidat na otazky, hledat odpovédi na né a umi najit a opravit
chybné odpovédi a nepfesnosti v textu
+ porozumi riznym mluvéim, jednoduchym rozhovordm a textum,
odhaduje vyznam slov
+ dokaze odvodit vyznam slov a doplnit chybéjici informace v textu,
odhaduje vyznam slov z kontextu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
8. Stupriovani pridavnych jmen
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis a stupriovani pfidavnych jmen, srovnavani (v€. vazby AS ...
« rozumi obsahu jednoduchych &lanku z Gasopisti, rozhovord, AS)

literarnich uryvkad, dotaznikd, reklam, dopist a recenzi; umi
odpovidat na otazky, hledat odpovédi na né a umi najit a opravit
chybné odpovédi a nepfesnosti v textu

porozumi rdznym mluvéim, jednoduchym rozhovorim a textam,
odhaduje vyznam slov

dokaze odvodit vyznam slov a doplnit chybéjici informace v textu,
odhaduje vyznam slov z kontextu

pfipravi osnovu, s pfedem pfipravenou slovni zasobou napise
osobni dopis, pfibéh, popis udalosti, inzerat, zpravu, recenzi atd.
porovna zvyky a Zivot v anglicky mluvicich zemich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

9. Podstatna jména
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Podstatna jména a vyjadfovani mnozstvi (v¢. vyrazl all/none,
rozumi obsahu jednoduchych &lanku z &asopist, rozhovord, both/neither, another, other, the other)
literarnich uryvkad, dotaznikd, reklam, dopist a recenzi; umi

odpovidat na otazky, hledat odpovédi na né a umi najit a opravit
chybné odpovédi a nepfesnosti v textu

porozumi rdznym mluvéim, jednoduchym rozhovorim a textam,
odhaduje vyznam slov

dokaze odvodit vyznam slov a doplnit chybéjici informace v textu,
odhaduje vyznam slov z kontextu

pfipravi osnovu, s pfedem pfipravenou slovni zasobou napise
osobni dopis, pfibéh, popis udalosti, inzerat, zpravu, recenzi atd.
porovna zvyky a Zivot v anglicky mluvicich zemich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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kvarta
10. Tvorivé psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis domu, udalosti, jednoduché internetové stranky, dotaznik,

« ve vykladovém slovniku umi hledat neznama slova z textl, ovéfuje popis pfistroje
si vyslovnost, rozpozna slovni druhy a podle nich vybere vyznam

pfipravi osnovu, s pfedem pfipravenou slovni zasobou napise
osobni dopis, pfibéh, popis udalosti, inzerat, zpravu, recenzi atd.

umi napsat osobni dopis, popis, inzerat, recenzi na film

popise udalost chronologicky, popiSe své plany

napiSe pfibéh jako sled udalosti s vhodnymi spojovacimi vyrazy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
11. Redlie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Texty z lekci v u€ebnici, texty z Culture Corner, video, internet

+ porovna zvyky a zivot v anglicky mluvicich zemich

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5.1.3 Francouzsky jazyk

0+2 0+2 0+2
Eva Minafova Eva Minafova Eva Minafova

Charakteristika predmétu

Predmét Francouzsky jazyk je jako druhy cizi jazyk volitelnym pfedmétem. Na niz§im stupni gymnazia ma
Skolnim u¢ebnim pldnem stanovenou hodinovou dotaci 0+2+2+2.

Vyuka probiha ve tfidach délenych na skupiny. Cilem vyuky je vytvofit u zakd predpoklady pro mezikulturni
komunikaci v rdmci Evropy a svéta, naucit je uzivat jazyk k chapani a objevovani skuteénosti, které presahuji
oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem.

Vyuka je cilena na :

—rozvoj komunikativni kompetence

—rozs$iteni celkového kulturniho obzoru

— rozvoj intelektualni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti zaka
— rozvijeni ucebnich strategii

Diraz je kladen na komunikativni schopnosti zakti, cemuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky. Pfedmét
sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech. Musi rovnéz porozumét ¢tenému textu, ktery svym obsahem odpovida jejich jazykové
urovni.

Vyuka se zamétuje na vSechny jazykové dovednosti: psani, éteni s porozuménim, poslech s porozuménim

a komunikaci.

V hodinach se Zaci seznamuji s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje jejich toleranci k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.
Vyucuje se podle modernich metod, které splituji podminky Evropského referencniho ramce, odpovidaji
pozadavkam kladenym na SVP a svym obsahem jsou piizpasobeny dané vékové kategorii. Vyuovaci metody
obsahuji v kazdé Grovni u€ebnici a pracovni sesity. Ty jsou velmi pestré, zdbavné, motivujici, plné dopliikovych
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materialu.
Do predmétu Francouzsky jazyk jsou zarazena nasledujici prifezova témata :

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— Evropa a svét nds zajima

— Objevujeme Evropu a svét

— Jsme Evropané

Multikulturni vychova
— Multikulturalita
— Princip socialniho smiru a solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V ptedmétu Francouzsky jazyk vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaka k tomu, aby umél pouzivat ucebnice cizojazycnych metod, rozumél zadani cviceni, umél pouzivat
slovnik a reagoval na cizojazy¢né pokyny

- vytvafime pracovni navyky, vedeme jej k tomu, aby se pfipravoval z hodiny na hodinu, psal domaci ukoly,
pracoval samostatné s pracovnim seSitem

- vedeme jej k tomu, aby si uvédomoval dilezitost znalosti cizich jazyku, aby byl aktivni, otevieny a nebal se
klast otazky

- povzbuzujeme jej, aby byl velmi aktivni a pfiméfené ctizadostivy v ziskdvani novych znalosti

- neustale zdka motivujeme a ucime ho, aby objektivné hodnotil své vykony

- na konci kazdé lekce budeme pravidelné zarazovat standardizované testy

- vedeme zaka ke kreativit¢ a vyzadujeme zpracovavani projektii na probirand témata za pouziti pocitace

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaka tak, aby byl aktivni, dokazal zobecnovat, dokazal na zakladé prikladd vytvaret gramaticka
pravidla, nepiebiral pasivné dané formulace, ale byl schopen si je vytvaret sam

- dbame na to, aby zék dokazal samostatné vyhledat materialy k zadanému projektu a byl schopen je individualné
zpracovat jak obsahové, tak i vytvarné

- povzbuzujeme zéka, aby byl vynalézavy a originalni

- poméahame mu, aby se snazil fesit problémové tkoly bud’ jednotlive, nebo ve skuping, pficemz musi
respektovat nazor spoluzaka

- vedeme zaka k tomu, aby byl schopen jednoduse formulovat sviij nazor v ustnim i pisemném projevu

Kompetence komunikativni:

- ptipravujeme zaka na to, aby zvladl pisemny i ustni projev na dané Grovni

- dsledné dbame na vyslovnost a opravujeme chyby

- stale zduraznujeme to, aby se Zak nebal mluvit i s chybami a bral je jako prostfedek ke zdokonaleni se, opravy
ucitele musi brat jako napomoc

- striktné prosazujeme schopnost simulovat rozhovory na bézna témata

- neustale procvi¢ujeme idiomy bézné v kazdodenni komunikaci

- zak musi byt schopen reagovat na jednoduché otazky a sam je vytvaret

- motivujeme zakKy, aby se ucastnili jazykovych soutézi

- pouzivame dostatek poslechovych cviceni a vedeme k prevypravéni vyslechnutého textu
- nabizime doplitkové ¢asopisy pro motivaci a roz§ifovani komunikativnich schopnosti

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se o piijemnou pracovni atmosféru ve tiideé

- podporujeme vytvareni vlastniho nézoru, ale vedeme k respektovani nazoru spoluzaka
- zak by mél byt asertivni, ptitom ohleduplny, slu§ny a ochoten pomoci

- podporujeme ruzné metody prace, praci individudlni, ve dvojici i ve skupiné

- neustale se snazime zdka motivovat

Kompetence obc¢anské:
- vedeme zaka k tomu, aby si byl védom svych prav, ale zaroven dusledné plnil své Skolni povinnosti

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106
48



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

- vychovavame zéaka tak, aby se choval podle spole¢enskych norem, chranil své zdravi i zdravi jinych
- vedeme zaka k ochot¢ pomahat slabsim a postizenym
- péstujeme kladny vztah k ¢eskému narodu

Kompetence pracovni:

- jednoznacné vedeme zaka tak, aby byl schopen své cizojazycné znalosti vyuzit ke své ptipravé na budouci
profesi a dal$i vzdélavani, aby dokdzal napsat jednoduchy dopis, e-mailovou zpravu, aby byl schopen velmi

jednoduse telefonovat, dokazal pozadat o zaslani informaci apod.

Kompetence digitalni:

- 7ék je schopen ovladat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZziva je pii uéeni
- zak je schopen vytvaiet prezentace na témata francouzska kultura, historie, sport.

sekunda

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Eva Minarova, 0+2 tydné, V

1. Francie
Ocekavané vystupy
zak:
 z3k si osvoji zakladni pravidla vyslovnosti

+ rozumi jednoduchym pokyndm a adekvatné na né reaguje

+ porozumi jednoduchym napistm, popistim, instrukcim, pokynum,
pfikazim, zékaztm na informacnich tabulich v béZnych situacich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A || Zemépis

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

prace s mapou Evropy, Evropska unie
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

evropské zemé, nasi sousedé, kiestni jména
Ceska a francouzska

2. Predméty, lokalizace
Ocekavané vystupy

zak:
zak si osvoji zakladni pravidla vyslovnosti

zék rozumi obsahu jednoduchych textd v u¢ebnici

potfebnou informaci a odpovéd na otazku

tercie

&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje
rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda

Ucivo

Uvod do jazyka - poznavame Francii, mésta
Foneticky kurz - pozdravy, osloveni, dotaz na jméno, narodnost

Sloveso etre
Podstatna jména + ¢len

Pravidelna slovesa koncici na koncovku -er

Uéivo
Pfedmeéty, barva, pocet, jeho vlastnik
Vyjadfeni pfekvapeni, podiv
Vyjadreni, Ze néco nevi
Lokalizace predmétu

Clen urgity a neurgity

Predlozka de po vyrazech mnozstvi
Prislovce si - ano

Cislovky zakladni 1-10
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Ucebni osnovy

sekunda

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

znacky francouzskych automobil(i a
francouzskych vyrobku

3. Rodina
Ocekavané vystupy
zak:
zak si osvoji zakladni pravidla vyslovnosti

&te nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

zak rozumi jednoduché a zfetelné vyslovené promluvé a
konverzaci

rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda
potfebnou informaci a odpovéd na otazku

Ucivo

Vypravovani o vlastni roding, o rodiné pratel, vytvofit schéma rodiny

Vék, povolani - dotaz a odpovéd
Doméci zvifata
Vyjadfeni svého citového vztahu, strachu z né¢eho

Avoir

Privlastriovaci zajmena nesamostatna
Cislovky zakladni

C’est ....qui, C'est ....... que

Que - co
+ Zak sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace o sobé,
roding, Skole a aktivitach
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
tercie
Garant predmétu: Eva Minafova, 0+2 tydné, V
1. Evropska unie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Lokalizace osoby a predmétu osoby

* zak si osvoji zakladni pravidla vyslovnosti
» rozumi jednoduchym pokyndm a adekvatné na né reaguje

Vypravovani o zemich, méstech a situovat je na mapé
Prezentace a vypravovani o své zemi, o Francii, o evropskych
frankofonnich zemich a o Evropské unii

Zapor u sloves

Poradek slov ve francouzské vété
Otazka

Predlozky a, en, de

Mnozné &islo podst. jmen
Pfidavna jména - rod, &islo, shoda

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

prace s mapou Evropy a Francie, evropské
frankofonni zemé

Vychova k ob¢anstvi

tercie
Evropska integrace
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tercie
2. Povolani ve Francii
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Opakovani lekce - autokorektivni test
« zak si osvoji zakladni pravidla vyslovnosti Francouzi a jejich prace - povolani
“x . P . . N Pisni¢ky, basnicky
» zak rozumi jednoduché a zfetelné vyslovené promluvé a
konverzaci
* rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né reaguje
* rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v textu vyhleda
potiebnou informaci a odpovéd na otazku
« ¢te nahlas rozhovory a texty v uebnici s obéasnymi nepfesnostmi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
poslech a prezentace francouzskych
pisnicek, beseda o povolanich ve Francii
3. Skola
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis $koly, tfidy
+ reprodukuje pisemné obsah pfimérené obtizného textu, promluvy Predstaveni spoluZzaka
a jednoduché konverzace Vyjadfeni toho, co se Zakovi libi, nelibi, co rad déla a nerad déla, co

umi, neumi
Vyjadreni mnozZstvi a kvality
Popis rozvrhu hodin

zak pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

* Zak sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni na dané téma Dopis pfiteli o $kole, zalibach, predmétech a spoluzacich
 Zak rozumi jednoduchym informac¢nim népistim a orientac¢nim
pokyndm llya
Au, du

Aussi, non plus
Ukazovaci zajmena nesamostatna
Vazby slovesa parler

Savoir
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Vychova k obé&anstvi
Multikulturalita kvarta
zéakladni informace o $kolském systému ve Moznosti vzdélavani
Francii a porovnani s ¢eskym, vyménné
pobyty - beseda
kvarta
Garant pfedmétu: Eva Minarova, 0+2 tydné, V
1. Sport, hudba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Volny ¢€as, volnoasové &innosti
* reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy Sporty o
a jednoduché konverzace Hudebni nastroje

Popis svého vikendu, vikendu v rodiné a svych pratel
Interview se znamou osobnosti, odpovidani na otazky

Zak struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni a pouziva
abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazyény slovnik
zak sestavi jednoduché Ustni ¢i pisemné sdéleni na dané téma Stahovani &lenu le, les s predlozkami de, a
zak vyzada jednoduchou formou informaci Osobni zajmena samostatna

Neurcité zajmeno tout

Dire, faire, aller, prendre, venir
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Prafezova témata presahy do ucebnich b

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

zpusob traveni volného ¢asu - informace o
mezinarodnich sportovnich soutéZich - texty,
olympijské hry - beseda

2. Pocasi, podnebi
Ocekavané vystupy

zak:
reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace
Z2ak pisemné, gramaticky spravné tvofi a obmériuje jednoduché
véty a kratké texty
Zak strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni a pouziva
abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazyény slovnik
Zak sestavi jednoduché Ustni €i pisemné sdéleni na dané téma

24k vyzada jednoduchou formou informaci

zak rozumi jednoduchym informa&nim napisim a orientaénim
pokyniim

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

svatky ve Francii a u nas - prace s texty,
obrazkovy material

3. Sporty ve Francii
Ocekavané vystupy
zak:
reprodukuje pisemné obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace
Zak sestavi jednoduché Ustni €i pisemné sdéleni na dané téma

zak strucéné reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu,
promluvy a konverzace

zak vyzada jednoduchou formou informaci

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

narodni sporty ve Francii a u nas, sportovni
soutéze - texty, obrazkovy material

5.1.4 Némecky jazyk

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

lokui: piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Vyjadreni ¢asu - hodina, datum, roéni obdobi
Pocasi, podnebi ve Francii a u nas
Denni rezim
Blahopfani, adresa

Casovani -ir

Zensky rod pFidavnych jmen - nepravidelnosti
Stupriovani pfidavnych jmen a pfislovci

Que

Spojky si/que

Sloveso écrire

Ucivo
Opakovani lekce - autokorektivni test
Sport ve Francii
Popis navstévy mésta, zemé
Pozdrav z vyletu/cesty
Popis tydne svého pfitele dle zaznamu v diafi

0+2 0+2 0+2

Mgr. Lenka Peskova Mgr. Lenka

Charakteristika predmétu

Peskova Mgr. Lenka Peskova

piesahy z uc¢ebnich bloku:

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Ucebni osnovy

kvarta

Predmét Némecky jazyk je jako druhy cizi jazyk volitelnym pfedmétem. Na niz§im stupni gymnazia ma Skolnim

ucebnim planem stanovenou hodinovou dotaci 0+2+2+2.

Vyuka probiha ve tfidach délenych na dvé skupiny (vétSinou 15+15 studenttr). Cilem vyuky je vytvorit u zaka
predpoklady pro mezikulturni komunikaci v ramci Evropy a svéta, naucit je uzivat jazyk k chapani a objevovani

skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem.
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Vyuka je cilena na :

—rozvoj komunikativni kompetence

—rozs$iteni celkového kulturniho obzoru

— rozvoj intelektudlni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti zaka
— rozvijeni ucebnich strategii

Diraz je kladen na komunikativni schopnosti zakti, cemuz je podfizena i vesSkera vyuka gramatiky. Pfedmét
sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech. Musi rovnéz porozumét ¢tenému textu, ktery svym obsahem odpovida jejich jazykové
urovni.

Vyuka se zaméfuje na vSechny jazykové dovednosti: psani, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim

a komunikaci.

V hodinach se Zaci seznamuji s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje jejich toleranci k nim a je nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.
Vyucuje se vyhradné podle modernich némeckych uéebnic, které splituji podminky Evropského referenéniho
ramce, odpovidaji pozadavkim kladenym na SVP a svym obsahem jsou piizptisobeny dané vékové kategorii.

Do pfedmétu jsou zatazena nasledujici prifezova témata :

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— Evropa a svét nas zajima

— Objevujeme Evropu a svét

— Jsme Evropané

Multikulturni vychova
— Multikulturalita
— Princip socialniho smiru a solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V pfedmétu Némecky jazyk vyuzivame k dosahovani kli¢ovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaka k tomu, aby umél pouzivat ucebnice cizojazycného kurzu, rozumél zadani cvieni, umél pouzivat
slovnik a reagoval na cizojazy¢né pokyny

- vytvafime pracovni navyky, vedeme jej k tomu, aby se pfipravoval z hodiny na hodinu, psal domaci tkoly,
pracoval samostatné s pracovnim sesitem

- vedeme jej k tomu, aby si uvédomoval dilezitost znalosti cizich jazykt, aby byl aktivni, otevieny a nebal se
klast otazky

- povzbuzuje jej, aby byl velmi aktivni a pfimétené ctizadostivy v ziskavani novych znalosti

- neustale zdka motivujeme a uc¢ime ho, aby objektivné hodnotil své vykony

- na konci kazdé lekce budeme pravidelné zatazovat standardizované testy

- vedeme zaka ke kreativité¢ a vyzadujeme zpracovavani projektti na probirana témata za pouziti pocitace

Kompetence k feseni problémui:

- vedeme zaka tak, aby byl aktivni, dokazal zobecnovat, dokazal na zakladé priklada vytvaret gramaticka
pravidla, nepfebiral pasivné dané formulace, ale byl schopen si je vytvaret sam

- dbame na to, aby zak dokazal samostatné vyhledat materialy k zadanému projektu a byl schopen je individualné
zpracovat jak obsahové, tak 1 vytvarné

- povzbuzujeme zéka, aby byl vynalézavy a originalni

- pomahame mu, aby se snazil fesit problémové ukoly bud’ jednotlive, nebo ve skuping, pfi¢emz musi
respektovat nazor spoluzaka

- vedeme zaka k tomu, aby byl schopen formulovat svilj ndzor, z obecnych piikladt vytvaiel své vlastni,
individualni, pisemné i Gstni projevy

Kompetence komunikativni:

- pfipravujeme zaka na to, aby zvladl pisemny i ustni projev

- dtisledné dbame na vyslovnost a opravujeme chyby

- stale zduraznujeme to, aby se zak nebal mluvit i s chybami a bral je jako prostfedek ke zdokonaleni se, opravy
ucitele musi brat jako napomoc
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- striktn€ prosazujeme schopnost simulovat rozhovory na bézna témata

neustale procvi¢ujeme idiomy bézné v kazdodenni komunikaci

- zak musi byt schopen reagovat na jednoduché otazky a sam je vytvaret

- motivujeme zaky, aby se ucastnili jazykovych soutézi

- poskytujeme dostatek obrazkd, které ma zak popisovat

- pouzivame dostatek poslechovych cviceni a vedeme k pfevypravéni vyslechnutého textu
- nabizime doplitkové ¢asopisy pro motivaci a rozSifovani komunikativnich schopnosti

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se o piijemnou pracovni atmosféru ve tidé

- podporujeme vytvareni vlastniho nazoru, ale vedeme k respektovani nazoru spoluzaka
- zak by mél byt asertivni, ptitom ohleduplny, slusny a ochoten pomoci

- podporujeme rizné metody prace, praci individualni, ve dvojici i ve skupiné

- neustale se snazime Zaka motivovat

Kompetence obcanské:

- vedeme zaka k tomu, aby si byl védom svych prav, ale zaroven diisledné plnil své Skolni povinnosti
- vychovavame zéka tak, aby se choval podle spole¢enskych norem, chranil své zdravi i zdravi jinych
- vedeme zaka k ochot¢ pomahat slab$im a postizenym

- péstujeme kladny vztah k ¢eskému narodu

Kompetence pracovni:

- vedeme zZaka tak, aby byl schopen své cizojazy¢né znalosti vyuzit ke své ptipraveé na budouci profesi a dalsi
vzdélavani, aby dokazal napsat jednoduchy formalni dopis, e-mailovou zpravu, aby byl schopen velmi jednoduse
telefonovat, dokazal pozadat o zaslani informaci apod.

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky, aby vyuzivali informacni technologie k ziskavani informaci
- motivujeme zaky k pouzivani mobilniho telefonu jako slovniku

- vedeme zaky k vytvoreni jednoduché prezentace na dané téma

- vedeme zaky ke spravnému pouzivani typografickych pravidel

sekunda
Garant predmétu: Mgr. Lenka Peskova, 0+2 tydné, V

1. Vyslovnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni vyslovnostni pravidla (1- fonetika- rytmus, intonace, formy
« Gte nahlas rozhovory a texty v uéebnici s ob&asnymi nepfesnostmi vyslovnosti)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

tercie
Slovni zasoba
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sekunda

2. Tématické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tématické okruhy:
« ¢te nahlas rozhovory a texty v u¢ebnici s obéasnymi nepfesnostmi Rgrdfav)’
jidlo

rozumi obsahu jednoduchych textd, vyhledava znamé vyrazy a

v &
opira se o znalost mezinarodnich slov voiny cas
« ¢te orientacni tabule a jednoduché napisy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Podstatna jména
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Skloriovani podstatnych jmen.(3- gramatika- tvary slovnich druhd)
* rozumi obsahu jednoduchych textd, vyhledava znamé vyrazy a Pozdrgvy, predstaveni. )
opira se o znalost mezinarodnich slov Tématické okruhy a slovni zasoba: rodina, povolani, volny ¢as.
* je schopen vybrat vhodné gramatické struktury dle kontextu Osobni z&jmena, Easovani sloves sloveso byt a mit, véta

oznamovaci, tvorba otazky, zapor nicht a kein, sklonovani
podstatnych jmen, pfedlozky se 3.a 4.padem.

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

4. Jednoduchy poslech

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: jednoduché poslechy na rizna témata (10- ¢teny ci slySeny text-
+ rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech jazykové nekomplikované texty)
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Cteni jednoduchych napist
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: jednoduché napisy a orientacni tabule (13- informace z médii)
« ¢te orientacni tabule a jednoduché napisy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

6. Prace se slovnikem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace se slovniky a jejich struktura, rizné druhy slovnikd.
« rozumi obsahu jednoduchych textd, vyhledava znamé vyrazy a Struktura slovnikd, stranky vénované gramatice (2- pravopis-
opira se o znalost mezinarodnich slov konvence pouzivané ve slovniku)

+ vyhledava neznama slovicka z text( ve dvojjazyéném slovniku

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

tercie

tercie

Garant pfedmétu: Mgr. Lenka Pe$kova, 0+2 tydne, V

1. Tématické okruhy
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Rodina, Skolni pfedméty, restaurace, povolani, zabava, volny ¢as
&te nahlas rozhovory a texty v ugebnici s ob&asnymi nepfesnostmi | (14- oblast vefejna, 17- oblast osobni- rodina a spolecenske vztahy,
traveni volného ¢asu, Zivot mimo domov)

rozumi obsahu jednoduchych textd, vyhledava zname vyrazy a
opira se o znalost mezinarodnich slov

hovofi o jidle a nakupovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Gramatické struktury: véta oznamovaci, tazaci, minuly
« je schopen vybrat vhodné gramatické struktury dle kontextu Cas,pfedlozky, Casovani sloves.(3- gramatika- jednoduché slovni

tvary, zakladni vyjadfeni pfitomnosti a minulosti)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

3. Zpusobova slovesa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Muset, umét, chtit, smét, mit,mit rad, védét.(3- gramatika-
« je schopen vybrat vhodné gramatické struktury dle kontextu jednoducheé slovni tvary)
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. Kratké konverzacni situace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozhovory na bézné téma (5- vyjadieni souhlasu a nesouhlasu,
« vyjadfi asovy Udaj nutnosti a potfeby; 12- interakce- formalni i neformalni rozhovor))

* hovofi o jidle a nakupovani

* nazve Casti téla, popise, co ho boli

* hovofi o po€asi

+ pozdravi, pfedstavi se, své pratele,svoji rodinu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
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tercie

5. Tvofivé psani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Formulace Ustni i pisemna na jednoduché téma. (8- krat$i pisemny
* napiSe struény text o sobé a své rodiné projev)
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6. Vyplnéni zakladnich udaji ve formulafri

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vypliiovani osobnich udaji v zakladnim formulafi, informace o sobé
« vyplni jednoduchy formulaf a své rodiné (14- oblast vefejna-oznameni, formulare)
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Aktivity, pomlcky, soutéze
Soutéze
* Konverzacni soutéz-  Konverzace na dané téma, poslech.

Olympiada

kvarta
Garant pfedmétu: Mgr. Lenka PeSkova, 0+2 tydné, V

1. Porozuméni rodilym mluvéim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Poslech rozhovor( a text /CD, video/.(10- ¢teny &i slySeny text-
« rozumi rozhovortim rodilych mluvéich informagni texty)
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. Prace se slovnikem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pouzivani riznych typd slovnikl (2- pravopis - konvence pouzivané
« preklada texty ve slovniku)
Systematizace slovni zasoby, pfifazovani slov k nadfazenym
pojmam.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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kvarta

3. Kratké konverzacni situace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Planovani volného &asu, popis bydleni, sjednani schizky,
« domluvi se jednoduchym zpiisobem v b&znych kazdodennich u lékare.(17- oblast osobni- jednoduché vybaveni pro sport, Zivot na
situacich venkové a ve mésté)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

4. Gramatické struktury

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Perfektum pravidelnych a nepravidelnych sloves.

- preklada texty Vediejsi véty s weil a dass.

Sklofiovani pfidavnych jmen.

(3- jednoduché slovni tvary, zakladni vyjadfeni pfitomnosti

a minulost, rozvité véty vedlejsi)

* je schopen pouzivat rlizné gramatické jevy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Tématické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tématické okruhy a slovni zasoba:
« domluvi se jednoduchym zpiisobem v béZnych kaZdodennich cestovani, dopravni prostfedky, na nadrazi, v restauraci, nakupovani
situacich potravin a obleceni.
+ zepta se na cestu, vypravi o zajezdu, napi$e pohlednici (14- oblast vefejna)

* hovofi o jidle a nakupovani

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. Informacni texty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: poslech jednoduché a zfetelné konverzace

« rozumi rozhovoram rodilych mluvéich (10- cteny &i slySeny text, jazykové nekomplikované texty)

* rozumi obsahu jednoduché konverzace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

7. Prezentace na dané téma

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prezentace na dané téma:
« je schopen piipravit prezentaci na dané téma a okomentovat ji informe\/ce o mésté /historie, pamatky, doprava, kultura, sportovni
vyziti,..
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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5.1.5 Rusky jazyk

0+2 0+2 0+2
PhDr. Lenka Prazakova PhDr. Lenka Prazakova PhDr. Lenka Prazakova

Charakteristika predmétu

Predmét Rusky jazyk je jako druhy cizi jazyk volitelnym piedmétem. Na niz$im stupni gymnazia ma skolnim
ucebnim planem stanovenou hodinovou dotaci 0+2+2+2. Vyuka probiha ve tfidach délenych na dvé skupiny.
Cilem vyuky je vytvofit u zakt predpoklady pro mezikulturni komunikaci v ramci Evropy a svéta, naucit je
uzivat jazyk k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem.

Vyuka je cilena na :

— rozvoj komunikativni kompetence

—roz§ifeni celkového kulturniho obzoru

—rozvoj intelektudlni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti zdka
—rozvijeni uCebnich strategii

Dtiraz je kladen na komunikativni schopnosti zak, ¢emuz je podfizena i vesSkera vyuka gramatiky. Predmét
sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o jednoduchych tématech. Musi rovnéz porozumét ctenému textu, ktery svym obsahem odpovida jejich jazykové
urovni.

Vyuka se zaméfuje na vSechny jazykové dovednosti: psani, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim

a komunikaci.

V hodinach se zaci seznamuji s realiemi zemé, jez timto jazykem hovofi. Znalost jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje jejich toleranci k nim a je nedilnou sou¢ésti komunikace mezi nimi.
Vyucuje se vyhradné podle modernich u€ebnic rustiny, které spliiuji podminky Evropského referencniho ramce,
odpovidaji pozadavktim kladenym na SVP a svym obsahem jsou pfizptisobeny dané vékové kategorii.

Do pifedmétu jsou zafazena nasledujici prifezova témata :

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— Evropa a svét nas zajima

— Objevujeme Evropu a svét

— Jsme Evropané

Multikulturni vychova
— Multikulturalita
— Princip socialniho smiru a solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Rusky jazyk vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaka k tomu, aby umél pouzivat ucebnice cizojazy¢nych metod, rozumél zadani cviceni, umél pouzivat
slovnik a reagoval na cizojazy¢né pokyny

- vytvafime pracovni navyky, vedeme jej k tomu, aby se pfipravoval z hodiny na hodinu, psal domaci ukoly,
pracoval samostatné s pracovnim seSitem

- vedeme jej k tomu, aby si uvédomoval diilezitost znalosti cizich jazyk, aby byl aktivni, otevieny a nebal se
klast otazky

- povzbuzuje jej, aby byl velmi aktivni a pfimétené ctizadostivy v ziskavani novych znalosti

- neustale zaka motivujeme a uc¢ime ho, aby objektivné hodnotil své vykony

- na konci kazdé lekce budeme pravidelné zatfazovat standardizované testy

- vedeme zaka ke kreativité¢ a vyZadujeme zpracovavani projektti na probirana témata za pouziti pocitace
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Kompetence k feseni problémui:

- vedeme zaka tak, aby byl aktivni, dokazal zobecnovat, dokazal na zakladé prikladd vytvaret gramaticka
pravidla, nepfebiral pasivné dané formulace, ale byl schopen si je vytvaret sam

- dbame na to, aby zak dokazal samostatné vyhledat materialy k zadanému projektu a byl schopen je individualné
zpracovat jak obsahové, tak i vytvarné

- povzbuzujeme zéka, aby byl vynalézavy a originalni

- pomahame mu, aby se snazil fesit problémové ukoly bud’ jednotlive, nebo ve skuping, pfi¢emz musi
respektovat nazor spoluzaka

- vedeme zZaka k tomu, aby byl schopen jednoduse formulovat sviij nazor v ustnim i pissmném projevu

Kompetence komunikativni:

- pfipravujeme zaka na to, aby zvladl pisemny i ustni projev na dané Grovni

- dtisledné dbame na vyslovnost a opravujeme chyby

- stale zduraznujeme to, aby se zak nebal mluvit i s chybami a bral je jako prostfedek ke zdokonaleni se, opravy
ucitele musi brat jako napomoc

- striktné prosazujeme schopnost simulovat rozhovory na bézna témata

- neustale procvi¢ujeme idiomy bézné v kazdodenni komunikaci

- zak musi byt schopen reagovat na jednoduché otazky a sam je vytvaret

- motivujeme zaky, aby se ucastnili jazykovych soutézi

- pouzivame dostatek poslechovych cviéeni a vedeme k pievypravéni vyslechnutého textu
- nabizime dopliikové ¢asopisy pro motivaci a rozsifovani komunikativnich schopnosti

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se o pfijemnou pracovni atmosféru ve tidé

- podporujeme vytvareni vlastniho nazoru, ale vedeme k respektovani nazoru spoluzaka
- zak by mél byt asertivni, pfitom ohleduplny, slusny a ochoten pomoci

- podporujeme rizné metody prace, praci individudlni, ve dvojici i ve skupiné

- neustale se snazime zaka motivovat

Kompetence obCanské:

- vedeme zaka k tomu, aby si byl védom svych prav, ale zaroven dusledné plnil své $kolni povinnosti
- vychovavame zéaka tak, aby se choval podle spole¢enskych norem, chranil své zdravi i zdravi jinych
- vedeme zaka k ochoté pomahat slab$im a postizenym

- péstujeme kladny vztah k ¢eskému narodu

Kompetence pracovni:

- vedeme zaka tak, aby byl schopen své cizojazycné znalosti vyuzit ke své piipraveé na budouci profesi a dalsi
vzdélavani, aby dokéazal napsat jednoduchy dopis, e-mailovou zpravu, aby byl schopen velmi jednoduse
telefonovat, dokazal pozadat o zaslani informaci apod.

Kompetence digitalni:

- podporujeme zéka, aby pracoval s bézn¢ pouzivanymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi a sluzbami; vyuzival
je pii uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; aby se samostatné rozhodoval, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- vedeme zaka, aby vytvarel a upravoval digitalni obsah, kombinoval rizné formaty a vyjadioval se za pomoci
digitalnich prostredki

- vychovavame zéaka, aby predchazel situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jednal eticky
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sekunda

Ucebni osnovy

sekunda

Garant predmétu: PhDr. Lenka Prazakova,

1. Azbuka
Ocekavané vystupy
zak:
* je schopen psat azbukou

Prarezova témata
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

novy graficky systém

2. Vyslovnost a intonace
Ocekavané vystupy
zak:
+ spravné vyslovuje a intonuje

Prafezova témata
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

rozdily ve vyslovnosti

3. Prace se slovnikem
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyhledava neznama slovicka z textt v

Prurezova témata

0+2 tydné, V

Ucivo
Azbuka - srovnani s latinkou

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Prizvuk
Intonace v oznamovacich, tazacich a zvolacich vétach
RozliSovani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik
RozliSovani tvrdych a mékkych hlasek

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Typy a struktura slovnik(

Gramatické stranky ve slovnicich
Slovniky na internetu

dvojjazyéném slovniku
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
tercie
Prace se slovnikem

4. Kratké konverzacni situace

Ocekavané vystupy
zak:
spravné vyslovuje a intonuje

hovofi o sobé a své rodiné

Prifezova témata
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

rozdily pfi béZnych rozhovorech

&te nahlas rozhovory a texty v u€ebnici s ob&asnymi nepfesnostmi

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam a reaguje na né

Ucivo
Predstavovani, pozdrav
Telefonicky rozhovor
Podékovani a omluva
Jak se to fekne?
Jednoduché otazky a pokyny
Jednoduché véty

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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5. Cteni jednoduchych textd a napisu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: jednoduché texty a napisy

* rozumi jednoduchym slovim a vétam s vizualni oporou

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6. Psani jednoduchych textt
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* je schopen psat azbukou

Jednoduché texty

* napiSe stru¢ny text o sobé, své rodiné a svém volném Case

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

7. Jednoducha poslechova cvic¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Jednoducha poslechova cviceni

+ rozumi jednoduchym sloviim a vétam s vizualni oporou

* rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam a reaguje na né

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

tercie

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: PhDr. Lenka Prazakova, 0+2 tydné, V

1. Slovesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Casovani sloves

* je schopen vybrat a pouzit spravné gramatické struktury Zvratna slovesa i i
Slovesa se zménou kmenové souhlasky
Sloveso ,chtit*
Sloveso ,byt‘ a ,mit* v pfitomném case
Nékteré slovesné vazby

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Cislovky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni &islovky 1-1000
« je schopen vybrat a pouzit spravné gramatické struktury Radové Cislovky .
PR P PR Spojeni Cislovek a podstatnych jmen
» umi vyjadfit zakladni Ciselné udaje a datum
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Prafezova témata

3. Podstatna jména
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe budovu
* je schopen vybrat a pouZit spravné gramatické struktury

Prafezova témata

4. Zajmena
Ocekavané vystupy
zak:
* spravné pouziva zajmena osobni a pfivlastiovaci

Prafezova témata

5. Redlie
Ocekavané vystupy
zak:
+ plynule a nahlas ¢te text
* je schopen prekladat jednoduchy text

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Zemépis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH )
Objevujeme Evropu a svét tercie
Evropa

vyznamné osobnosti ruského uméni

6. Konverzacni situace
Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva vhodna slovni spojeni v kazdodennich situacich
* popiSe budovu

» domluvi se jednoduchym zplsobem v béznych kazdodennich
situacich

* hovofi o svych zajmech

Prurezova témata

7. Cteni
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozumi informaénim napisim a pokynim k orientaci
+ plynule a nahlas ¢te text
* je schopen prekladat jednoduchy text

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Sklofiovani podstatnych jmen rodu muzského a zenského
v jednotném Cisle
Nazvy a vyjadfovani profesi
Osloveni

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Sklofiovani osobnich zajmen
Privlastriovaci zajmena

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Rusti spisovatelé
Ruska hudba
Ruské divadlo
Prace s ruskym internetem

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Ja arodina
Skola
Zajmy a zaliby
Povolani
Volny ¢as

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Orientaéni pokyny a informaéni napisy

pfesahy z ucebnich bloku:
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8. Poslech
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi poslechovym cvi¢enim

Prafezova témata

kvarta

Uéivo
poslechova cvic¢eni

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: PhDr. Lenka Prazakova, 0+2 tydné, V

1. Slovesa
Ocekavané vystupy
zak:
» Casuje spravné nepravidelna slovesa

Prafezova témata

2. Podstatna jména
Ocekavané vystupy
zak:

+ umi sklofiovat podstatna jména v obou &islech

Prurezova témata

3. Zajmena
Ocekavané vystupy
zak:
» umi sklofiovat zajmena

Prafezova témata

4. Predlozkové vazby
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
Minuly ¢as sloves
Casovani dal$ich nepravidelnych sloves
DalSi zvratna slovesa
Dalsi slovesa se zménou kmenu
Slovesné vazby

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Skloriovani podstatnych jmen rodu muzského a zenského
v jednotném d&isle podle dalSich vzorl
Skloriovani podstatnych jmen rodu stfedniho
Nesklonna podstatna jména
Mnozné Cislo podstatnych jmen

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Sklofovani tdzacich zajmen ,kdo, co”

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Vazby po predlozkach ,po, podle”

* zna rozdily mezi predlozkovymi vazbami v ¢estiné a rustiné

Prafezova témata

64

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Ucebni osnovy
kvarta
5. Skladba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Infinitivni véty
+ pouziva infinitivni véty

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

6. Konverzacni situace

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Vykani
« hovoii o nakupovani Orientace v budové a ve mésté, pokyny k orientaci, jednoduché
. napisy
* umi se zeptat na cestu Nakupovani
+ rozumi jednoduchym rozhovordm rodilych miuvéich Rodina, zajmy, Skola
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

rozdily v béZnych rozhovorech

7. Realie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Sankt-Petérburg
* umi Fict zakladni informace o pamatkach Prahy, Moskvy a Moskva
Petérburgu Plzaha ) ] )
+ zna nékteré vyznamné osobnosti ruského uméni a kultury Vyznamné ruské osobnosti

Prace s internetem

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Zemépis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH .
Evropa a svét nas zajima tercie

vyznamna mista v Rusku Evropa
Objevujeme Evropu a svét

vyznamna mista v Rusku

8. Tvorivé psani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vypravéni
+ napide jednoduchy text a inzerat Inzerat a formuldf o o
- zné zakladni pravidla korespondence Dopisy a odpovédi na jednoducha pisemna sdéleni

vyplni formular
odpovi pisemné na jednoducha sdéleni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
9. Poslech
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

poslechova cviceni i s rodilymi mluveimi
* rozumi poslechovym cvic¢enim i s rodilymi mluvéimi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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kvarta

5.1.6 Spanélsky jazyk

0+2 0+2 0+2
Mgr. Tereza Kristek Mgr. Tereza Kristek Mgr. Tereza Kristek

Charakteristika predmétu

Piedmét Spanélsky jazyk je jako druhy cizi jazyk volitelnym pfedmétem. Na niz$im stupni gymnazia ma kolnim
ucebnim planem stanovenou hodinovou dotaci 0+2+2+2. Vyuka probiha ve tfidach délenych na dvé nebo tii
skupiny. Cilem vyuky je vytvofit u zakt predpoklady pro mezikulturni komunikaci v ramci Evropy a svéta,
naudit je uzivat jazyk k chapani a objevovani skute¢nosti, které piesahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem.

Vyuka je cilena na :

— rozvoj komunikativni kompetence

— rozsifeni celkového kulturniho obzoru

— rozvoj intelektudlni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti zdka
— rozvijeni ucebnich strategii

Dutiraz je kladen na komunikativni schopnosti zakl, ¢emuz je podfizena i veSkera vyuka gramatiky. Predmét
sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim

o0 jednoduchych tématech. Musi rovnéz porozumét ¢tenému textu, ktery svym obsahem odpovida jejich jazykové
urovni.

Vyuka se zamétuje na vSechny jazykové dovednosti: psani, éteni s porozuménim, poslech s porozuménim

a komunikaci.

V hodinach se Zaci seznamuji s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje jejich toleranci k nim a je nedilnou soucésti komunikace mezi nimi.
Vyucuje se vyhradné podle modernich Spanélskych ucebnic, které spliuji podminky Evropského referencniho
ramce, odpovidaji pozadavkim kladenym na SVP a svym obsahem jsou piizptisobeny dané vékové kategorii.

Do pfedmétu jsou zafazena nasledujici prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni a studium)

- Socialni rozvoj ¢asti ,,Komunikace™ a ,,Kooperace a kompetice*

- Morélni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje, prakticka etika (schopnost vyjadfit vlastni postoj)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Z tematického okruhu Evropa a svét nés zajima (rodinné ptibehy, lidova slovesnost a zvyky, tradice narodt
Evropy).

Multikulturni vychova
Tematicky okruh Multikultura (specifické rysy jazyku a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace
s prislusniky jinych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odli§nostem).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Spanélsky jazyk vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaka k tomu, aby umél pouzivat ucebnice cizojazy¢ného kurzu, rozumél zadani cviceni, umél pouzivat
slovnik a reagoval na cizojazy¢né pokyny

- vytvatime pracovni navyky, vedeme jej k tomu, aby se pfipravoval z hodiny na hodinu, psal domaci ukoly,
pracoval samostatné s pracovnim seSitem

- vedeme jej k tomu, aby si uvédomoval dilezitost znalosti cizich jazykt, aby byl aktivni, otevieny a nebal se
klast otazky
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- povzbuzujeme jej, aby byl aktivni a pfimétené ctizadostivy v ziskavani novych znalosti
- vybizime zéka k sebehodnoceni
- vedeme zaka ke kreativité a vyzadujeme zpracovavani projektii na probirana témata za pouziti pocitace

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaka tak, aby byl aktivni, dokdzal zobectovat, dokazal na zdklad¢ priklad vytvaret gramaticka
pravidla, nepiebiral pasivn¢ dané formulace, ale byl schopen si je vytvaret sdm

- dbame na to, aby zék dokazal samostatné vyhledat materialy k zadanému projektu a byl schopen je individualné
zpracovat

- klademe oteviené otazky, zadavame problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost

- pomahame mu, aby se snazil fesit problémové ukoly bud’ jednotlive, nebo ve skuping, pfi¢emz musi
respektovat nazor spoluzaka

- vedeme zaka k tomu, aby byl schopen formulovat sviij nazor, z obecnych ptikladu vytvarel své vlastni,
individualni, pisemné i Gstni projevy

- s chybou pracujeme jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni:

- ptipravujeme zaka na to, aby zvladl pisemny i ustni projev

- dtsledné dbame na vyslovnost a opravujeme chyby

- stale zduraznujeme to, aby se Zak nebal mluvit i s chybami a bral je jako prostfedek ke zdokonaleni se, opravy
ucitele musi brat jako napomoc

- simulujeme se Zaky mozné situace, do kterych se mohou dostat ve Spanélsky mluvicim prosttedi (pfedstavit se,
vyjadfit sviyj nazor, dat instrukce)

- vybizime Zzaky, aby reagovali na jednoduché otazky a sami je vytvareli

- motivujeme zakKy, aby se ucastnili jazykovych soutézi

- pouzivame dostatek poslechovych cviceni, vedeme zaky k aktivnimu naslouchani

- nabizime doplitkové ¢asopisy pro motivaci a roz§itovani komunikativnich schopnosti

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se o piijemnou pracovni atmosféru ve tiideé

- podporujeme vytvareni vlastniho nézoru, ale vedeme k respektovani nazoru spoluzaka
- zak by mél byt asertivni, ptitom ohleduplny, slu§ny a ochoten pomoci

- podporujeme ruzné metody prace, praci individudlni, ve dvojici i ve skupiné

- neustale se snazime zaka motivovat

Kompetence obc¢anské:

- vedeme zaka k tomu, aby si byl védom svych prav, ale zaroven dusledné plnil své $kolni povinnosti

- vychovavame zaka tak, aby se choval podle spolecenskych norem, chranil své zdravi i zdravi jinych

- vedeme zaka k ochot¢ pomahat slabsim a postizenym

- péstujeme kladny vztah k ceskému narodu

- vedeme zaky k vyhledavani informaci o zvycich ve $panélsky mluvicich zemich a k jejich porovnavanim se
zvyky nasimi

Kompetence pracovni:

- jednozna¢né¢ vedeme zaka tak, aby byl schopen své cizojazy¢né znalosti vyuzit ke své ptipraveé na budouci
profesi a dalsi vzdélavani, aby umél napsat e-mailovou zpravu, byl schopen jednoduse telefonovat, aby dokazal
pozadat o zaslani informaci apod.

- pozadujeme, aby dokoncoval prace v dohodnuté kvalité a terminech.

Kompetence digitalni:

- vyzadujeme zpracovavani projektli na probirana témata za pouZiti pocitace

- podporujeme praci s online slovnikem

- pouzivame pii vyuce aplikace vhodné pro fixaci u€iva prostfednictvim kviza (napt. KAHOOT)
- vedeme zaky k uzite¢nému pouziti internetu — vyhledat pottebné informace
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sekunda

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: Mgr. Tereza Kristek, 0+2 tydné, V

1. Fonetika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Fonetika - typické zvukové rysy SJ (intonace, pfizvuk, vyslovnost,
* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, které jsou vazani slov)
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
+ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
+ odlii rozdil ve zvukové podobé Spanélského a Eeského jazyka
+ seznami se se zakladnimi realiemi Spanélsky mluvicich zemi
* precte foneticky spravné kratky text
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
sekunda
Amerika
2. Cinnosti kazdodenniho zivota
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokynim

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

hovofi o sobé, své rodiné a svych kamaradech

zepta se a oznami, kolik je hodin a jaké je datum

Tematické okruhy - rodina, Skola, zaliby, zvifata

Slovni zasoba - Vanoce, staty a zemé, barvy, skolni ¢innosti, $kolni
pomdcky, rezim dne

Mluvnice:

- tvorba vét: véta jednoducha kladna, zaporna, otazka

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

3. Komunikace v béznych kazdodennich situacich

Ocekavané vystupy
zak:
* vyplIni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
* hovofi o sobé, své rodiné a svych kamaradech
+ zepta se a oznami, kolik je hodin a jaké je datum

Ucivo
Probirané tematické okruhy
Slovni zasoba: staty a narodnosti, kalendar, ¢as (hodiny), planety
Mluvnice:
- tvofeni vét (véta kladna, zaporna, otazka)
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Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

4. Prace se slovnikem

Ocekavané vystupy

Ucebni osnovy
sekunda
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Zemépis
prima

Planeta Zemé

Ucivo

zak: Prace se slovnikem online/ papirovy, vyhledavani neznamych slov
 pouziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjaziény slovnik Preklad textu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
5. Podstatna jména
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Podstatna jména:
+ napi8e spravné slova znamé slovni zasoby - rod (muzsky, Zensky)

- tvofeni mnozného Cisla

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
» hovofi o sobé&, své rodiné a svych kamaradech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
6. Pfidavna jména
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba - barvy, rodina
« prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou Sklorovani pfid. jmen:

+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- pfidavna jména pfivlastiovaci
- rod muzsky/zensky

* hovofi o sobég, své rodiné a svych kamaradech - ¢islo jednotné/mnozné

Prafezova témata

7. Redlie
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Prace s textem: Spanélsko, Mexiko, Kuba

« rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech Vanoce ve Spanélsky mluvicich zemich

tykajicich se kazdodennich témat

* seznami se se zakladnimi realiemi Spanélsky mluvicich zemi

+ precte foneticky spravné kratky text

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis
sekunda
Amerika
tercie
Evropa
Télesna vychova
prima
Moderni gymnastika
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8. Slovesa
Ocekavané vystupy
zak:
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

napise spravné slova znamé slovni zasoby

rozumi jednoduchym informaénim napisum a orientaénim
pokyniim
vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

hovofi o sobé, své rodiné a svych kamaradech

Prafezova témata

9. Cislovky
Ocekavané vystupy
zak:
* napiSe spravné slova znamé slovni zasoby
» zepta se a oznami, kolik je hodin a jaké je datum

Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

tercie

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Ucivo
Sloveso ,ser"
Casovani sloves tfidy AR, ER, IR (slovesa pravidelna), slovesa
nepravidelna se zménou hlasek - pfitomny ¢as prosty
Sloveso ,gustar”

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Cislovky 0-31

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Garant predmétu: Mgr. Tereza Kristek, 0+2 tydné, V

1. Kazdodenni situace
Ocekavané vystupy

zak:
formuluje otazky, oslovi neznamou osobu a pozada ji o radu
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat
preloZi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci

vypravi jednoduchy pfibéh

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
osvojenych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni podporu
zepta se na cestu a popise ji

popiSe pomoci znamé slovni zasoby sebe &i kamarada

vede jednoduchy rozhovor na znamé téma
aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

Ucivo
Tematické okruhy: sport, zajmy, zakladni informace o mésté, kde Zije
Slovni zasoba: rozvrh hodin, pfidavna jména pro popis osob, ¢asti
téla, rodina, zvifata
Cislovky do 100
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tercie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Poznavani lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
2. Popis lidi
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Tematické okruhy - sport, zajmy, zakladni informace o bydlisti
« popide pomoci znamé slovni zasoby sebe & kamarada Slovni zasoba: rozvrh hodin, popis - osobnost, télo, rodina, divoka
ifat:
+ vede jednoduchy rozhovor na znamé téma Izz\grrla;,t?ka: déraz ve slovech
Mluvnice:

- pfidavna jména (rod, ¢islo)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

Poznavani lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

3. Realie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Chile, Peru
« plynule &te text a rozumi jeho obsahu, preloZi poslouchany text Semana Santa (Velikonoce)

* seznami se se zakladnimi realiemi Spanélsky mluvicich zemi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Zemépis

Hodnoty, postoje, prakticka etika sekunda
MULTIKULTURNI VYCHOVA Amerika

Kulturni diference

4. Popis cesty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba: zvifata
* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny M"fV”'C?i ;
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud - predlozky m|s$a
ma k dispozici vizualni oporu - sloveso ,estar

- sloveso ,seguir”

plynule ¢te text a rozumi jeho obsahu, prelozi poslouchany text

formuluje otazky, oslovi nezndmou osobu a pozada ji o radu

prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou
zepta se na cestu a popiSe ji
popiSe pomoci znamé slovni zasoby sebe & kamarada

vede jednoduchy rozhovor na znamé téma

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Prafezova témata

Prafezova témata

5. Minuly ¢as slozeny
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

plynule ¢te text a rozumi jeho obsahu, preloZi poslouchany text
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci

vypravi jednoduchy pfibéh

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se
osvojenych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni podporu
vede jednoduchy rozhovor na znamé téma

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

6. Cislovky
Ocekavané vystupy
zak:

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat
* popiSe pomoci znamé slovni zasoby sebe & kamarada

kvarta

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Minuly ¢as sloZeny (Pretérito perfecto)
- tvar slovesa ,haber”
- tvar minulého pficesti - pravidelny/nepravidelny
- ptislovecna uréeni €asu

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Cislovky do 100
Mluvnice:
prace s Cislovkou ,uno“ - rod/Cislo

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Garant pfedmétu: Mgr. Tereza Kristek, 0+2 tydné, V

1. Redlie
Ocekavané vystupy
zak:

+ seznami se s redliemi Spanélsky mluvicich zemi
* prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

Déjepis

Komunikace prima

Kulturni diference Zemépis
Etnicky puvod sekunda
Amerika

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Tematické okruhy - vyjadfit své zajmy, plany, umysly
Slovni zasoba: Venezuela, Argentina, stara fise Maju, Kanarské
ostrovy

pfesahy z ucebnich bloku:

Nejstarsi lidské civilizace
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kvarta

2. Konverzaéni situace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba - pfiroda, volnoCasové zaliby a aktivity, sport

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

rozumi jednotlivym pokynim a adekvatné na né reaguje

rozli§i mluvenou a grafickou podobu znamych slov

prelozi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

vypravi o svych zajmech a zajmech ostatnich
vypravi jednoduchy pfibéh v minulém Case

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

3. Fonetika
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Vyslovnost z/c, j/g, r/rr
rozlisi mluvenou a grafickou podobu znamych slov Graficky akcent

&te nahlas a foneticky spravné jednoduché texty obsahuijici
znamou slovni zasobu

napise spravné slova a jednoduché véty znamé slovni zasoby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

4. Minuly ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Minuly ¢as (pretérito indefinido) - slovesa pravidelna/nepravidelna

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech Prislovecné urceni ¢asu . o
tykajicich se kazdodennich témat Rozdil v pouziti mezi Casy: minuly ¢as sloZeny a minuly Cas

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych audio textt

preloZi jednoduché véty se znamou slovni zasobou

vypravi jednoduchy pfibéh v minulém ¢ase

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

5. Tvorivé psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Napsat kratky e-mail o svych zalibach, o svych prazdninach
* napiSe spravné slova a jednoduché véty znamé slovni zasoby
+ vypravi jednoduchy pfibéh v minulém Case
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kvarta
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Kreativita kvarta
Komunikace Sloh, slohotvorni €initelé, mluvené a

Kooperace a kompetice psaneé texty

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

6. Vyjadrit zaliby, zajmy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pouziti vyrazu ,mucho”
« &te nahlas a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici Pouziti vyrazu: ,gustar’, ,encantar”, ,destestar*
znamou slovni zasobu Mluvnice:

. - , . . . - frekvenéni pfislovce
vypravi o svych zajmech a zajmech ostatnich - pFitomny &as prabshovy: estar + gerundio

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis

Sebepoznani a sebepojeti prima

Kooperace a kompetice Nejstarsi lidské civilizace

Hodnoty, postoje, prakticka etika Zemépis
MULTIKULTURNI VYCHOVA sekunda

Kulturni diference Amerika

7. Slovesa ,,hay“, , estar”

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozdil v pouZziti:
* napi8e spravné slova a jednoduché véty znamé slovni zasoby hay/estar

* popiSe misto

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zalozena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. o¢niku a vytvari
predpoklady pro dalsi Gspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postuptim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu
Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky
okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét
operaci propojit s realnymi situacemi). U¢1 se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci ur€uji a zndzornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti utvari, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roving (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku,
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velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviyj graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémi, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmen a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti
znamych jevil, dochézeji k pochopeni, ze zménou miize byt rist i pokles a Ze zména mtze mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramu a grafii, v jednoduchych ptipadech je
konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle mozZnosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitatového software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Glohy a problémy, jejichz feSeni mize
byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit
logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utiidit Gidaje a podminky, provadét situaéni nacrty, fesit optimalizatni Gilohy. Reseni logickych tiloh posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Zéci se uéi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (predev§im kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité
typy vyukovych programti) a pouZzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoziuje piistup k matematice i zaktm, ktefi
maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické
praci se zdroji informaci.

5.2.1 Matematika

4+1 4 4 3+1
RNDr. Vaclav Motycka RNDr. Vaclav Motycka RNDr. Viaclav Motycka RNDr. Viaclav Motycka

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Matematika svym obsahem zahrnuje vSechny tematické okruhy a napliiuje vSechny
ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Predmét ma skolnim uéebnim planem stanovenou hodinovou dotaci nasledovné: V primé 5, v ostatnich ro¢nicich
4 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve spojené tfidé, minimalné jedna hodina v tydnu je délena na dvé skupiny. Tato hodina
je urcena zejména k procvi€ovani probrané latky a umoziuje uciteli individualngjsi pfistup k zaktim. Ptipadné
dalsi déleni je plné v kompetenci feditele Skoly a souvisi s poc¢tem zaka ve tfidach a aktualnimi personalnimi
moznostmi $koly.

V predmétu Matematika vyucujici pribézné usiluji o rozvoj zakd v nékterych oblastech prufezového tématu
Osobnostni a socialni vychova.

Ucitelé se podili na osobnostnim rozvoji, zabyvaji se rozvojem schopnosti poznavani (zéky vedou k rozvijeni
dovednosti zapamatovéni, feeni problémil). Zaci jsou vedeni téz k rozvoji kreativity (uplatni originalni zptisoby
feseni nekterych problémil). V oblasti socialniho rozvoje vyucujici nepiehlizeji ani témata mezilidskych vztaht
(vzajemné respektovani, dobré vztahy ve tiidé atd.), komunikace, kooperace a kompetice (skupinové prace,
soutéze).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Matematika vyuzivame k dosahovani kli¢ovych kompetenci tyto specifické strategie:

Kompetence k uceni:
- zadavame ulohy k samostatnému feseni (v hoding i doma)
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- vedeme zaky k odhadovani vysledkt a nasledné porovnani s vypocitanym feSenim

- zejména v prime a sekundé pfevazné vyzadujeme pamét'ové ¢i pisemné pocitani s celymi, desetinnymi Cisly
a se zlomky

- vedeme zaky k ucelnému vyuzivani kalkulatoru (zejména od tercie), upozoriiujeme na tiskali spojena

s pfednostmi pocetnich operaci a spravnosti syntaxe

- vyzadujeme, aby zak nekteré zakladni vzorce a postupy ovladal zpaméti

- vedeme zaky k logickému uvazovani a hledani souvislosti a analogii s jiz diive zvladnutymi typy problému
- zadavanim celohodinovych ¢tvrtletnich praci trénujeme zaky ve zvladani vétSiho objemu uciva

Kompetence k feseni problémui:

- vedeme zaky k pozornému ¢teni textu a pochopeni zadané¢ho problému

- klademe otazky, které zakiim umozni objevit vztahy a podobnosti s jiz zvladnutym problémem

- umoziujeme zaktim navrhnout riizné alternativy feseni problému, spoleéné o ném diskutujeme a vybereme
nejvhodnéjsi

- vedeme zaky ke kritickému posouzeni vlastnich zavérl, rozpoznani pripadnych nesmyslnych ¢i absurdnich
vysledkt, objeveni chyby a nasledné korekcei

- vyzadujeme po zacich srozumitelné formulovat navrhovany postup feseni problému, stejné tak interpretovat
zaver, ke kterému dosli

- obcas predkladame problémy zadané neupln€ nebo naopak s piebyte¢nymi udaji, vedeme tim zaky ke
kritickému posouzeni, jaké udaje potiebuje k vyteSeni

- nechavame zaky vyhledavat chybéjici informace v tabulkach ¢i jinych zdrojich

- ve vhodnych pfipadech zadavame zakovské projekty

Kompetence komunikativni:

- umoziujeme ve vhodnych pipadech fesit lohy ve dvojicich ¢i vétsich skupinach

- zejména u slovné zadanych uloh obvykle vyzadujeme slovné formulovany zavér (pisemné ¢i ustné)
- pocita-li zak u tabule, vyzadujeme po ném vysvétlovani provadénych kroki

- vedeme zaky k pouzivani a spravnému ¢teni matematické symboliky

- u vhodnych geometrickych uloh vyzadujeme stru¢ny symbolicky zapis provadénych kroki

- grafické zadznamy od 74kl vyzadujeme Citelné a srozumitelné, s popisem (napf. osy grafu, legenda
u statistickych diagram atd.)

- vedeme zaky k tomu, aby se v pfipadé nepochopeni nebali zeptat a vratit k problému

- vyzadujeme od zaku vyjadfovani slusné a zdvoftilé jak vzhledem k uéitelim, tak spoluzakiim

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k presnosti

- vyzadujeme udrzovani psacich a rysovacich potieb v dobrém stavu

- netolerujeme nesetrné zachazeni s pomutckami (kalkulackami, rys. potfebami, ucebnicemi,...)

Kompetence digitalni:

- u¢ime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuziva pfi uceni i pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; zak se samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalnich
obsahii; zak k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a iéelu

- u¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se za pomoci
digitalnich prostredki

- vyzadujeme od zakt vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat se s novymi
technologiemi, kriticky hodnotit jejich ptinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani
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prima

prima
Garant pfedmétu: RNDr. Vaclav Motyc¢ka, 4+1 tydné, P

1. Opakovani z aritmetiky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prirozena &isla:
 spravné zapisuje a Cte pfirozena a jednoducha desetinna &isla, Pgrovnav\{arjl pirozenych Cisel, znazorfiovani na Ciselné ose
rozliduje pojmy &islo a gislice Cisla a Cislice

Pocitani s pfirozenymi &isly
Déleni pfirozenych Cisel beze zbytku a se zbytkem
Slovni ulohy

znazornuje pfirozena &isla na ¢iselné ose, porovnava,
zaokrouhluje
séita, od¢ita, nasobi a porovnava pfirozena Cisla

déli pfirozena Cisla beze zbytku i se zbytkem Desetinna &isla:
Jednoducha desetinna &isla a operace s nimi, jednoduché zlomky
Slovni Ulohy s pfirozenymi, desetinnymi a racionalnimi ¢isly

zapisuje jednoduché zlomky a s¢ita a odc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem
znazornuje jednoducha desetinna &isla

séita a odcita desetinna Cisla

odhaduje vysledky operaci s pfirozenymi a desetinnymi Cisly

zapi$e podstatu slovni Ulohy a zepta se na neznamou — piepise
do algebraickych vyrazt

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika
Psychohygiena prima
Kreativita Veli¢iny a jejich méfeni
Snazi se najit netradicni feseni. Laboratorni cviceni
Mezilidské vztahy Biologie
Konzultuje a resi problém ve skupiné. Laboratorni cvi¢eni
Komunikace Zemépis
Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Terénni geograficka praxe
Kooperace a kompetice Planeta Zemé
Konzultuje a resi problém ve skupiné. Informatika
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Prace s daty

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat to
nejlepsi feseni.
Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani - pamétné
pocitani, odhady
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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prima
2. Opakovani z geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Crtani, rysovani a méFeni zakladnich utvard (rovnobé&zky, kolmice,
« ovlada zakladni geometrické pojmy: bod, pfimka, usedka, Ctverec, obdeélnik, kruznice, trojuhelnik)
polopiimka, rovnob&znost, kolmost v&etné jejich oznagovani a Jednotky delky a obsahu - pfevody
symbolického zapisovani Obvody a obsahy (Ctverec, obdélInik)

Geometricka télesa (zakladni rozliseni)
Sit kvadru a krychle - povrch
pfenese Usecku, sestroji jeji stfed, narysuje usecku dané délky Aplika&ni tlohy

uri a zapiSe délku usecky

sestroji k dané pfimce rovnobé&zku a kolmici danym bodem

rozli$i a pojmenuje jednoduché rovinné obrazce

prevadi jednotky délky (m, dm, cm, mm, km) a obsahu (m2, dm2,
cm2, mm2, a, ha, km2)

odhadne a vypocte obvody a obsahy ¢tvercu a obdélniku, aplikuje
na jednoduchych ulohach, vyuziva pfi analyze praktické ulohy
nacrtky, schémata, modely

rozli$i a pojmenuje jednoducha télesa (krychle, kvadr, hranol,
jehlan, valec, kuzel, koule) a nacrtne

nacrtne a sestroji sit krychle a kvadru danych rozmérd

vypocte povrch krychle a kvadru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika

Psychohygiena prima

Kreativita Téleso a latka

SnaZi se najit netradiéni feSeni. Elektrické vlastnosti latek

Mezilidské vztahy Magnetismus

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Elektricky obvod

Komunikace Laboratorni cvi¢eni

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Biologie

Kooperace a kompetice Laboratorni cviceni

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Zemépis

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti Terénni geograficka praxe

Pod ¢asovym tlakem se snazi vybrat to Planeta Zemé

nejlepsi reeni. Svétovy ocean

Polarni oblasti
Afrika
3. Desetinna Cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Desetinna Cisla, desetinné zlomky a vztahy mezi nimi
« zakresli a zapide &ast celku zlomkem Tisiciny a miliontiny

S¢itani a od¢itani desetinnych &isel
Jednotky délky, hmotnosti a obsahu
Nasobeni a déleni desetinnych Cisel

prevadi zlomek se jmenovatelem nasobku 10 na desetinné &islo a
opacné
znazornuje desetinna Cisla na Ciselné ose

s¢ita a odEita zlomky se stejnym jmenovatelem

zaokrouhluje desetinna &isla s danou pfesnosti

séita a odcita desetinna Cisla zpaméti, pisemné i s kalkulackou

prevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

nasobi desetinna &isla Cislem pfirozenym i desetinnym

déli desetinna ¢isla Cislem pfirozenym i desetinnym, vysledek
udava s pozadovanou pfesnosti
fesi problémy s vyuzitim operaci s desetinnymi Cisly
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prima

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika

Kreativita prima prima

Snazi se najit netradiéni feeni. Téleso a latka Veli¢iny a jejich méfeni

Komunikace Velic¢iny a jejich méfeni

Konzultuje a resi problém ve skupiné. Elektrické vlastnosti latek

Kooperace a kompetice Magnetismus

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Elektricky obvod

Reseni problémtl a rozhodovaci dovednosti Laboratorni cviceni

Pod asovym tlakem se snazi vybrat to Biologie

nejlepsi feseni. Laboratorni cvigeni

Rozvoj schopnosti poznavani Zemépis

cviceni dovednosti zapamatovani - pamétné

poéitani, odhady Terénni geograficka praxe

Planeta Zemé
Svétovy ocean
Polarni oblasti
Afrika
Informatika

Prace s daty

4. Délitelnost prirozenych Cisel

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 10, 100
- aktivné pouziva pojmy nasobek a délitel, najde viechny délitele Prvocislo, &islo slozené, soudéinost
&isla, vypise nékolik nasobku Nasobek, délitel

Nejmensi spole€ny nasobek, nejvétsi spolecny délitel
Aplika¢ni ulohy

rozpozna délitelnost &isla €isly 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10

rozezna prvocislo a Cislo sloZzené, rozlozi pfirozené Cislo na
prvocinitele
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urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek dvou
az tfi Cisel

fesi jednoduché problémy vyuzivajici hledani spole¢nych délitelt a
spole¢nych nasobkl

struéné zapiSe podstatu slovni ulohy, zepta se na neznamou, zvoli
spravny postup feseni problému

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika

Kreativita prima

Snazi se najit netradiéni fedeni. Veliginy a jejich méfeni

Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu
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5. Uhel a jeho velikost
Ocekavané vystupy
zak:

Ucebni osnovy

prima

Ucivo
Uhel a jeho velikost, méFeni velikosti uhlu, pfenaseni Uhlu, osa Ghlu
Dvojice uhlud - vrcholové, vedlej$i, souhlasné a stfidavé

vlastnimi slovy definuje Uhel jako ¢ast roviny vymezené dvéma
polopfimkami se spoleénym pocatkem

popiSe Uhel, vyznaci uhel, ovlada nékolik prvnich pismen fecké
abecedy

odhaduje a Uhlomérem méfi velikost Ghlu (i nekonvexniho),
spravné symbolicky zapiSe velikost Uhlu, sestroji uhel zadané
velikosti

prevadi uhlové jednotky (stupné, minuty, orientacné vtefiny)
sCita a odg¢ita velikosti Uhli pocetné, uréuje polovi¢ni a
dvojnasobny Uhel, vyuziva soucet vnitfnich Ghla trojuhelniku
pfenese Uhel, sestroji osu uhlu, graficky s¢ita a od¢ita uhly, bez
pomoci Uhloméru sestrojuje Uhly o velikosti 60°, 90°, 30°, jejich
nasobku a polovin

podle velikosti tfidi ahly na ostré, pravé, tupé, pfimé a nekonvexni
rozpozna uhly vrcholové, vedlejsi, souhlasné a stfidavé, popiSe a
vyuziva jejich vlastnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Konstrukce uhlu dané velikosti (s Uhlomérem i bez néj)
Sc¢itani a od¢itani uhld - grafické i pocetni

presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Zemépis
Kreativita prima prima
SnaZi se najit netradicni feseni. Veliginy a jejich méfeni Planeta Zemé
Komunikace Elektrické vlastnosti latek
Konzultuje a resi problém ve skupiné. Magnetismus
Kooperace a kompetice Laboratorni cvi¢eni
Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Zemépis
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti Terénni geograficka praxe
Pod ¢asovym tlakem se snazi vybrat nejlepsi Planeta Zemé
fesen. Svétovy ocean
Polarni oblasti
Afrika
6. Trojuhelnik
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vlastnosti trojuhelniku - vnitfni a vnéjsi uhly, soucet vnitfnich uhld,
* rozezna vnitfni a vnéjsi uhly v trojuhelniku, dovede je vyznacit a trojuhelnikova nerovnost,
popsat Zakladni konstrukce trojuhelniku (sss)

ovlada bézné oznaceni vrcholl, stran a vnitfnich Uhld trojuhelniku

rozlii trojuhelnik ostrouhly, pravouhly a tupouhly, popiSe
vlastnosti rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku
ovlada vztah pro soucet velikosti vnitfnich Ghld v trojuhelniku,
vypocte velikost chybé&jiciho uhlu

nacrtné a sestroji trojuhelnik, zna-li délky jeho stran, ovéfi, zda
vysledek odpovida zadani

sestroji téZnice a vysky trojuhelniku, zméfi a zapiSe jejich délky

vepiSe a opiSe zadanému trojuhelniku kruznici, aplikuje na
jednoduchych praktickych ulohach

Vysky a téZnice, stfedni pficky, kruznice vepsana a opsana

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika

Kreativita prima

Snazi se najit netradiéni feSeni. Téleso a latka

Komunikace Veli¢iny a jejich méfeni

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Elektrické vlastnosti latek

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Magnetismus

Pod asovym tlakem se snazi vybrat nejlepsi Elektricky obvod

reseni. Laboratorni cvigeni
Zemépis

Terénni geograficka praxe
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prima
7. Osova soumérnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Shodnost - pfima a nepfima
« rozpozna shodné Gtvary (napf. pomoci prasvitky), rozlidi pfimou a Osova soumérnost - konstrukce bodu a Gtvaru, samodruzné body
nepfimou shodnost Osové soumérné Utvary

nacrtne a sestroji obraz bodu a jednoduchého utvaru v osové
soumérnosti, oviada pojem samodruzny bod

najde osu soumeérnosti dvou jednoduchych soumérné sdruzenych
atvardi

rozpozna Utvar osoveé soumeérny a urci jeho osu (osy) soumeérnosti

uvede priklady osové soumérnych atvarG ve svém okoli

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika Fyzika
Kreativita prima sekunda
SnaZi se najit netradicni feseni. Veliginy a jejich méfeni Svételné jevy
Kooperace a kompetice Magnetismus
Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Elektricky obvod

Laboratorni cvi€eni

8. Krychle a kvadr

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zobrazeni krychle a kvadru, sité téchto téles
+ nacrtne krychli a kvadr, sestroji jejich praméty podle pravidel Jednotky obsahu a objemu
volného rovnob&zného promitani, pouziva pojmy podstava, hrana, | Povrch a objem krychle a kvadru
sténa, vrchol, télésova a sténova Uhlopficka Aplikani ulohy

nacrtne a sestroji sit krychle a kvadru danych rozmért

rozpozna, zda obrazec je siti krychle ¢&i kvadru, zdlvodni

prevadi jednotky obsahu (km2, m2, dm2, cm2, mm2, ha) a
jednotky objemu (m3, dm3, cm3, mm3, |, ml)

ovlada vzorce pro povrch a objem krychle a kvadru, aplikuje je pfi
vypoctech povrchli a objemu

vyuziva vypocet povrchu a objemu v praktickych ulohach; nejprve

odhaduje vysledek
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika
Kreativita prima prima
Snazi se najit netradiéni feeni. Téleso a latka Veli€iny a jejich méfeni
Kooperace a kompetice Velic¢iny a jejich méfeni
Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Laboratorni cvi¢eni

9. Racionalni cisla

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cteni a zépis zlomku
+ spravné ¢te Cila zapsana ve tvaru zlomku Vztah mezi zlomky a desetinnymi &isly

Zobrazeni na ¢Ciselné ose, porovnavani zlomkud
Pocetni operace se zlomky (s¢itani a od¢&itani)

zapisuje, rozsifuje, krati a porovnava zlomky, najde zakladni tvar
zlomku

vyjadfuje desetinné &islo zlomkem a naopak
séita a odcita zlomky

zobrazuje zlomky na Giselné ose
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Prufezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

Snazi se najit netradiéni feeni.

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i

feSeni.

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
prima
Téleso a latka
Velic¢iny a jejich méfeni
Elektrické viastnosti latek
Magnetismus
Elektricky obvod
Laboratorni cvi€eni
Zemépis
Terénni geograficka praxe
Planeta Zemé
Svétovy ocean
Polarni oblasti

piesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

prima

82

Afrika
Informatika

Prace s daty

10. Nestandardni aplika¢ni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
« doplfiuje logické a Ciselné fady, feSi netradi¢ni ulohy, hlavolamy
* naléza nékolik moznosti feSeni ulohy, zvazuje vyhody a nevyhody,
vyhledav v textu Ulohy potfebné Gdaje a vztahy, ovéFi vysledek
ulohy
+ sklada jednoduché origami dle pokynu ugitele, dle modelu, dle
popisu v knize
* rozpoznava shodné a soumérné obrazce, identifikuje nékteré
pravodni jevy soumérnosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
rozdéleni ukolu pfi skupinové praci
Kooperace a kompetice
skupinova prace
Kreativita
SnaZi se najit netradicni feseni.
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
/f’Ofl égsovym tlakem se snaZi vybrat nejlepSi
feseni.
Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj prostorové predstavivosti

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Ciselné a logické Fady - IQ trénink pro déti, vybér z tloh
matematickych soutézi
Logické a netradi¢ni geometrické ulohy - origami - moznost zafadit
projekt dle uvazeni ucitele

pfesahy z ucebnich bloku:
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sekunda

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: RNDr. Vaclav Motycka, 4 tydné, P

1. Cela ¢isla
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje kladna a zaporna cisla

zobrazi kladna a zaporna &isla na Giselné ose

chape pojem opacné ¢islo, aplikuje ho

vyznam
porovnava, s€ita, odgita, nasobi a déli cela Cisla

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika

Kreativita

SnaZi se najit netradicni feseni.
Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

2. Racionalni Cisla
Ocekavané vystupy
zak:
spravneé cte Cisla zapsana ve tvaru zlomku

zlomku
vyjadfuje desetinné ¢islo zlomkem a naopak

séita, od¢ita, nasobi a déli zlomky

zobrazuje zlomky na Ciselné ose

vyuziva smiSena cisla, provadi operace s nimi

Cisly
odhaduje vysledky vypoctl, koriguje chyby
fesi aplikacni Ulohy s celymi a racionalnimi &isly

urci absolutni hodnotu daného ¢&isla, chape jeji geometricky

presahy do uéebnich bloku:

zapisuje, rozsifuje, krati a porovnava zlomky, najde zakladni tvar

rozpozna racionalni isla a provadi pocetni operace s nimi
efektivné vyuziva kalkulacku pfi pocitani se zlomky a desetinnymi

Uéivo
Cteni a zapis &isla
Zobrazeni na ¢iselné ose
Opacné ¢islo
Absolutni hodnota
Pocetni operace s celymi €isly — s€itani, od¢itani, nasobeni a déleni

presahy z uéebnich bloku:

Sily a jejich vlastnosti

Laboratorni cvi€eni

Uéivo
Vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
Zobrazeni na ¢Ciselné ose, porovnavani zlomku (véetné zapornych
rac. Gisel)
Prevraceny zlomek
SmiSené Eislo
SlozZeny zlomek
Pocetni operace se zlomky (v€etné nasobeni a déleni)
Pocetni operace s racionalnimi isly a porovnavani racionalnich
Cisel
Praktické vyuziti celych a racionalnich Cisel
Slovni Ulohy
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika
Rozvoj schopnosti poznavani sekunda
cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné Pohyby téles

pocitani, odhady Sily a jejich viastnosti

Kreativita Kapaliny
SnaZi se najit netradi¢ni feseni. Plyny

Komunikace Svételné jevy
Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Laboratorni cvieni
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

3. Pomér
Ocekavané vystupy Uéivo
zak: Pojem pomér
vyjadFi pomér mezi danymi hodnotami Zvétseni a zmenseni v daném pomeéru

) . . " [ . - A Rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
najde zakladni tvar poméru, zvétSuje a zmensuje veliciny v daném M&fFitko

poméru
déli celek na ¢asti v daném poméru

orientuje se v méfitkach pland a map, prakticky aplikuje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika Fyzika

Kreativita sekunda sekunda

SnaZi se najit netradicni rfeseni. Pohyby téles Sily a jejich vlastnosti

Komunikace Sily a jejich vlastnosti

Konzultuje a fe$i problém ve skupiné. Svételné jevy

Kooperace a kompetice Laboratorni cviceni

Konzultuje a fesi problém ve skuping. Chemie

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Smési

Pod casovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi Slozeni latek

fedeni. Chemické reakce

Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné
pocitani, odhady

4. Pfima a nepfima umérnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFfima a nepfima umérnost
« rozhodne, zda dany vztah dvou velicin je pfimou & nepfimou Trojclenka o
umérnosti, zdavodni Pravouhla soustava soufadnic
Grafy

vyjadfuje funkéni vztah tabulkou, rovnici, sestroji graf pfimé a
nepfimé umérnosti
ovlada a aplikuje algoritmus troj€lenky

Slovni tlohy

fesi jednoduché realné situace uzitim pfimé a nepfimé umeérnosti
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Snazi se najit netradiéni feeni.
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi

feSeni.
Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani - pamétné

pocitani, odhady

5. Procenta

Ocekavané vystupy

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
sekunda
Pohyby téles
Sily a jejich vlastnosti
Laboratorni cvi€eni
Chemie
Smési
Slozeni latek

Ucivo

Ucebni osnovy

sekunda

piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
sekunda
Pohyby téles
Sily a jejich vlastnosti
Chemie
kvarta
Chemické vypocty z rovnic

zak:
chape pojem 1%, v konkrétnim pfipadé urci

uziva zakladni pojmy procentového poctu - zaklad, pocet procent,
procentova ¢ast
vyjadri ¢ast celku pomoci procent

ovlada vztah procento, zlomek a desetinné Cislo

fesi slovni ulohy s pouzitim procent

rozumi zakladnim pojmdm finan¢éni matematiky - Gvér, urokova
mira, urok, pouziva je u jednoduchych uloh

chape pojem promile a jeho uplatnéni

ucelné vyuziva kalkulacku pfi feSeni aplika¢nich uloh s procenty,
kontroluje realnost vysledkd odhadem

fesi slovni Ulohy z praxe s vyuzitim procent, zlomkd, pomér(,
primych a nepfimych umérnosti

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Pojem procento

Zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
Jednoduché slovni ulohy

Slovni Ulohy s pouzitim procent
Finanéni matematika

Promile

piesahy z u¢ebnich blok:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Chemie
Kreativita sekunda sekunda
Snazi se najit netradiéni feeni. Pohyby téles Smési

Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Sily a jejich vlastnosti

Laboratorni cvi¢eni
Chemie

Smési

Slozeni latek

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.
Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné
pocitani, odhady

6. Shodnost, stredova soumérnost
Ocekavané vystupy

zak:
formuluje véty sss, sus a usu o shodnosti trojuhelnik(, aplikuje je
pfi rozhodovani o shodnosti
rozpozna shodnost utvard, rozlisi pfimou a nepfimou shodnost
nacrtne a sestroji obraz bodu a jednoduchého utvaru ve stfedové
soumeérnosti se zadanym stfedem

najde stfed soumérnosti dvou jednoduchych soumérné
sdruzenych Gtvaru

rozpozna Utvar stfedové soumeérny, uréi jeho stfed soumérnosti

ve Ctvercové siti nacrtne obraz Gtvaru ve stfedové a o osové
soumeérnosti

Uéivo
Shodnost trojuhelnikt - pfima neptima
Stfedova soumérnost - konstrukce bodu a utvaru, samodruzné body
a pfimky, vlastnosti
Stfedové soumérné Utvary
Porovnani stfedové a osové soumérnosti
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Snazi se najit netradiéni feeni.
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.

7. Rovnobéznik, trojuhelnik a lichobéznik
Ocekavané vystupy

zak:
ovlada bézné oznaceni vrcholl, stran, vnitfnich Ghli a uhlopficek
ve Ctyfuhelnicich
zna a vyuziva vztah pro soucet vnitfnich Uhld ve ¢tyfuhelniku

rozpozna rovnobéznik a popise jeho vlastnosti

rozli§i jednotlivé druhy rovnobéznikt a popise jejich vlastnosti

rozpozna lichobéznik a popiSe jeho vlastnosti

sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus a usu

pfi konstrukci Etyfuhelnikd vyuziva znalosti konstrukce trojuhelnik(

sestroji a zméfi vySky a uhlopfi€ky rovnobézniku

vyuziva pfi konstrukcich kruznici nebo jeji oblouk jako mnozinu
bodu stejné vzdalenych od stfedu

vyuziva v konstrukénich ulohach rovnobézku jako mnozinu bodl
stejné vzdalenych od dané pfimky

kroky konstrukci symbolicky zapi$e, vyuziva matematickou
symboliku

odhadne a vypocita obvod a obsah rovnobézniku, trojhuhelniku a
lichobéZniku, neznamé potfebné udaje zjisti méfenim, pouziva
Stvercovou sit’

fesi tlohy vyuzivajici vypocet obvodu a obsahu trojuhelniku a
StyFuhelniku

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika
Kreativita sekunda

Snazi se najit netradiéni feSeni.

Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.

Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.

8. Hranoly
Ocekavané vystupy
zak:
rozpozna ruzné typy (kolmych) hranold, popiSe jejich viastnosti

nacrtne hranol, rozpozna, z jakych zakladnich téles je zobrazené
téleso slozeno

nacrtne a narysuje sit trojbokého a ¢tyrbokého hranolu, vyrobi
model hranolu, pouziva pojem plast télesa

vypocéte povrch hranolu jako obsah jeho sité

ovlada vzorec pro vypocet objemu hranolu, aplikuje jej pro 3 a
4boké hranoly
feSi aplikacni ulohy vyuzivajici vypocet povrchu a objemu hranolu

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Sily a jejich vlastnosti
Laboratorni cvi¢eni

Ucebni osnovy

sekunda

piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
sekunda
Svételné jevy

Uéivo
RovnobéZnik a jeho vlastnosti - obecné
Typy rovnobézniku a jejich specifika
Lichobéznik a jeho vlastnosti

Konstrukce trojuhelniku, rovnobézniku a lichobé&zniku, symbolicky
zapis konstrukci

Obvod a obsah rovnobézniku, trojuhelniku a lichob&zniku

piesahy z uc¢ebnich blokt:
Fyzika
sekunda
Sily a jejich vlastnosti

Uéivo
Hranol a jeho vlastnosti
Sit hranolu
Povrch a objem hranolu
Praktické ulohy na vypocet obsahu a obvodu rovnobézniku
a lichobé&zniku
Praktické ulohy na povrch a objem hranolu
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika
Kreativita sekunda
Snazi se najit netradiéni feeni. Laboratorni cvi¢eni
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.

Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
reseni.

Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj prostorové predstavivosti

9. Nestandardni aplikaéni ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ciselné a logické Fady, vybér Gloh matematickych soutézi
« doplfiuje logické a Giselné fady, naléza rizné postupy fedeni tloh, | Geometrické Ulohy - pravidelna télesa, shodnost a podobnost,
rozpozna vyhody a nevyhody jednotlivych postupt moc}ely . o . ’
- zhotovi modely pravidelnych mnohosténd, identifikuje jejich MozZnost zafazeni projektu "Jedems na vylet" - dle rozhodnuti

vlastnosti, vyuziva pfedstavu o podobé trojrozmérného Utvaru pfi vyucujiciho
feSeni jednoduchych uloh z bézného Zivota

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika

Kreativita sekunda

uplatnéni viastnich postupt, snazi se najit Pohyby téles

netradicni feseni Sily a jejich vlastnosti
Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj prostorové predstavivosti

Komunikace

rozdéleni ukolt ve skupiné

Kooperace a kompetice

spolupréace ve skupiné

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

tercie
Garant predmétu: RNDr. Véaclav Motycka, 4 tydne, P
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1. Mocniny a odmocniny
Ocekavané vystupy
zak:
vypocte zpameéti ¢i pisemné druhé i tfeti mocniny jednoduchych
Cisel, odhaduje zpaméti druhé mocniny
vysvétli pojem druh& odmocnina, odmocriuje zpaméti vhodna Cisla

formuluje Pythagorovu vétu a vyuziva ji pfi vypoctech neznamé
délky strany v pravouhlém trojuhelniku a v dalSich geometrickych
Ulohach feSenych pocetné

vyuziva Pythagorovu vétu k rozpoznani pravouhlosti trojuhelniku
vyuziva pravidla pro pro soucin a podil mocnin se stejnym
zakladem, mocninu soucinu a podilu a pro mocninu mocniny
zapise ¢islo ve tvaru a.10 na n-tou, kde a je aspori jedna a méné
nez 10

vyuziva kalkulacku pro vypoc&et druhé mocniny i odmocniny &isla,
zadava i Cisla ve tvaru a.10 na n-tou, vysledky spravné
zaokrouhluje

odhaduje hodnoty druhych mocnin a odmocnin s vyuzitim tzv.
Stvercovych Cisel

fesi slovni ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty, dokaze zakreslit
ulohu a popsat pravouhly trojuhelnik

Uéivo
Druh& mocnina a odmocnina
Pythagorova véta a jeji uziti
Treti mocnina
Mocnina s pfirozenym mocnitelem
Pravidla pro pogitani s mocninami

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika

Rozvoj schopnosti poznavani tercie

cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné Prace a energie

pocitani, odhady Elektricky proud

Kreativita Laboratorni cvieni

SnaZi se najit netradicni feseni. Skupenské premény

Komunikace Chemie

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Kyselost a zasaditost latek

Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZzi vybrat nejlepsi

fedeni.
2. Vyrazy
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Ciselny vyraz a jeho hodnota
- zapisuje vyrazy a uréuje jejich hodnotu pro dané hodnoty Proménna
proménnych Vyrazy s proménnymi
Mnoho¢leny

sestavi vyraz pro vypocet slovni ulohy
ovlada pojmy jednoclen, koeficient, mnohoclen a jeho ¢leny
s¢ita, od¢ita a nasobi mnohocleny

ovlada vytykani pred zavorku a rozklad mnohoélenu na sougin,
pouziva vzorce pro druhé mocniny dvoj€lenu a pro rozdil druhych
mocnin

vyjadfuje neznamou ze vzorce

S¢itani, odc¢itani, nasobeni mnohoélent

Rozklad mnoho¢lenu na sou¢in

Vzorce pro Upravy mnoho¢lend, druhé mocniny dvojélenu, rozdil
druhych mocnin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika

Kreativita tercie tercie

Snazi se najit netradiéni feeni. Prace a energie Zvukové jevy

Komunikace Tepelné jevy

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Elektricky proud

Kooperace a kompetice Laboratorni cvi¢eni

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Skupenské pfemény

Chemie

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.
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3. Rovnice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rovnice a jeji feSeni
« vysvétli pojmy - fesit rovnici, kofen rovnice, rovnice s jednou E_kvn{algntm upravy rovnic
neznamou, zkougka Linearni rovnice

ovlada ekvivalentni upravy rovnic, fesi linearni rovnice, provadi
zkousku pisemné, v jednoduchych pfipadech zpaméti

fesi slovni ulohy pomoci linearnich rovnic s jednou neznamou -
ulohy jednoduché i slozitéjsi, ovlada typové ulohy, ovéfi spravnost
feSeni slovni tlohy

vyjadfi neznamou ze vzorce, pouZzije pfi vypoctu uloh z praxe

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika

Kreativita tercie

Snazi se najit netradiéni feeni. Prace a energie

Komunikace Tepelné jevy

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Elektricky proud

Kooperace a kompetice Laboratorni cvi€eni

Konzultuje a fesi problém ve skupiné. Skupenské pfemény

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i

feseni.
4. Zaklady statistiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Statistické Setfeni, diagramy
- sestavuje a ¢te vysledky statistického Setfeni zaznamenané Aritmeticky primér, modus, median
tabulkou, urduje etnosti a relativni detnosti Projekt - statisticke Setfeni

Pozn.: Tento u¢ebni blok muze byt zafazen bud v prabéhu tercie,
nebo v prubéhu kvarty. Zafazeni je v kompetenci vyucujiciho

pracuje s ¢asovou osou, ¢te a sestrojuje diagramy - zejména
sloupkovy (histogram) a kruhovy, vyuZiva k sestrojeni diagramt

téZ vhodny pocitacovy software matematiky.
* pocita aritmeticky pramér, uréuje modus a median
+ provadi, zaznamenava a vyhodnocuje jednoducha statisticka
Setfeni
+ srovnava vysledky statistického Setfeni v riznych souborech s
vyuzitim vypoctl a diagramt, vyhledava data v rtznych zdrojich
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika
Kreativita tercie
Snazi se najit netradiéni fedeni. Laboratorni cvi€eni
Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné
pocitani, odhady
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5. Kruznice a kruh
Ocekavané vystupy
zak:

z vnéjsiho bodu

kalkulatoru

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
SnaZi se najit netradicni feseni.
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZzi vybrat nejlepsi

feSeni.

6. Valec
Ocekavané vystupy
zak:
rozpozna valec a popise jeho vlastnosti

promitani
sestroji sit valce danych rozmérl

formuluje Thaletovu vétu, vyuziva ji pfi konstrukci te¢ny ke kruznici

diskutuje vzajemnou polohu pfimky a kruznice, dvou kruznic

Ucivo

Vzajemna poloha kruZnice a pfimky (te¢na, se¢na, tétiva, vnéjsi

pfimka)
Thaletova véta

Obvod a obsah kruhu

zna pfibliznou hodnotu &isla pi, vyuziva téz Ludolfovo &islo v

vypocita obvod a obsah kruhu, zna pfislusné vzorce
fesi aplikacni ulohy na délku kruznice, obvod a obsah kruhu

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Vlastnosti valce

Sit valce

nacrtne valec v souladu s pravidly volného rovnobézného

Povrch a objem valce
Aplikaéni ulohy

odhadne a vypocte povrch a objem valce, ovlada pfislusné vzorce
fesi aplikacni Ulohy na povrch a objem vélce vyhleda v textu ulohy

potfebné udaje a vztahy, ovéFi vysledek ulohy

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj prostorové predstavivosti
Kreativita
SnaZi se najit netradicni feseni.
Komunikace
Konzultuje a resi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
tercie
Tepelné jevy
Laboratorni cvi€eni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Fyzika
tercie
Zvukové jevy

pfesahy z ucebnich bloku:
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7. Konstrukéni ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mnoziny bod(i dané vlastnosti
« definuje kruznici a kruh jako mnozinu boddi dané viastnosti Konstrukce trojahelnikd a Ctyfuhelnikd - rozbor, znaceni, symbolicky

zapis postupu konstrukce, konstrukce

popise zakladni mnoziny bodu v roviné (kruznice, kruh, osa
usecky, osa uhlu, ...) a symbolicky je zapise

vyuziva mnozin bodu charakteristické vlastnosti k sestrojeni
trojuhelnikt zadanych pomoci vysky, téZnice apod. a k sestrojeni
rovnobéznikl a lichobéznikl

u konstrukénich uloh provadi rozbor s nacrtkem

symbolicky zapi$e postup konstrukce rovinného Utvaru slozeného
z trojuhelnikd a ¢tyfuhelnikl

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Snazi se najit netradiéni feeni.
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a resi problém ve skupiné.
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.

8. Nestandardni a aplikaéni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Geometricka a algebraicka interpretace vyrazl (vzorcu)
+ geometricky interpretuje algebraické vyrazy: druha mocnina Druhé mocniny cisel 1,2, 29 .
dvojélenu, rozdil druhych mocnin Pythagorova véta - geometrické aplikace
« identifikuje a geometricky interpretuje tzv. Pythagorejské trojice
Cisel
» vyhledava a geometricky interpretuje druhé mocniny &isel 1, 2,
....20
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

SnaZi se najit netradicni rfeseni.

Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a resi problém ve skupiné.
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.

Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj prostorové predstavivosti
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kvarta

Ucebni osnovy

kvarta

Garant pfedmétu: RNDr. Vaclav Motyc¢ka, 3+1 tydné, P

1. Lomené vyrazy
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

najde kofeny rovnice v soucinovém tvaru

chape strukturu lomeného vyrazu, rozhodne o podminkach, za
jakych ma vyraz smysl

krati, rozSifuje lomené vyrazy, s¢itd a odc¢ita vyrazy se stejnymi i
rdznymi jmenovateli

ovlada uziti prevraceného vyrazu

nasobi a déli lomené vyrazy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

SnaZi se najit netradicni feseni.

Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZzi vybrat nejlepsi
feSeni.

2. Rovnice a soustavy rovnic
Ocekavané vystupy
zak:

rozumi pojmu rovnice s neznamou ve jmenovateli
ur¢i podminky, za kterych ma rovnice smysl|

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli, postupuje na zakladé
ekvivalentnich Uprav

dokaze ovéfit spravnost feSeni zkouskou

sestavi rovnici ze zadani slovni dlohy

chape pojem soustava dvou rovnic o dvou neznamych
ovlada dosazovaci a s€itaci metodu feSeni soustavy rovnic
ovéfi spravnost feSeni soustavy

sestavi a vyfesi soustavy rovnic pfi feSeni praktickych tloh
(zejména typové ulohy: smési, roztoky a jejich koncentrace)

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Rovnice v soucinovém tvaru

Pojem lomeny vyraz, podminky

Pocetni operace s lomenymi vyrazy — scitani, od¢itani, nasobeni,
déleni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Slovni Ulohy s neznamou ve jmenovateli
Soustava rovnic a jeji feSeni

Uziti soustav rovnic v praxi
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika
Kreativita kvarta
Snazi se najit netradiéni feeni.
Komunikace
Konzultuje a Fesi problém ve skupiné. Astronomie

Kooperace a kompetice

Konzultuje a resi problém ve skupiné. Chemie

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Pod asovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi  Biologie
feSeni.

3. Funkce
Ocekavané vystupy

zak:
rozhodne, zda zavislost dana grafem nebo tabulkou je funkci,
pfifadi funkéni vztah vyjadreny tabulkou k pfisluSnému grafu a
naopak

urci definiéni obor, obor hodnot a dal$i podstatné vlastnosti funkce
dané tabulkou nebo grafem

sestroji graf funkce dané tabulkou, pozna funkéni zavislost z textu
ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice

ur¢i funkéni vztah (rovnici) pfimé i nepfimé umérnosti dané
tabulkou nebo grafem

sestroji graf linearni funkce

sestroji graf nepfimé umérnosti zadané rovnici nebo tabulkou

feSi jednoduché realné situace uzitim pfimé a nepfimé umeérnosti
(vybere odpovidajici funkéni vztah), fesi tlohy z praxe vedouci k
linearnim funkcim

sestroji graf kvadratické funkce y=ax2 uréené tabulkou nebo
rovnici

rozpozna rostouci a klesajici funkci

definuje goniometrické funkce sinus, kosinus a tangens ostrého
uhlu pomoci stran v pravouhlém trojuhelniku

vypocita hodnoty goniometrickych funkci pomoci kalkulacky,
spravné zaokrouhli

vypocita na kalkulaéce velikosti hl v pravouhlém trojuhelniku s
vyuzitim goniometrickych funkci, uhly pfevede na stupné a minuty
(vtefiny)

fesi praktické ulohy vyuzivajici goniometrické funkce ostrého uhlu

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
SnaZi se najit netradicni rfeseni.
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a resi problém ve skupiné.
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
I?oy égsovym tlakem se snaZi vybrat nejlepsi
feseni.
Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné
pocitani, odhady

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

piesahy z ucebnich bloku:

Elektrodynamika
Atomy a zareni

Laboratorni cvi€eni

Laboratorni prace

Laboratorni cvi€eni

Ucivo
Pojem funkce
Linearni funkce - pfima umérnost, obecna linearni funkce, predpis,
graf, aplikace
Nelinearni funkce (napf. kvadraticka funkce, nepfima umérnost)
Goniometrické funkce ostrého uhlu - definice v pravouhlém
trojuhelniku
Uziti goniometrickych funkci

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
kvarta
Elektrodynamika
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4. Podobnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Definice podobnosti
« rozpozna podobné utvary Véty o podobnosti trojuhelniki

Vyuziti podobnosti

definuje podobnost pomoci poméru délek odpovidajicich si stran

stanovi v jednoduchych pfipadech pomér podobnosti

formuluje véty o podobnosti trojuhelniku (sss, sus, uu)

vyuziva podobnost pfi feSeni jednoduchych praktickych uloh (plan,
mapa, stiny, ...)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Esteticka vychova

Kreativita kvarta

SnaZi se najit netradicni feseni. Zobrazovani ¢lovéka

Komunikace Prostorové tvorba

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

5. Jehlan, kuzel, koule

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Jehlan
* rozpozna jehlan a rotaéni kuZel, popise jejich zakladni vlastnosti ﬁ“zld
oule

nacrtne jehlan a kuzel

nacrtne a v jednodussich pfipadech i narysuje sit jehlanu, nacrtne
sit kuzele
definuje kouli jako mnozinu v8ech bod( dané vlastnosti v prostoru

vypocte objem a povrch jehlanu, kuzele a koule, ovlada potfebné
vzorce

fesi jednoduché aplikaéni tlohy na vypocet povrcht a objemu
jehlanu, kuzele a koule

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika

Rozvoj schopnosti poznavani kvarta

rozvoj prostorové predstavivosti Astronomie

Kreativita Laboratorni cvi€eni

SnaZi se najit netradicni feseni.
Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZzi vybrat nejlepsi
feSeni.

6. Finan¢ni matematika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pojmy finanéni matematiky
« vysvétli zakladni pojmy finanéni matematiky (jistina, urok, dar z SIoZeqé }'“:OkOVé”"
troku, Grokovaci obdobi, Gvér, splatka, ...) Aplika€ni tlohy

* rozliSuje jednoduché a sloZzené uroceni, vypocita jednoduché
ulohy z finan¢éni matematiky

« kriticky posoudi nabidky ruznych moznosti uloZeni finan¢nich
prostfedkd, rozpozna nékteré vyhody a nevyhody
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kvarta
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
MEDIALNi VYCHOVA Vychova k obé&anstvi
Prace v realizanim tymu sekunda
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Penize

Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani - pamétné
pocitani, odhady

Kreativita

SnaZi se najit netradicni feseni.
Komunikace

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice

Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

7. Nestandardni a aplika¢ni ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ciselné soustavy o jiném zakladu neZ deset

zapisuje Gisla ve dvojkové soustavé, prevadi Gisla mezi dvojkovou | Logické a netradicni geometrické dlohy - mnohostény
a desitkovou soustavou

zkouma a identifikuje vlastnosti pravidelnych mnohosténu, vyuziva
v8echny dovednosti a znalosti k nalezeni rozmérd mnohosténu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
rozvoj prostorové predstavivosti
Kreativita
uplatnéni vlasnich postupl, snazi se najit
netradicni feseni
Komunikace
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Kooperace a kompetice
Konzultuje a fesi problém ve skupiné.
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Pod ¢asovym tlakem se snaZi vybrat nejlep$i
feseni.

5.3 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolegnost v zakladnim vzdé&lavani vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci
poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich

rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s
dalezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni
spolecenského klimatu. Zamétuje se na utvaieni pozitivnich obcanskych postojt, rozviji védomi ptinalezitosti k
evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokraticka
Evropa budovana. Dilezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postojti, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen a vychova k
ucté k prirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané umeéleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti Clovek a spoleénost se u zékii formuji dovednosti a postoje diileZité pro aktivni vyuzivani
poznatkil o spolegnosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivots. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spolec¢enské problémy v minulosti i sou¢asnosti, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni,
nachazet feseni a vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k ob¢anstvi. Ve svém
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vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét.

Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota skoly a maji
pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslédnim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predev§im ve smyslu predavani
historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani déju, skutk a jevu, které zasadnim zpisobem ovlivnily
vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen pfedev§im na dé&jiny 19. a 20. stoleti,
kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatiluje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a
prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zakim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a dé€ja.
Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavér, ale
je kladenim otédzek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i déjin
mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zak v socialni
realité a s jejich zalenovanim do riznych spolecenskych vztahti a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho

jednani 1 jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding a §irSich
spolecenstvich, s hospodatskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zptisoby
zapojeni jednotlivel do obCanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji
obcanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotliveli pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni ucasti na zivoté demokratické spole¢nosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvafeni a
upeviiovani védomi piinalezitosti k evropské kulture

- odhalovani kofent spolecenskych jevil, d€ji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v
realném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a
procesy v evropském a celosvétovém meéfitku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

- rozliSovani myti a skutecnosti, k rozpoznavani projevil a pticin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktt i ke
snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevil soucasnosti i minulosti

- vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a
spolecenskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktd tvoticich ramec kaZzdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a §ir§ich souvislostech véetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- ziskavéni orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- utvateni pozitivnich vztaht k opacnému pohlavi v prostfedi skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho
nahliZeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani predsudkt v nazirani
na roli Zzen ve spole¢nosti

- rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim principtim
demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vi¢i myslenkové manipulaci

- uplatinovani vhodnych prostiedkti komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citdi, nazori a postoju, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postojti a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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5.3.1 Déjepis

2 2 2 1+1
PhDr. Lenka Prazakova PhDr. Lenka Prazakova PhDr. Lenka Prazakova PhDr. Lenka Prazakova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci piedmét D&jepis svym obsahem spada do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, napliiuje oéekavané
vystupy vzdélavaciho oboru Dégjepis.

Predmét ma na niz$im stupni gymnazia podle skolniho ucebniho planu v kazdém ro¢niku hodinovou dotaci dvé
hodiny tydné. Vyuka probiha ve spojenych tfidach, soucasti predmétu jsou i jednodenni historické exkurze.

Cilem d¢&jepisu je seznamit zaky se spolecenskym, politickym, kulturni a ekonomickym vyvojem spole¢nosti od
jejiho vzniku do soucasnosti. Na zaklade tohoto poznani umoznit studentim chéapat a ocenovat hodnoty, jako je
humanita, svoboda, demokracie, tolerance a kulturnost vztahti mezi lidmi a narody. Dtraz se klade pfedevsim na
hlubsi poznani déjin naseho naroda v kontextu se svétovymi dé&jinami, na hlubsi poznani dila a odkazu
vyznamnych osobnosti nasich a svétovych d&jin, na objasnéni charakteru a vyznamu kultury a uméni, védy

a techniky, nabozenstvi, prava a moralky. Studenti se seznamuji také s regionalnimi déjinami.

Vyuka se zaméfuje na pochopeni kontinuity mezi minulosti, soucasnosti a budoucnosti, na hledani souvislosti
mezi historickymi udalostmi a obrazem soucasné spolecnosti. D&jepis ma mezipfedmétové vazby na Cesky jazyk,
cizi jazyky a vychovu k obcanstvi.

Do ptedmétu Déjepis jsou zafazena nasledujici prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
- Poznavani lidi
- Mezilidské vztahy

Vychova demokratického ob¢ana

- Formy participace ob¢ant v politickém zivoté

- Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani
- Objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané

Multikulturni vychova
- Kulturni diference
- Multikulturalita

Medialni vychova
- Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Déjepis vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaka k tomu, aby umél vyhledat a vybrat z textu podstatné informace a aby umé¢l hledat a nachazet
souvislosti

- ucime srovnavat fakta, odliSovat podruzna od podstatnych a na zakladé fakt formulovat vlastni nazor

- dbame na to, aby zdk umél zarazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné
vztahy a dusledky

- u¢ime orientovat se v kontinuité narodnich déjin

- vedeme k pochopeni souvislosti mezi déjinami narodnimi a svétovymi a regionalnimi

Kompetence k feseni problémui:
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- vedeme zaky ke spravné interpretaci textu

- motivujeme zaky k praci s dal$imi materialy (odborna literatura, internet, obrazové materialy, dokumenty) a k
samostatnému vyhledavani rozsitujicich informaci

- dbame na feseni problémovych tikolll nejen samostatnou praci, ale i ve skupin¢ s diirazem na respektovani
nazord spoluzaki

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaka ke schopnosti vyjadfovat své mySlenky a nazory a vysvétlovat rizné historické udalosti
v logickém sledu, kultivované, souvisle a vystizné

- seznamujeme zaky s odbornou terminologii a stylem a ué¢ime je je vhodné pouzivat

- dbame na spravné formulované otazky

- poskytujeme prilezitost zapojit se do diskuse

Kompetence socialni a personalni:
- podporujeme aktivni zdjem zaka
- u¢ime zaky pracovat v tymu

Kompetence obCanské:

- vedeme zaky k tomu, aby respektovali, chranili a ocefiovali nase tradice a kulturni a historické dédictvi
- u¢ime pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

- dbame na pochopeni a respektovani odlisnosti riznych skupin ¢i mensin (nabozenskych, etnickych)

- seznamujeme zaky s narodnimi specifiky a ué¢ime je chapat prinos téchto specifik v souc¢asném svété

- zdirazitujeme prislusnost zaka k ¢eskému narodu a uc¢ime hrdosti na tuto ptislusnost

Kompetence pracovni:

- podporujeme soustavnou a vytrvalou praci, vysvétlujeme neefektivnost prace narazové

- podporujeme vyuZiti cizojazyénych znalosti

- u¢ime prezentovat vysledky zakovské prace — referaty a odborné prace.

Kompetence digitalni:

- podporujeme zéka, aby pracoval s bézn¢ pouzivanymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi a sluzbami; vyuzival
je pii uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; aby se samostatné rozhodoval, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

- vedeme zaka, aby vytvarel a upravoval digitalni obsah, kombinoval rizné formaty a vyjadioval se za pomoci
digitalnich prostredki

- vychovavame zaka, aby piedchazel situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; aby pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednal eticky

prima

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: PhDr. Lenka Prazakova, 2 tydné, P

1. Uvod do studia déjepisu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Historie, pomocné védy historické, Casova pfimka a historické
+ vysvétluje vyznam historie epochy

zna prameny pisemné a Ustni a instituce, ve kterych jsou
shromazdovany

zna zakladni historické epochy

rozliSuje jednotlivé pomocné védy historické a jejich pouziti
+ orientuje se na ¢asové ose v historické mapé
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prima
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
2. Pravék
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Vyvoj ¢lovéka a paleolit
- vysvétiuje vznik Elovéka na zakladé teorie o polidsténi opice Neolit

Doba bronzova
Doba Zelezna

vymezuje starSi dobu kamennou

charakterizuje materialni kulturu nejstarsich lovct

zna pfiklady poc€inajici duchovni kultury

vysvétluje pojem bronz a jeho vyrobu

popisuje jednotlivé archeologické kultury a zna vyznamna
nalezisté

orientuje se ve zménach v uspofadani lidské spoleénosti

zna vyznam Zeleza pro rozvoj materialni kultury
popisuje kulturu halStatskou

vysvétluje kulturu Keltd a charakterizuje jejich dovednosti

srovnava kulturu Keltd a Germanu

zna vyznam vzniku zemédélstvi pro dalsi vyvoj lidské spole¢nosti

a kultury
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Zemépis Biologie
prima kvarta
Afrika Puvod a vyvoj ¢lovéka
3. Nejstarsi lidské civilizace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vznik nejstarsich statu }
+ orientuje se v zemépisné poloze a vyznamu zavlaZovaciho Starovéka Mezopotamie, starovéky Egypt, Indie a Cina
zemadalstvi pro prvni staty Fénicané a 1. Zidovsky stat

rozdéluje jednotlivé spoleGenskeé vrstvy v nejstarSich statech

vysvétluje formy viady a zna nejvyznamné;jsi panovniky

chape vyznam pisma

charakterizuje nejstarsi nabozenstvi

ma prehled o vyvoji véd a uméni ve staroorientalnich statech
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Prafezova témata

4. Starovéké Recko
Ocekavané vystupy
zak:
zna pfiklady poc€inajici duchovni kultury

vysvétluje pojem bronz a jeho vyrobu

nalezisté

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy viady a
zplsobu rozhodovani
pocatky demokracie v déjinach lidstva

5. Starovéky Rim
Ocekavané vystupy
zak:
zna priklady pog€inajici duchovni kultury
vysvétluje pojem bronz a jeho vyrobu

nalezisté

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Zemépis
sekunda
Asie a Rusko

popisuje jednotlivé archeologické kultury a zna vyznamna

presahy do ucebnich bloku:

Zemépis

tercie
Evropa

popisuje jednotlivé archeologické kultury a zna vyznamna

orientuje se ve zménach v usporadani lidské spole¢nosti

presahy do ucebnich bloku:

Zemépis

tercie
Evropa

piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
prima
Epické zanry
Vychova k ob¢éanstvi
kvarta
Moderni Elovék a nabozZenstvi
Fyzika
tercie
Prace a energie
Zemeépis
sekunda
Asie a Rusko
Spanélsky jazyk
kvarta
Vyjadfit zaliby, zajmy
Realie
Zemépis
prima
Svétovy ocean
Afrika

Ucivo

Recko v dobé krétsko-mykénské
Homérské Recko

Recko v dobé archaické
Klasické Recko

Recko za Alexandra Velikého
Recka kultura a véda

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
prima
Epické zanry
Zemeépis

Planeta Zemé

Ucivo

Rim v dobé kralovské
Rimska republika

Rim v dobé cisafské

Krize a rozpad fimského statu
Rimska kultura a véda
Stredni Evropé v dobé Fimské

piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
prima
Epické zanry
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sekunda
sekunda
Garant pfedmétu: PhDr. Lenka Prazakova, 2 tydne, P
1. Rany stiedovék v Evropé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stéhovani narodu
« vysvétiuje divody zaniku fimského impéria Byzantska fise
* objasfiuje pfiginy st€éhovani narodu 'érrg:;tg ;:22
* popisuje jednotlivé kmeny a jejich tzemi Vznik statd v zapadni Evropé
« vysvétluje vznik nového spoledenského usporadani - feudalismu Vznik statdi v jizni a vychodni Evropé
* zna pfinos 1. Fisi pro evropskou kulturu
+ vysvétluje vznik Francie, Anglie a Némecka
+ vymezi vliv Vikingli na déni v zapadni Evropé
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Zemépis Vychova k obé&anstvi
Kulturni diference tercie kvarta
porovnani rozdil( v kulturach jednotlivych Fisi Evropa Moderni ¢lovék a nabozenstvi

Multikulturalita

vzajemné prolinani kultur

2. Rany stiedovék v €eskych zemich

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Samova fise
« charakterizuje hospodaisky a socialni vyvoj v eskych zemich Velkomoravska fise

L . S . . . Vznik ¢eského statu a prvni Pfemyslovci
* vymezuje vyvoj vztahl mezi ¢eskych a némeckym statem

* zna nejvyznamnéjsi osobnosti pfemyslovské dynastie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

tercie
Vyvoj literatury do konce 19. st.

3. Romanska kultura

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kfestanstvi a cirkev v raném stfedovéku
« orientuje se v zakladnich postulatech kiestanstvi a pojmech Krizove vypravy B . o o
tykajicich se cirkve Romaénska kultura - vzdélanost, architektura, sochafstvi a malifstvi

chape vyznam nabozenstvi pro Zivot ¢lovéka ve stfedovéku a pfi
vytvareni statu
dokumentuje proces soupereni svétské moci a cirkve

vysvétluje dominantni postaveni cirkve ve vzdélani a uméni

popisuje a ilustruje zakladni prvky romanského uméni

Zna a pozna nejvyznamnéj$i pamatky tohoto obdobi v Ceské
republice a okoli

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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4. Vrcholny stfedovék v Evropé

Ocekavané vystupy
zak:

zna davody a prabéh stoleté valky

Prafezova témata

vysvétluje proces vzniku mést a jejich vyznam pro rozvoj statu

Uéivo
Boj mezi Francii a Anglii

Expanze osmanskych Turkd

doklada vliv valky na vnitfni déni ve Francii a Anglii
zna vyznam mongolského a tureckého vpadu do Evropy

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5. Vrcholny stiedovék v ¢eskych zemich

Ocekavané vystupy
zak:

evropskym zemim
chape dlsledky vymreni Pfemyslovcl

chape obsah u€eni Jana Husa

shrne dusledky husitskych valek

charakterizuje vladu Jifiho z Podébrad

Prafezova témata

6. Goticka kultura
Ocekavané vystupy
zak:
» charakterizuje vyvoj a stav vzdélanosti

charakterizuje vladu vyznamnych panovnikl ve 13. stoleti

Ucivo

Cesky stat za poslednich Pfemyslovct
Lucemburkové na ¢eském triné

Ceské zemé v dobé husitské

vymezuje hranice ¢eského statu, jeho politiku vaéi ostatnim Vlada Jifiho z Podébrad

zhodnoti pfinos vlady Jana Lucemburského
charakterizuje vladu Karla IV. a jeho vztah k ¢eskym zemim
shrne nejdllezitéjsi €iny a udalosti viady Karla IV.

objasniuje priciny a prabéh husitskych valek

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

tercie

Ucivo
Rytifska kultura
Vzdélanost a vznik univerzit

Mongolové ve vychodni Evropé

Vyvoj literatury do konce 19. st.

Prafezova témata

+ vysvétluje pojem rytifska kultura
» popiSe zakladni prvky architektury, malifstvi a socharstvi
+ zna a pozna nejvyznamngjsi pamatky v Ceské republice

presahy do ucebnich bloku:

Architektura, malifstvi a socharstvi

Cesky jazyk a literatura

tercie

pfesahy z ucebnich bloku:

7. Zamoiské objevy a jejich vliv na vyvoj v Evropé

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
PFiciny zamofrskych cest

Vyvoj literatury do konce 19. st.

» seznami se s diivody a predpoklady zamofrskych cest

popisuje hledani cesty do Indie a vznik kolonii

zna prubéh a dusledky objevnych plaveb do Ameriky

vysvétluje vznik kolonialniho systému
charakterizuje humanismus a renesanci

zna nejvyznamnéjsi renesanéni osobnosti

Portugalské cesty a objevy
Spanélské cesty - Krystof Kolumbus
Dusledky zamorskych cest
Humanismus a renesance

Zmény ve vyrobé a obchodu
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sekunda

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Zemépis Zemépis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét sekunda sekunda

. s o Amerika Australie a Oceanie
porovnani evropské civilizace a civilizace
zamorské Asie a Rusko Amerika
Jsme Evropané
vysvétleni postupu Evropant v koloniich
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

vysvétleni vzajemného ovlivriovani kultur
evropskych a mimoevropskych

8. Reformace a protireformace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Reformace ve stredni Evropé

zna davody reformaéniho hnuti Evropskeé staty a Sifeni reformace
Odraz reformace ve vzdélanosti a uméni
Vznik protireformace

jmenuje nejvyznamné;jsi reformacni osobnosti

doklada konkrétnimi pfiklady Sifeni reformace v evropskych
statech

vysvétluje hlavni principy protireformace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Vychova k obcanstvi
Kulturni diference kvarta

vysvétleni rozdili mezi naboZenstvimi a Moderni ¢lovék a nabozenstvi

Zivotnim stylem v jednotlivych zemich

tercie
Garant pfedmétu: PhDr. Lenka Prazakova, 2 tydné, P

1. Cesky stat v pozdnim stredovéku a na po¢atku novovéku
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Jagellonci na eském trinu

charakterizuje hlavni problémy viady Jagellonci v Geskych zemich | Ceska renesance a humanismus
N . e L s Nastup Habsburkl na ¢esky trin

uvede davody nastupu Habsburkid na éesky trim VIada Rudolfa II.

charakterizuje principy habsburské politiky v Eeskych zemich

objasni divody a vysledky ¢eského povstani v letech 1546-1547

popi$e hlavni rysy vlady Rudolfa Il.

C::eské stavovské povstani
Ceské zemeé za tficetileté valky a po ni

zna davody a prabéh ¢eského stavovského povstani

vysvétli disledky porazky ¢eskych stavl
charakterizuje situaci v ¢eskych zemich v prubéhu tficetileté valky
uvede nejvyznamnéjSi osobnosti a dila Ceské kultury 16. stoleti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis Fyzika
tercie kvarta
Evropa Astronomie

Cesky jazyk a literatura

tercie
Vyvoj literatury do konce 19. st.
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2. Pozdni stfredovék v Evropé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Boj proti Habsburktim v zapadni Evropé
- vysvétluje vyvoj v Anglii a soupefeni Anglie a Spanélska Nizozemska revoluce

Vyvoj ve statech jizni a vychodni Evropy
Tricetileta valka

objasniuje boj mezi hugenoty a katoliky ve Francii

zna dlvody a vysledky nizozemské burzoazni revoluce

popisuje proces vzniku sjednoceného ruského statu
popis$e duvody a zakladni faze tficetileté valky
hodnoti vysledky a dusledky valky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Zemépis
tercie
Evropa

3. Absolutismus v Evropé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Anglicka burzoazni revoluce
« vysvétli pojem absolutimus a charakterizuje jej v jednotlivych Francie v dobé Ludvika XIV. . =
evropskych zemich Absolutismus v Rusku - Petr Veliky a Katefina II.

Némecko v obdobi absolutismu, vznik a vyvoj pruského statu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Vychova k obéanstvi

Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté tercie
absolutismus jako jedna z forem politického Obcan a politika
usporadani

4. Osvicensky absolutismus

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Osvicensky absolutismus a osvicenstvi
« chape pojem osvicensky absolutismus Vlada Marie Terezie a Josefa Il.

+ objasfiuje vale¢né konflikty na po¢atku viady Marie Terezie
+ uvadi divody, obsah a disledky reforem Marie Terezie a Josefa Il.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCHA | Vychova k obéanstvi
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét tercie

Obéan a politika

5. Mimoevropsky svét v 17. a 18. stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vznik kolonii
+ objasfiuje diivody boje anglickych osad v Severni Americe za Vélka v Americe za nezavislost o
nezavislost Pocatky budovani Spojenych statl americkych

* hodnoti vysledky valky za nezavislost
*+ popisuje pocatky budovani Spojenych statll americkych

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis Zemeépis
sekunda sekunda
Amerika Amerika

Asie a Rusko
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tercie

6. Barokni kultura

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Podminky vzniku baroka
 zna vyznam barokni kultury v procesu protireformace Barokni vzdélanost

Architektura, malifstvi a socharstvi

charakterizuje zakladni znaky barokni architektury, malifstvi a
sochafrstvi

zna nejvyznamnéjsi umélce a dila barokniho uméni

zna a pozna nejvyznamnéjsi barokni pamatky v Ceské republice

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

tercie
Vyvoj literatury do konce 19. st.

7. Francouzska revoluce a napoleonské valky

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: PFiciny francouzskeé revoluce
« shrne situaci ve Francii pfed vypuknutim revoluce Zakladni etapy a osobnosti revoluce

Vysledky revoluce
Nastup Napoleona a napoleonské valky
Viderisky kongres

vysvétluje hlavni rysy jednotlivych etap revoluce, spole¢enské a
politické zmény

vysvétluje prfechod od republiky k monarchii za Napoleona
hodnoti Napoleonovu vnitini politiku

popisuje napoleonské valky

objasniuje dusledky Napoleonovy porazky

popisuje rozdéleni Evropy po napoleonskych valkach

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova k ob¢éanstvi

tercie
Lidska prava

8. Svét v 1. poloviné 19. stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Primyslova revoluce
+ popisuje rozdéleni Evropy po napoleonskych valkach Zmény ve spolecnosti a boj o socialni spravedinost

Narodné-osvobozenecké hnuti v Evropé a Americe

hodnoti vyznam a vysledky primyslové revoluce
shrnuje nové teorie o usporadani spole¢nosti
definuje problémy a pozadavky délnikd

popisuje spole¢né a rozdilné prvky v narodné-osvobozeneckém
hnuti

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

9. Ceské zemé v 1. poloviné 19. stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Situace v €eskych zemich po napoleonskych valkach
« orientuje se v situaci v habsburské monarchii v 1. poloviné 19. Hospodafsky rozvoj
stoleti Narodni obrozeni

vysvétluje a charakterizuje jednotliva obdobi narodniho obrozeni
shrnuje hlavni vysledky narodniho obrozeni v jednotlivych oborech

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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10.

Revoluce 1848

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

shrne davody a vysledky revoluci 1848
vysvétli davody revoluce 1848 v ¢eskych zemich
zna nejvyznamnéjsi osobnosti a udalosti revoluce 1848

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

pokusy o ucast na politickém Zivoté a
usporadani jednotlivych zemi Evropy

11.

Svét ve 2. poloviné 19. stoleti

Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

chape dal$i vyvoj primyslové revoluce a jeji vliv na zplsob Zivota

zna prubéh sjednoceni Némecka a ltalie a nejvyznamnéjsi
osobnosti s nim spojené

vysvétluje souvislost mezi némeckym sjednocenim a revoluci ve
Francii

popisuje situaci v osmanské Fisi a konflikt s Ruskem

uvadi disledky porazky v Krymské valce

vyhodnoti vyznam ruské revoluce 1905

zna dlvody, pribéh a vysledky valky Severu proti Jihu

chape dlsledky valky Severu proti Jihu pro vyvoj USA i svéta

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Revoluce ve Francii
Revoluce v Italii a Némecku
Ceské narodni hnuti v revoluci
Slovensko v letech 1848-1849

Ucivo
Pramyslova revoluce a zmény ve zpusobu Zivota
Sjednoceni Italie a Némecka
Revoluce ve Francii
Rozklad turecké FiSe a carské Rusko
Obcanska valka v USA

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: PhDr. Lenka Prazakova, 1+1 tydné, P

1. Ceské zemé po roce 1848
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétluje pojem bachovsky absolutismus a uvadi jeho projevy

popisuje vyznam vzniku Rakousko-Uherska a jeho dusledky pro
Ceské zemé

sleduje vyvoj ¢eské politiky od pasivni rezistence k loajalni politice
zna Ceskeé politické strany 2. poloviny 19. stoleti
hodnoti vyznam T. G. Masaryka

konkrétnimi pfiklady ilustruje rozvoj ¢eského priimyslu a oZiveni
kultury

Uéivo
Obdobi bachovského absolutismu
Vznik Rakousko-Uherska a prosincova Ustava
Ceska politika po roce 1867
Rozvoj Eeského hospodarstvi a kultury
Vznik a rozvoj délnického hnuti
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kvarta

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté kvarta
snaha Cechii oviiviiovat politiku v Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti
habsburské monarchii Zemépis

Ceska republika

2. Mezinarodni situace na konci 19. stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozdéleni mocenskych zajmu
Vznik mocenskych blokud

» vysvétli vyvoj na Balkané a jeho vyznam pro dal$i udalosti ¢ I0} .
Vyvoj na Balkané a jejiho vyznam pro dal$i udalosti

« definuje zajmy jednotlivych mocnosti a dvou hlavnich mocenskych
blokl

« charakterizuje postaveni USA pfed 1. svétovou valkou
» ma prehled o kolonidlnim panstvi a politice jednotlivych stati

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
tercie
Evropa

3. 1. svétova valka a vznik Ceskoslovenska
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: PFiciny, prabéh a vysledky 1. svétové valky
Ruskeé revoluce

Seskoslovensky zahranicni odboj a Gloha TGM
rozdéli valeény konflikt do hlavnich etap \C,Zflk"ég;’fg; e odboj a tloha TG

charakterizuje pouzivanou techniku i taktiku

uvede priciny valky a cile val¢icich statu

shrne vysledky 1. svétové valky

orientuje se v novém uspofadani Evropy a svéta

vysvétli vznik samostatného Ceskoslovenska

rozpozna vyznam T. G. Masaryka a jeho zahranicni akce a
vyznam ¢sl. legii pro vznik CSR

popiSe ruské revoluce v roce 1917 a nasledné valecné konflikty, tj.
intervenci a ob&anskou valku

objasni vysledky ruskych revoluci a jejich vyznam pro dalSi rozvoj

v Evropé
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
kvarta

Ceska republika

4. CSR - 1. republika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Politicky systém 1. republiky
- charakterizuje politicky systém a zahraniéné-politickou orientaci 1. | Hospodarsky a kulturni vyvoj
republiky

+ popise budovani demokracie v CSR
« charakterizuje ekonomicky a kulturni Zivot 1. republiky
+ seznami se s narodnostnimi problémy v CSR

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Zemépis
kvarta kvarta
Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti Ceska republika

Cesky jazyk a literatura

Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti
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5. Evropa a svét ve 20. a 30. letech 20. stoleti
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

popi$e hlavni rysy vyvoje v Sovétském svazu ve 20. a 30. letech
20. stoleti

charakterizuje tzv. stalinsky kult osobnosti a uvede jeho hlavni
projevy

ilustruje vznik paktd a zahrani¢né-politickych blokd ve 20. letech
20. stoleti

vysvétluje vznik a podstatu fasistického rezimu v Italii
charakterizuje diivody a dusledky svétové hospodarské krize
objasniuje princip tzv. New Dealu vedouciho k pfekonani krize

vysvétluje politickou a ekonomickou situaci v Némecku 30. let 20.
stoleti

na konkrétnich pfikladech doklada zakladni znaky nacismu a
uvadi pficiny jeho vitézstvi v Némecku

objasfiuje priib&h konfliktu mezi CSR a nacistickym Némeckem
zna obsah a vyznam Mnichovské dohody pro dal$i existenci CSR

charakterizuje politickou, ekonomickou a kulturni situaci ve 2.
republice

6. 2. svétova valka
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

zna dlvody 2. svétové vallky a val€ici koalice

rozliSuje hlavni etapy valky

zna nejvyznamné;jsi bitvy a nejvyznamnéjsi diplomaticka jednani
charakterizuje pouzivanou techniku a taktiku

vysvétluje situaci a podobu tzv. Protektoratu Cechy a Morava
zna rozdily mezi domacim a zahrani¢nim odbojem

hodnoti vyznam odbojovych akci

hodnoti politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

Fyzika

kvarta

Atomy a zareni

Zemépis
sekunda
Amerika

Asie a Rusko

tercie
Evropa
kvarta

Ceska republika

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Pakty a bloky 20. let 20. stoleti
Vyvoj v Sovétském svazu

Vznik fasistického rezimu v Italii

Svétova hospodarska krize
Politika New Deal v USA
Nacisticky rezim v Némecku

Ucebni osnovy

kvarta

Valecne konflikty 2. poloviny 30. let

Zapas o Ceskoslovensko

Mnichovsky diktat a tzv. 2. republika

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

kvarta

Ucivo

Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti

PFiciny a hlavni faze 2. svétové valky

Zahrani¢ni diplomacie
Situace v €eskych zemich
Domaci a zahrani¢ni odboj

Fyzika

pfesahy z ucebnich bloku:

kvarta

Atomy a zafeni

Cesky jazyk a literatura
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7. Evropa a svét po 2. svétové valce
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

charakterizuje situaci po 2. svétové valce
objasnuje pojem studena valka a uvadi jeho konkrétni projevy

dava do souvislosti vyvoj v Sovétském svazu a jednotlivych lidové-
demokratickych statech

popisuje konkrétni projevy krize socialistickych statt v 50. letech
20. stoleti

hodnoti vyznam tzv. Var§avské smlouvy RVHP
konkretizuje spolupraci mezi zapadoevropskymi zemémi a USA
shrnuje proces rozpadu kolonialniho systému

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

rozdily ve vyvoji jednotlivych evropskych
zemi

Jsme Evropané

shody a rozdily v Zivoté Evropan( po 2.
svétové valce

8. Vyvoj v Ceskoslovensku mezi lety 1945-1989

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
vyznamné osobnosti v CSSR
Mezilidské vztahy

vztahy mezi lidmi ve vyhroceném obdobi
1969 - 1989

hodnoti vyznam unorového prevratu 1948

na konkrétnich pfikladech doklada proces tzv. stalinizace a jeho
projevy v politickych procesech a zahrani¢né-politické orientaci
Ceskoslovenska

popisuje divody a projevy politického a kulturniho uvolnéni v 60.
letech 20. stoleti

objasfuje hlavni rysy reformniho procesu v Ceskoslovensku

rozpozna vyznam a dusledky vojenského pfepadeni v roce 1968
pro dal$i vyvoj v zemi
na konkrétnich pfikladech ilustruje politiku tzv. normalizace

objasriuje proces rozkladu totalitniho rezimu a vytvareni
demokracie po roce 1989

zna hlavni osobnosti Eeskoslovenské politiky a kultury

kvarta

tercie
Lidska prava

MEDIALN{ VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

uloha médii pfi udalostech roku 1968 a v
procesu padu komunismu v Ceskoslovensku

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti
Vychova k obéanstvi

Ucebni osnovy

kvarta

Uéivo
Studena valka

Krize v 50. letech
Vznik tzv. sovétského bloku

Vytvoreni ekonomickych a vojenskych blok( mezi zapadoevropskymi

zemémi a USA
Soupeteni Vychodu a Zapadu
Rozpad kolonialniho systému

piesahy z u¢ebnich blok:
Zemeépis
tercie
Evropa
Fyzika
kvarta
Atomy a zafeni
Cesky jazyk a literatura

Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti

Uéivo
Unorovy prevrat 1948
Upevnéni komunistického rezimu v 50. letech
Uvolnéni situace v 60. letech
Reformni proces v Ceskoslovensku
Vojenské prepadni Ceskoslovenska a jeho dtsledky
Normalizace
Rozklad totalitniho rezimu v CSSR

pfesahy z ucebnich bloku:
Zemeépis
kvarta
Ceska republika
Cesky jazyk a literatura

Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti
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kvarta
9. Zmény v Evropé a svété na konci 20. stoleti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozpad tzv. vychodniho bloku
« zna nejvyznamn&jsi udalosti ve vyvoji samostatné Ceské republiky | Sjednocovani Evropy
po roce 1993 Ohniska neklidu a valky ve svété
» popiSe hlavni rysy vyvoje v 70. a 80. letech 20. stoleti v zemich
obou blokud
+ definuje pojem ,pfestavba“ v SSSR
 objasfiuje prubéh demokratickych revoluci v socialistickych statech
a rozklad tzv. vychodniho bloku
* na konkrétnich pfikladech dokazuje probihajici proces spoluprace
mezi staty a vyznam Evropské unie
* uvede nejvyznamné;j$i mista napéti a nejdulefitéjSi problémy a
valecné konflikty na pfelomu stoleti
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi Zemépis
tercie tercie
Evropska integrace Evropa
Mezinarodni vztahy Cesky jazyk a literatura
Zemépis kvarta
sekunda Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti
Amerika

Asie a Rusko
tercie

Evropa

Spolecenské a hospodarské prostredi
kvarta

Ceska republika

5.3.2 Vychova k obéanstvi

Mgr. Jakub Brdicko Mgr. Jakub Brdicko Mgr. Jakub Brdicko Mgr. Jakub Brdicko

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Vychova k obéanstvi vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
Spolu se vzd&lavacim oborem Déjepis se zafazuje do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a svym obsahem
zahrnuje vSechny tematické okruhy stejnojmenného vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi. Déle integruje
povinny tematicky okruh Svét prace vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace a ast oboru Vychova ke zdravi
oblasti Clovék a zdravi.

Vychova k ob¢anstvi ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné ve v§ech nizsich ro¢nicich osmiletého studia. Vyuka
probiha ve spojené tiideé.

Pojeti piedmétu se neopira jen o poskytovani a nacvik védomosti a dovednosti, nybrz se pokousi formovat
nazoroveé postoje zakl, nabizet pozitivni hodnoty a rozvijet moznosti vztahti k lidem a vécem. Upfednostiiuje
diskuzi a hru pted vykladem, komplexni a pluralitni pohled na svét pfed monopolni ideologii. Snahou podporit
konstruktivni komunikaci v kolektivu studentii pfesahuje do jazykovych vzdélavacich oborii. Zajmem o aktualni
udalosti ve svéte se priblizuje vzdélavacimu oboru Zemépis. Vedle jinych tematickych presahti Ize zminit

1 souvislost se vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Do predmétu Vychova k obCanstvi jsou zatazena nasledujici prifezova témata:
* Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj (Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena), Socialni rozvoj (Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace), Moralni rozvoj (ReSeni
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problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika).

* Vychova demokratického obcana (Obcanska spolecnost a $kola, Obcan, obcanska spolecnost a stat, Formy
participace ob¢ant v politickém Zzivoté, Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani).

* Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme Evropané).

» Multikulturni vychova (Kulturni diference, Etnicky ptivod, Princip socidlniho smiru a solidarity).

* Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality, Fungovani a vliv médii ve spole€nosti, Prace v realizacnim tymu).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Vychova k ob¢anstvi vyuzivame k dosahovani kli¢ovych kompetenci téchto specifickych strategii:

Kompetence k uceni:

- nezdlrazitujeme znalost, ale moznost jak ji ziskat

- podporujeme pluralitu vzdélavacich cest — napf. samostudium z materiald, praci s internetem

- neziistdvame jen u prostého pfijeti informace, ale ukazujeme interpretacni riznost jednotlivych zdrojii (napt.
srovnanim stejné informace z riiznych médif)

- u¢ime kritickému pfistupu k informacim

Kompetence k feseni problém:
- metodou brainstormingu motivujeme k napaditosti
- navozujeme fiktivni problematické situace (,,Jak bys to vyfesil?)

Kompetence komunikativni:

- vychazime z ptedstavy, ze se zak aktivné zapoji do diskuze ¢i polemiky, pokud mu bude jejich téma blizké
- predkladame provokujici otazky (n€kdy i zkusmo héjime vyhrocené stanovisko, abychom zéky vtahli do
debaty)

- citlivé fidime debatu, vytvatime prostiedi, kde se mtize datit kultivované vyméné nazort

- vedeme zaky, aby své nazory formulovali postupné a nechali dost ¢asu na reakci oponenta

- nekteré piispévky v debaté komentujeme, relativizujeme extrémni nazory bez urazeni mluvcéiho

- diskuzi mtizeme ponechat bez jednoznacného zavéru

- spontanni vzruSenou debatu v lavicich (krouzcich) nepovazujeme za kontraproduktivni, nedovolime ji v§ak, aby
ovladla hodinu

- podle okolnosti zafadime prvky dramaterapie

Kompetence socialni a personalni:

- usilujeme o partnersky pristup k zakiim (zék jako nas klient)

- nenasilné nabizime hodnotové a nazorové moznosti, uvadime ve svobodné atmosféte jejich pozitiva a negativa
- nebojime se prozradit vlastni nazor i divody, jez nas k nému vedou, nepotlacujeme nazory, s nimiz
nesouhlasime

- bez ostychu vypravime o vlastnich zivotnich zkuSenostech

- seznamujeme zaky s minoritami a ptame se, do jaké miry mtizeme jejich odlisné chovani (jednani) pfijmout
- hrajeme fadu psychologickych her (na kooperaci, vybér hodnot, zazitek jinakosti aj.)

- podavame svédectvi o lidech, ktefi prosli mimotadnou Zivotni situaci (ddvame prednost realnym vypoveédim
pfed uc¢ebnicovou informaci — napt. o sektach, drogach)

- uvadime piiklady riznych reakci na osobni krizi

Kompetence obc¢anské:

- zminujeme aktualni spolecenské problémy a udalosti, navozujeme diskuzi o nich

- formou her priblizujeme zaktim moznosti politické participace

- vyhledavame pozitivni priklady obc¢anskych postoji (abychom se uvarovali despektu k politice)
- vyptavame se zakd, jakych spolecenskych aktivit se v posledni dobé ztcastnili

- zafazujeme skupinové hry na projekty ke zlepseni zivota ve Skole, ve mésté

Kompetence pracovni:
- zadavame domaci ukoly — napf. referaty, sbirani urcitych ¢lanku v tisku, tvorba skolniho tematického archivu,
budovat nasténné noviny, provést rozhovor se zajimavym ¢lovékem atp.

Kompetence digitalni:
- zdirazitujeme vyznam vlastnich nastavenych pravidel pro rozumné vyuzivani digitalnich technologii a pfinost
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prace offline

- ukazujeme, Ze etické a psychohygienické principy plati i ve svéte internetu

prima

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Mgr. Jakub Brdi¢ko, 1 tydné, P

1. NaSe Skola
Ocekavané vystupy
zak:
» zna pravidla chovani ve $kole, moznosti asertivni spoluprace ve
Skolnim prostredi

zna pravidla chovani ve $kole, moznosti asertivni spoluprace ve
Skolnim prostredi

* je motivovan pro studium

chape pozitivni vyznam 8kolnich norem i jinych pravidel
v mezilidskych vztazich

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a $kola

2. Tradice a ¢eska kultura
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozpozna zakladni statni symboly a uvede pfilezitosti, pfi nichz se
pouzivaji
dokaze uvést pozitivni i negativni rysy ¢eské kultury a jejich
priklady z regionu
identifikuje se s €eskou kulturou, je schopen vyjadfit jeji specifika

ma povédomi o aktualnich kulturnich akcich ve svém okoli a
nékterych se uéastni

ocenuje ¢innost nékterych ob¢anskych iniciativ, zajima se o jejich
pusobeni

uvédomuje si vyznam medialni komunikace

rozliSuje mezi jednotlivymi médii podle komplexnosti a objektivity
jejich pfistupu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Ucivo
Zivot ve $kole, prava a povinnosti
Zaku, Skolni fad, zpGsoby komunikace
mezi zakem a ucitelem

Vzdélani jako obohacovani Zivotnich zkuSenosti

Uéivo
Nase vlast a jeji symboly
Jak vnimame svou vlast, jak nas
vnimaji v ciziné
Pamatna mista, svatky
Nas region, péce o pamatky a tradice
Priklady vlastenectvi a nacionalismu
Kulturni Zivot v regionu
Kulturni tradice, zvyky
Masova kultura
Media a jejich vliv na Zivot
Pfiklady a srovnani masovych
médii
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prima

3. Zasady lidského souziti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Spole¢na pravidla a normy
zna pravidla chovani ve $kole, moZnosti asertivni spoluprace ve Etiketa a spoleCenskeé ritualy
3kolnim prostfedi Moralka a mravnost, svédomi
Lidska solidarita, socialni a psychologicka pomoc v krizi
Postaveni muzi a Zen
Svoboda a zodpovédnost

chape pozitivni vyznam Skolnich norem i jinych pravidel

v mezilidskych vztazich

ocefiuje ¢innost nékterych ob&anskych iniciativ, zajima se o jejich
pusobeni

v rdznych situacich voli adekvatni vyjadfovaci kody

vazi si konkrétnich pfikladd lidi s vysokymi moralnimi zasadami

vyjmenuje instituce s poslanim socialni a psychologické intervence

rozpozna patologické socialni stereotypy v pojeti muze a zeny

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opaénému pohlavi

zna pravidla bezpe¢ného chovani na internetu a rozumného
uzivani digitalnich technologii

nastavuje si vlastni bezpe¢na pravidla rozumného pouzivani
digitalnich technologii

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Eticka vychova
Seberegulace a sebeorganizace kvarta
Mezilidské vztahy Komunikace
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

4. Vztahy a konflikty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mezilidska komunikace
» ocefuje ¢innost nékterych ob&anskych iniciativ, zajima se o jejich Asertivita a komunikace .
pusobeni Pozitivni vyznam konfliktd

PFiciny a projevy rasismu
. . o o a xenofobie
je seznamen s pluralitni strukturou spolecnosti Jak si pocinat v krizovych situacich (katastrofa, teroristicky utok,
zajima se o zplisoby Zivota a mysleni minorit valka, ...)

hleda kompromisni feSeni

v rliznych situacich voli adekvatni vyjadfovaci kody

umi neagresivnim zplsobem prosazovat vlastni nazor ¢i postoj
je obeznamen s priklady a dusledky utlacovani nékterych minorit

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opaénému pohlavi

uvede alespori nékolik zasad, jimiz by se mél Fidit v kritickych
situacich (pfirodni katastrofa, pozar, teroristicky utok nebo unos)
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

sekunda

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

prima

piesahy z ucebnich bloku:

Eticka vychova
kvarta
Komunikace
Komunikaéni vychova
prima
Socialné-komunikaéni dovednosti

Garant pfedmétu: Mgr. Jakub Brdi¢ko, 1 tydné, P

1. Kapitoly z obéanského prava

Ocekavané vystupy
zak:
uznava vyznam nedotknutelnosti vliastnictvi

vyjmenuje typy vlastnictvi, které se ho osobné tykaji

zna legalni zpusoby nabyvani vlastnictvi a jejich zakonné
podminky

mezi formy vlastnictvi zahrnuje i autorska prava a dobré jméno
osoby

Prafezova témata

2. Penize

Ocekavané vystupy
zak:
vazi si majetku a penéz
racionalné rozhoduje o vydajich a spofeni

chape smysl (dGvod) dani

orientuje se ve funkci a rozdilech jednotlivych typ bankovnich
ustavd

vyjmenuje oblasti, které vyzaduiji statni dotace

dokaze sestavit rozpocet fiktivni domacnosti a posoudit rizné
moznosti, jak dojit k jeho pfebytku

rozliSuje platbu hotovostni i bezhotovostni, zna elektronické
bankovnictvi a orientuje se v placeni platebnimi kartami, se
znalosti rizik spojenych s jejich pouzivanim

navrhne legitimni zpGsob, jak zvysit pfijmy nebo snizit vydaje
domacnosti, jak vyuzit uspofeného prebytku

naznadi, co vSe se mlze podilet na cené statkl a sluzeb

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace kvarta

Matematika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Osoba a vlastnictvi
Typy vlastnictvi
Ochrana vlastnictvi
Prava a zodpovédnost vlastnika

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Funkce, likvidita, druhy
Hospodareni s penézi
ZpUsoby plateb a jejich rizika (hotovost, elektronické bankovnictvi,
bankomaty, platebni karty debetni a kreditni)
Dang v CR
Bankovni Ustavy, jejich typy a produkty
Socialni stat a jeho vydaje

pfesahy z ucebnich bloku:

Finanéni matematika
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3. Trzni ekonomika
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

vysvétli vyhody a nevyhody trzni a fizené ekonomiky
vyjmenuje jednotlivé u¢astniky trhu a jejich odlisné strategie
na prikladech objasni nékteré zakonitosti trzni ekonomiky

4. Lidska osoba
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

uvédomuje si primat lidské osoby (své i druhych)

touzi realisticky poznavat vliastni osobu

aktivné se zajima o moznosti sebepoznani

je seznamen s existenci nékterych nevédomych mechanismu
psychiky pfi posuzovani ¢lovéka

objevuje své vlohy i jejich hranice

uci se trpélivé pfijimat vlastni nedostatky

objevuje nezavislost dustojnosti osoby na jejich schopnostech a
vlastnostech

vazi si vérnosti v partnerském vztahu

uci se pojmenovavat vlastni pocity a mluvit o nich

objevuje negativni disledky svych projevd na okoli a spole¢enstvi
péstuje si vlastni racionalni cesty k pfekonavani bolestnych
prozitku

vi, na koho se obratit v krizovych situacich

je ochoten naslouchat druhym

védomé voli mezi pozitivy a negativy rlznych Zivotnich hodnot
klade si otazku, jak smysluplné Zit

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zZivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v
pripadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Psychohygiena

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Trh svobodny a fizeny
Ugastnici trhu (sektory, nabidka,
poptavka)
Hlavni principy fungovani zdravého trhu

Uéivo
Unikatnost osoby
Slozky osoby
Potencialita osoby
Omyly v poznavani osobnosti, stereotypy
Typologie osobnosti
Inteligence, kreativita, charakter
Svét emoci
Prozivani, chovani, jednani
Zamilovanost a laska
Partnerské vztahy
Agrese, stres
Psychohygiena v praxi
Osobni krize
Psychologické poradenstvi
Hodnoty a cile
Typologie Zivotnich cil(l
Hledani smyslu Zivota
Fale$né cesty hledani

Eticka vychova
kvarta
Sebeprijeti
Prace s emocemi
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pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda
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tercie

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: Mgr. Jakub Brdi¢ko, 1 tydné, P

1. Pravo a stat
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

chape pozitivni vyznam pravnich norem
rozpozna znaky totalitniho a demokratického statu

vazi si demokracie a zna moznosti politické participace ob¢anu

vyjmenuje konkrétni projevy demokratickych principt

vyjmenuje hlavni typy statd v sou¢asném svéte, uvede konkrétni

priklady

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

2. Obc¢an a politika
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

zna kompetence obecnich a krajskych Gradu
sleduje otazky komunalni, krajské i statni politiky

zna pfiblizné slozeni obecniho ¢i méstského Gfadu ve svém

bydlisti
zajima se o volby a programy politickych kandidatt

ma prehled o ¢lenech sou€asné vlady a o nékterych jejich krocich

popiSe, jakym zpusobem je v sou¢asnosti zajiStovana vojenska
obrana statu, a uvede hypotetické moznosti, jak by se do ni mohl
aktivné zapojit nebo jak by mohl byt povolan v ramci vSeobecné

branné povinnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

3. Lidska prava
Ocekavané vystupy
zak:

je si védom svych prav a umi je uplatfiovat

vystupuje proti projeviim diskriminace
neomezuje prava ostatnich

rozpozna projevy Sikany a postupuje proti ni
respektuje prava mensin

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Normy a kodifikace, jejich smysl|
Srovnani totalitniho a demokratického
statu
Principy demokracie
RUzné typy statu a jejich priklady
Ustava CR
Princip rozdéleni moci a demokracie
Decentralizace
Obce a kraje

Ucivo
Volby
Parlament
Prezident
Viada
Obrana statu
Média a politika

Déjepis

tercie

Absolutismus v Evropé
Osvicensky absolutismus

Ucivo
Dokumenty o lidskych pravech
Zakladni lidska prava
Prava déti
Ochrana pred poskozovanim prav
Diskriminace
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Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Princip socialniho smiru a solidarity

4. Ob¢an ve smluvnim vztahu
Ocekavané vystupy
zak:
* zna ruzné typy béznych smiuv
+ uvédomuije si zavazky a prava vyplyvajici z riznych typd smluv

Prafezova témata

5. Trestni pravo
Ocekavané vystupy
zak:
+ zdGvodni smysl trestani protipravniho jednani
definuje obecné rysy trestného ¢inu a prestupku

vyjmenuje riizné typy trestnych ¢inG a vysvétli jejich nebezpe€nost

popise legalni zpusob vySetfovani, souzeni a trestani
protipravniho jednani

popiSe protidrogovou legislativu

uvede druhy postihll pro dospélé, mladistvé a nezletilé
vyjmenuje typy soudd v CR

vymezi obsah pojmu ,Uplatek* a vysvétli negativni dopady tohoto
jevu na vztahy ve spole¢nosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace

6. Evropska integrace
Ocekavané vystupy
zak:
+ objasni historické divody, jeZ vedly k evropské integraci
» vysvétli, nakolik ¢lenstvi v EU omezuje suverenitu statu
* vyjmenuje moznosti, které ob¢ané ziskali ¢lenstvim v EU

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Francouzsky jazyk

tercie

Jsme Evropané Evropska unie

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
kvarta

Vyvoj v Ceskoslovensku mezi lety
1945-1989

tercie
Francouzska revoluce a napoleonské
valky

Ucivo
Druhy a zpUsob uzavirani smluv
Urady
Pracovni smlouva, dohoda o provedeni prace, manzelska
smlouva, rozvod, smlouva o pfeprave,
kupni smlouva

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Prestupek a trestny ¢in
Druhy trestnych ¢inG
VySetfovani trestného ¢inu
Trestnost
Soustava soudti v CR, Ustavni soud
ZpUsoby trestnich postihd
Véznice

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Historické kofeny
Pilite EU
Instituce a fungovani EU
(Ne)vyhody Clenstvi?

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
kvarta
Zmeény v Evropé a svété na konci 20.
stoleti
Zemeépis
tercie
Spolecenské a hospodarské prostredi
Evropa
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7. Mezinarodni vztahy
Ocekavané vystupy
zak:
odlisi cile a fungovani OSN, NATO
zdtvodni smysl élenstvi CR v OSN a NATO
charakterizuje plisobeni nékterych nevladnich organizaci

uvede priklad zapojeni ¢eské armady do zahraniénich misi a
pokusi se vysvétlit jeho opravnénost

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

8. Globalizace
Ocekavané vystupy
zak:
vysvétli, v ¢em spociva proces globalizace
utvofil si nazor na pozitiva/negativa globalizace

vyjmenuje nékteré negativni dusledky globalizace, pokusi se
navrhnout jejich feseni

upozorni na projevy globalnich proces( ve svém regionu, zamysli
se nad jejich pozitivy/negativy (navrhne vychodiska)

vyjmenuje rozdily mezi islamskou a zapadni kulturou

definuje terorismus, uvede jeho neislamské pfiklady

objasni vztah islamu a terorismu, uvede priklady dialogu islamu a
Zapadu

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Ucivo

Valka a mir

OSN - vznik, funkce

NATO - vznik, funkce

NGO (napt. Rada Evropy, Amnesty International, Cerveny kFiz,
Clovék v tisni, Cerveny kfiz, Greenpeace aj.) a jejich tloha ve svété

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
kvarta
Zmény v Evropé a svété na konci 20.
stoleti
Zemeépis
tercie
Spolec¢enské a hospodarské prostredi

Uéivo
(Ne)vyhody
Separatismus a integrace
Antiglobalizaéni hnuti
Islam a zapadni kultura
Terorismus
Teror a dzihad

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemeépis
tercie
Spolecenské a hospodarské prostredi

Garant pfedmétu: Mgr. Jakub Brdicko, 1 tydné, P

1. Narodnostni mensiny
Ocekavané vystupy
zak:
* konfrontuje vlastni kulturu s odliSnymi hodnotami minorit
» charakterizuje rysy Zivota ¢eskych narodnostnich mensin

* je ochoten hledat cesty k harmonickému souziti s odliSnymi
kulturami

Ucivo
Ceska republika — misto souZiti odlignych kultur
Romové — jejich specifika, cesty k dialogu
Dal$i narodnosti v CR — Vietnamci, Cifané, muslimové
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Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

2. Moderni €lovék a nabozenstvi
Ocekavané vystupy
zak:
* zajima se o rizna nabozenstvi

uznava vyznam nabozenstvi v Zivoté ¢loveéka

respektuje odliSnost nazor( a zvykd vzdalenych kultur

charakterizuje rozdily v Zivoté vyznavacl jednotlivych nabozenstvi

pojmenuje varujici pfiznaky nebezpeéného sektarstvi

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnik(, médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference prima
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Déjepis

sekunda

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Religiozita Dalného vychodu, reinkarnace
Zidovstvi
Krestanstvi, cirkve
Islam
Nova religiozita, nebezpedi sektarstvi

pfesahy z ucebnich bloku:

Nejstarsi lidské civilizace

Rany stfedovék v Evropé
Reformace a protireformace

3. Prace a nezaméstnanost
Ocekavané vystupy
zak:
+ touzi po praktickém uplatnéni v praci

uvédomuje si dulezitost spravného rozhodnuti pro Zivotni povolani

zajima se o nabidky prace rizného druhu, pfemysli o nich

objevuje své schopnosti, uvédomuje si téZ své meze a nedostatky

premysli o svych Zivotnich planech, konfrontuje je s nabidkou
prace

ma pfehled o poradenstvi v oblasti trhu prace, vi, kde vyhledat
informace o nabidce prace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

4. Moznosti vzdélavani
Ocekavané vystupy

zak:

» uvédomuije si vyznam vzdélani pro svij osobni Zivot a své

uplatnéni
popiSe typy stfednich, vysSich a vysokych skol
aktivné sleduje rdzné moznosti vzdélavani, vyhledava informace o
vzdélavacich institucich

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Pro¢ pracovat
Prace a osobnost
Pracovni trh, druhy pracovist
Podnikani
Cim budu?
Sebepoznavani
Osobni cile
Informace o rGznych povolanich
S kym a kde se poradit

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Eticka vychova

kvarta
Osobni motivace

Ucivo
Typy $kol, napli studia
Pfijimaci zkousky
Mimoskolni vzdélavani (krouzky, kurzy, praxe, samostudium,
internet)
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kvarta
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Francouzsky jazyk Eticka vychova
Rozvoj schopnosti poznavani tercie kvarta
Sebepoznani a sebepojeti Skola Osobni motivace

Seberegulace a sebeorganizace

5. Jak se uchazet o praci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kde hledat praci

- popise funkci pracovnich tfadii Pracovni ufady
Zivotopis, pohovor

+ umi si po¢inat pfi fiktivnim vybéru pracovniho mista, napsat Podezieli zaméstnavatelé, prava zaméstnance

Zivotopis a absolvovat pohovor s fiktivnim zaméstnavatelem
* je podezfivavy k neseriéznim nabidkam prace

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Eticka vychova
Sebepoznani a sebepojeti kvarta kvarta
Seberegulace a sebeorganizace Tiskopisy, Zivotopis Osobni motivace
Komunikace

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

5.4 Clovék a pfiroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zakam
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pfilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dtlezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav véetné ¢loveéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje
vytvareni oteviené¢ho mysleni (pfistupného alternativnim nazordm), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdé&lavaci obory vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zaktim hloubéji porozumét zékonitostem ptirodnich
procesu, a tim si uvédomovat i uzitecnost ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlaste
vyznamné je, Ze pii studiu piirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezité dovednosti.
Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovétovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procesti, souvislosti ¢ vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost cloveka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v
piirod¢, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dulezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvati - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim - také vzdélavani zemepisné, které navic umoziuje Zakiim postupné odhalovat souvislosti
pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v
Evropé i ve svéte.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spole¢enskovédni charakter, je v zajmu
zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje
na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na elementarni urovni pfiblizuje piirodovédné poznavani zékim 1.
stupné zakladniho vzdélavani a kooperuje piedevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spolegnost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a piirozené i s dalsimi vzd&lavacimi oblastmi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani,
méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribehu a pfi¢inach riiznych ptirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a
hledat na né adekvatni odpovédi

- zpuisobu mysleni, které vyzaduje oveéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech vice nezavislymi
zpusoby

- posuzovani dtlezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi

vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialng ¢i aktualné ohrozujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

5.4.1 Fyzika

2 2 2 0 2/3+2
Mgr. Radovan Rizi¢ka Mgr. Radovan Ruzi¢ka Mgr. Radovan Ruizicka Mgr. Radovan Ruizicka

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika integruje vSechny tematické okruhy vzdélavaciho oboru Fyzika vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda, v ramci laboratornich cvigeni tematicky okruh Prace s laboratorni technikou vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace. Hodinova dotace predmétu Fyzika je posilena v kvarté o dvé tfetiny hodiny z hodin povinné
uréenych pro vzdélavaci oblast Clovék a svét prace.

Vyucovaci pfedmét Fyzika mé Skolnim ucebnim planem vymezeny dveé hodiny tydné, z toho v primé az tercii
zpravidla jednu dé€lenou, a v kvarté navic jednou za tfi tydny dvouhodinové laboratorni cvi¢eni. Vyuka spojenych
hodin probiha v odborné nebo kmenové ucebné, délené hodiny probihaji ve fyzikalni laboratoii nebo ucebné
vypocetni techniky. Zafazované laboratorni prace v primé a sekundé jsou zaméteny piedevsim na motivaci zaku,
k ziskani zajmu o fyzikalni problémy. Na formalni zpracovani méfeni neni v téchto ro¢nicich zatim kladen piilis
velky daraz.

Prfedmét Fyzika se zabyva zkoumanim pfirodnich zakonitosti a jejich souvislosti, vyuziva pfitom osobnich
empirickych zkusenosti zakt, poukazuje na aplikované vyuziti pfirodnich zakond v technické praxi. Snazi se
vzbuzovat v zacich potiebu klast si otdzky o pfi¢inach a pribehu riznych ptirodnich procest a hledat na né
odpovédi. Vede zaky k vyslovovani hypotéz a jejich naslednému ovétovani. Vyucovaci predmét Fyzika
poskytuje zakiim védomosti, dovednosti i ndvyky potiebné v praktickém Zzivoté, uci je pracovat s fyzikalnimi
veli¢inami, méfit je a pocitat s nimi. Fyzika tvoii zéklad pro pochopeni fungovani vesmiru, ¢innosti
mechanickych strojt i elektrickych a optickych pfistrojl, spotfebicii a zafizeni. Pomaha zakim uvédomit si
souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem prirodniho a Zivotniho prostiedi. Seznamuje je s riznymi moznostmi
ziskavani energie a nasledné vybizi k jejimu Setrnému a efektivnimu vyuZzivani.

Predmét vyuziva mnohé poznatky vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, zejména uplatituje znalosti

o jednotkach obsahu a objemu, operace s ¢iselnymi vyrazy, vypocty s vyuzitim kalkulatoru, feSeni rovnic, Gpravy
vyrazi, porozuméni grafickym vyjadienim zavislosti dvou velicin. (Pfesahy do odpovidajicich ué¢ebnich bloki
Matematiky nejsou vzdy explicitné uvadény v jednotlivych blocich Fyziky.)
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Predmét Fyzika zahrnuje ve svém vzdélavacim obsahu nékteré okruhy prifezovych témat Environmentalni
vychova (Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k prostredi) a Osobnostni a socialni
vychova (komunikace, kooperace a kompetice).

Pfi vyuce se vyucujici priibézné podili na osobnostnim rozvoji zakd, zabyvaji se rozvojem poznavacich
schopnosti (zaci pozoruji a popisuji fyzikalni experimenty, déje v pfirode, fesi fyzikalni ulohy a problémy),
seberegulaci a sebeorganizaci zaki (cviceni sebekontroly, sebeovladani, planovani uciva a studia, organizace
vlastniho ¢asu). Rozvijeji u nich kreativitu (uplatni vlastni zptisob feSeni a vysvétleni nékterych problémi).

V oblasti socialniho rozvoje kladou diiraz na mezilidské vztahy (vzajemné respektovani, dobré vztahy mezi zaky
ve tfide atd.), komunikaci a kompetici (skupinové vyucovani, skupinova prace, soutéze, olympiady).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V pifedmétu Fyzika pouzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- motivujeme zaky predvadénim fyzikalnich experimentti a ukazkami praktickych aplikaci fyziky

- umoziujeme zaktim provadéni jednoduchych pokust

- vedeme zaky k odhadovani chovani téles ¢i latek na zakladé jejich vlastnich zkuSenosti

- rozvijime u zaku logické uvazovani a fyzikalni mysleni

- vyZadujeme, aby zak znal zpaméti zakladni fyzikalni zakony (vzorce a poucky), vybizime je téz k formulacim
vlastnimi slovy

- ptfipominame zaktm, ze hodnotu fyzikalni veliiny netvofi jen cislo, ale nedilnou soucasti je téz jednotka

- vyZadujeme znalost bézné pouzivanych fyzikalnich jednotek a pfevodnich vztahli mezi jednotkami dil¢imi

a nasobnymi

- zadavame zakim k samostatnému zpracovani referaty s fyzikalni tematikou, vyZadujeme pocitacové zpracovani
- zadavame ulohy k procviceni uciva, k samostatnému feseni (v hoding i doma)

- zejména v prim¢ a v sekundé upfednostitujeme pamét'ové ¢i pisemné pocitani pii feSeni jednoduchych
fyzikalnich uloh

Kompetence k feseni problémui:

- davame zakm prostor, aby se pokusili vysvétlit vlastnimi slovy pozorovany experiment

- vedeme zaky k pozornému ¢teni textu a pochopeni zadané¢ho problému

- klademe otazky, které zakiim umozni objevit vztahy a podobnosti s jiz zvladnutym problémem

- podporujeme zaky v navrhovani alternativnich feseni

- vyzyvame je k diskusi a obhajobé svych navrzenych postupti

- umoznujeme zdkim vyhledavat potfebné tidaje v tabulkach, literatuie, na internetu

- procvicujeme se zaky pfiblizna feSeni, odhady, nasledné s nimi konfrontujeme vypocitana feseni
- vedeme zaky k porozumeéni grafickych vyjadieni fyzikalnich zavislosti

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke kultivovanému pisemnému i ustnimu projevu

- v laboratornich cvi¢enich umoziujeme zakim pracovat ve skupinach

- fesi-li zak ulohu u tabule, poZzadujeme, aby vysvétloval provadéné kroky vypocta

- vyzadujeme znalost oznaceni fyzikalnich veli¢in a jednotek véetné spravného éteni

- u fyzikalnich tloh vyzadujeme slovné formulovany zavér (pisemné ¢i Gistn¢)

- dbame na spravnou vyslovnost zakt a presné formulace myslenek

- vedeme zaky k porozumeéni grafickych vyjadfeni fyzikalnich zavislosti a nasledné interpretaci.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme zaky k d€lbé prace ve skupiné¢ (zejména pii laboratornich ¢innostech).

Kompetence obcanské:
- diskutujeme se zaky o pfinosech a rizicich fyzikalnich objevi a technickych vynalezi a jejich zodpovédném
vyuzivani.

Kompetence pracovni:
- vyzadujeme dodrzovani laboratorniho fadu a BOZP
- vyZadujeme Setrné zachazeni s pomickami a piistroji
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- vedeme zaky k prehlednému usporadani aparatury pii lab. cvicenich

- u¢ime zaky systematicky zaznamenavat namétené velic¢iny a nasledné je vyhodnotit
- u¢ime zaky zpracovat protokol o méteni

- vedeme zaky k peclivosti a co nejvetsi presnosti

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky k vyuzivani informacnich technologii k ziskavani informaci, jejich kritickému hodnoceni

a spravnému zpracovani

- u¢ime Zaky zpracovavat méfeni pomoci vhodnych programi na pocitaci, zjednodusit si praci vyuzitim
digitalnich technologii, zautomatizovat rutinni ¢innosti, tvofit tabulky, grafy ...

- vedeme zaky k porozuméni grafickych vyjadieni fyzikalnich zavislosti a nasledné interpretaci

- u¢ime zaky vytvaret vystupy z méfeni na pocitaci, pozadujeme piehledné, spravné strukturované protokoly

- pouzivame pii laboratornich méfenich i béznych hodinach méfici piistroje spojené s pocitacem, zaci se na nich
uci zpracovavat data a méteni, vyuzivat digitalni technologie k ulehéeni prace

- diskutujeme s zaky o pfinosu, ale i rizicich digitalnich technologii pro né¢ samé i lidskou spole¢nost

prima
Garant pfedmétu: Mgr. Radovan Razi¢ka, 2 tydné, P

1. Téleso a latka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Z &eho se télesa skladaji
« rozezna, které v&ci jsou télesy a které ne, sefadi je podle velikosti | Skupenstvilatek ]
atvaru Atomy, molekuly a jejich vlastnosti

vyjmenuje nékteré konkrétnich vlastnosti latek, rozezna rdzna
skupenstvi latek a charakterizuje je

chape ¢&asticové slozeni latek, rozlisi atom, molekulu, iont a popise
jejich vlastnosti

chape Brown(iv pohyb a difuzi jako dusledek neustalého phybu
Castic

sestavi a provede jednoduchy experiment

u téles rozlisi délku, $itku a vyS$ku a dokaze je zméfit rznymi
meéfidly (pravitkem, posuvkou, mikrometrem)

prevadi fyzikalni jednotky délky (m, dm, cm, mm, km), obsahu
(m2, dm2, cm2, mm2) a objemu (m3, dm3, cm3, |, hl, ml)

zméFi objem kapaliny odmérnym valcem

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veli€iny

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
vyuziva IT technologie pro vyhledavani informaci, komunikaci,
zpracovani vystupu z laboratornich méfeni, prezentaci informaci

apod.
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Chemie Matematika
sekunda prima
Slozeni latek Opakovani z geometrie

Desetinna Cisla
Trojuhelnik

Krychle a kvadr
Racionalni &isla
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2. Veli€iny a jejich méreni
Ocekavané vystupy

zak:
sestavi a provede jednoduchy experiment

chape vyznam fyzikalnich veli¢in a jednotek

u téles rozlisi délku, Sitku a vys$ku a dokaze je zméfit rznymi
meéfidly (pravitkem, posuvkou, mikrometrem)

prevadi fyzikalni jednotky délky (m, dm, cm, mm, km), obsahu
(m2, dm2, cm2, mm2) a objemu (m3, dm3, cm3, |, hl, ml)
pouziva a prevadi bézné jednotky hmotnosti (kg, dkg, g, t)
pouziva rovnoramenné a digitalni vahy k uréeni hmotnosti télesa
vypocte objem krychle a kvadru ze znamych rozmérd

zméfi objem kapaliny odmérnym valcem

pouziva a prevadi ¢asové jednotky (h, min, s)

zméfi €as stopkami

popiSe teplomér, zméfi teplotu ve °C

uvédomuije si, Zze kazdé méfeni je zatizeno chybami, urci
aritmeticky primér naméfenych hodnot

zmini technické dopady tohoto jevu

definuje hustotu jako podil hmotnosti a objemu, vypoéte hustotu
télesa, ovlada jednotky hustoty (kg/m3, g/cm3)

jednotky rychlosti (km/h, m/s)

=v.t

uvede priklady méfeni rychlosti (tachometr, radar, ...)
zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veli€iny

dodrZuje zasady bezpecnosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

vyuziva IT technologie pro vyhledavani informaci, komunikaci,
zpracovani vystupul z laboratornich méfeni, prezentaci informaci
apod.

Prafezova témata
Matematika

prima

uvede priklady zmény délky a objemu télesa vlivem zmény teploty,

intuitivné chape pojmy draha, rychlost, primérna rychlost, prevadi

vypocte drahu, rychlost a €as rovnomérného pohybu dle vztahu s

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Fyzikalni veli¢iny
Méreni délky
PFesnost a chyby méfeni
Ur&eni polohy
Hmotnost téles a jeji méfeni
Cas a jeho méfeni
Pohyb téles, rychlost
Souvislost rychlosti, drahy a ¢asu
Méreni rychlosti
Teplota a teplotni stupnice, méfeni teploty
Objem a jeho méreni
Hustota a jeji méfeni
Sila a jeji méfeni

Matematika

prima

piesahy z u¢ebnich blok:

Desetinna Cisla
Krychle a kvadr
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Opakovani z aritmetiky
Desetinna Cisla

Délitelnost pfirozenych ¢&isel
Uhel a jeho velikost
Trojuhelnik

Osova soumérnost

Krychle a kvadr

Racionalni ¢isla

Ucebni osnovy

prima
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3. Elektrické vlastnosti latek
Ocekavané vystupy

zak:
predvede jednoduché pokusy na elektrovani téles, jevy vysvétli
rozliSuje elektricky neutralni a elektricky nabita télesa, rozliSuje
pritazlivé a odpudivé sily
popiSe elektricky naboj jako fyzikalni veli¢inu, uvede pfiklady
zdroju el. naboje
rozlisi vodi€e a nevodice, uvede pfiklady

popiSe elektrické pole kolem el. naboje, zakresli silo¢ary

vysvétli blesk jako jiskrovy vyboj a popiSe jeho nebezpeéné ucinky
a ochranu pfed nimi
dodrzuje zasady bezpeénosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

vyuziva IT technologie pro vyhledavani informaci, komunikaci,
zpracovani vystupu z laboratornich méfeni, prezentaci informaci

Ucivo
Druhy el. naboje
Model atomu
Elektroskop, elektrometr
Vodi¢e a nevodice
Elektrické pole
Elektricky vyboj, blesk

apod.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie Matematika
sekunda prima

Slozeni latek

4. Magnetismus
Ocekavané vystupy
zak:
+ popiSe magnet, magnetické sily, rozlisi pfirodni a umélé magnety

rozliSuje trvalé a do¢asné magnety, uvede pfiklady vyuziti

zakresli indukéni ¢ary jednoduchého magnetu

vysveétli princip ¢innosti kompasu v zemském magnetickém poli

dodrZuje zasady bezpecnosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

vyuziva IT technologie pro vyhledavani informaci, komunikaci,
zpracovani vystupu z laboratornich méfeni, prezentaci informaci

Opakovani z geometrie
Desetinna ¢isla

Uhel a jeho velikost
Trojuhelnik

Racionalni ¢isla

Uéivo
Magnety a jejich viastnosti
Silové plsobeni magnetu
Magnetické pole

apod.
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis Matematika
prima prima

Planeta Zemé

Opakovani z geometrie
Desetinna Cisla

Uhel a jeho velikost
Trojuhelnik

Osova soumérnost
Racionalni &isla
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prima
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5. Elektricky obvod
Ocekavané vystupy
zak:

+ chape elektricky proud jako pohyb elektricky nabitych &astic,
uvede priklady tepelnych, svételnych, chemickych a pohybovych

ucinku el. proudu

uvede priklady zdrojl el. napéti

pole civky, elektromagnet)

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veliciny

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

apod.

Prurezova témata

6. Laboratorni cvi€¢eni
Ocekavané vystupy
zak:
zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veliciny

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

apod.

Prafezova témata

uvede podminky pro vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

uvede priklady souvislosti elektrického a magnetického pole (mag.

popise a sestavi jednoduchy el. obvod, zna zakladni schematické
znacky, zakresli jednoduché schéma, vysvétli pojem zkrat

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

vyuziva IT technologie pro vyhledavani informaci, komunikaci,
zpracovani vystupl z laboratornich méfeni, prezentaci informaci

presahy do ucebnich bloku:

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

vyuziva IT technologie pro vyhledavani informaci, komunikaci,
zpracovani vystupl z laboratornich méfeni, prezentaci informaci

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Elektricky proud
Zdroje napéti
Schémata jednoduchych obvodu
Uginky elelktrického proudu, spotfebice
Magnetické vlastnosti el. proudu

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
prima

Opakovani z geometrie
Desetinna &isla
Trojuhelnik
Osova soumérnost
Racionalni &isla

Uéivo
Méreni délky
Mé&Feni hmotnosti
Uréovani objemu télesa
Ur€eni hustoty
Méreni teploty kapalin
Méreni doby pohybu
Popis magnetu, modelovani indukénich ¢ar
Sestaveni jednoduchého el. obvodu

Volitelné naméty (dle vybéru vyucujiciho):

Ucebni osnovy

prima

Experimenty s jednoduchymi pomdckami - naméty dle vyucujiciho

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
prima

Opakovani z aritmetiky
Opakovani z geometrie
Desetinna Cisla
Uhel a jeho velikost
Trojuhelnik
Osova soumérnost
Krychle a kvadr
Racionalni ¢isla

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

sekunda

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: Mgr. Radovan Razi¢ka, 2 tydné, P

1. Pohyby téles

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

Pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kfivocary

intuitivné chape pojmy pohyb, draha, trajektorie Relativnost pohybu a klidu
Rychlost, primérna rychlost, pojem zrychleni

rozli§i pohyb pfimocary a kfivocary, posuvny a otacivy

rozli§i okamzZitou rychlost a primérnou rychlost, pfevadi jednotky
rychlosti (km/h, m/s)

uvede priklady méreni rychlosti

chape rozdil mezi rovnomérnym a nerovhomérnym pohybem

pracuje s grafy zavislosti rychlosti a drahy na ¢ase (sestroji
jednoduché grafy, odeéte z nich hodnoty velic¢in, pozna, o jaky
druh pohybu se jedna,...)

vypocte drahu, rychlost a €as rovnomérného pohybu dle vztahu s
= vt

dodrzuje zasady bezpecnosti prace
kvalitativné chape pojem zrychleni
sestavi jednoduchy experiment z béZné dostupnych pomucek

vyuziva IT technologie k vyhledavani a prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

Matematika

sekunda
PFima a nepfima umérnost

Vypocéty drahy, rychlosti a €asu pohybu

piesahy z u¢ebnich blok:
Zemeépis
prima
Planeta Zemé
Matematika

sekunda
Cela ¢isla
Racionalni &isla
Pomér
PFima a nepfima umérnost
Procenta
Nestandardni aplika¢ni ulohy
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2, Sily a jejich vlastnosti
Ocekavané vystupy
zak:

uvédomuje si vzajemnost silového pusobeni

zméfi velikost pasobici sily

graficky fesi jednoduché ulohy na skladani sil (rovnobézné a
riznobézné sily)

uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

intuitivné chape pojem tézisté, ovlada pojmy rovnovaha, stabilni a
labilni poloha télesa

vnima rozdil mezi hmotnosti a tihou

intuitivné pracuje s pojmem setrvaénost

chape, Ze sila méni pohybovy stav télesa, uvede pfiklady
jednoduse formuluje Newtonovy pohybové zakony

uvédomuje si a vyjmenuje silové uginky

rozpozna Ucinky vzajemného silového plasobeni, odhadne
nasledky vzajemného silového plsobeni

uvédomuje si a rozpoznava deformacni ucinky sily, zna vztah mezi

tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, uvede pfiklady

jednoduse objasni vznik tfeci sily, popiSe faktory, které maji vliv na

jeji velikost, porovné smykové a valivé tfeni, uvede pfiklady
dodrzuje zasady bezpecnosti prace
zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

sestavi jednoduchy experiment z béZné dostupnych pomuicek

vyuziva IT technologie k vyhledavani a prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Vzajemné plsobeni téles
Sila, skladani rovnobéznych a riznobéznych sil
Tihova sila a téziste
Setrvacnost
Sila a zmény pohybu
Akce a reakce
Otacivy ucinek sily - paka, rovnovaha
Tlak, tlakova sila
Smykové tfeni, valivé tfeni, odpor prostfedi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Matematika Matematika
sekunda sekunda
Pomér Cela ¢isla
PFima a nepfima umérnost Racionalni &isla
Rovnobéznik, trojuhelnik a lichob&znik Pomér

PFima a nepfima umérnost

Procenta

Rovnobéznik, trojuhelnik a lichobéznik
Nestandardni aplika¢ni ulohy
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3. Kapaliny
Ocekavané vystupy

zak:
popise zakladni vlastnosti kapaliny, véetné specifického chovani
povrchoveé vrstvy
popiSe zavislost hustoty kapaliny na teploté, uvede pfiklady
vyuziti, vysvétli, co je teplotni anomalie vody, popiSe jeji vyznam
popise kapilarni jevy, objasni jejich vyznam v pfirodé i v technické
praxi
objasni vznik hydrostatického tlaku, vypogita jeho hodnotu v urgité
hloubce
popise chovani kapalin ve spojenych nadobach, uvede pfiklady
vyuziti
formuluje Archimédliv zakon, vypocita v jednoduchych pfipadech
vztlakovou silu
popiSe chovani téles v kapaliné v zavislosti na hustoté, uvede
praktické pfiklady plovoucich téles
uvédomuije si vliv pusobeni vnéjsi sily na kapalné téleso, vypocita
tlak v kapaliné, formuluje Pascalllv zakon a uvede praktické
aplikace
dodrzuje zasady bezpecnosti prace
zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

sestavi jednoduchy experiment z béZné dostupnych pomlicek

vyuziva IT technologie k vyhledavani a prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Prurezova témata
Chemie

sekunda
Voda

4. Plyny
Ocekavané vystupy

zak:

* popise vlastnosti plynd, porovna s kapalinami

vysvétli pfi¢inu atmosférického tlaku a popisSe jeho méreni
popise atmosféru Zemé
jednoduse popiSe oblast zkoumani meteorologie a jeji vyuziti
rozsifi platnost Archimédova zakona pro plyny, uvede pfiklady
zafizeni tento zakon vyuzivajici
vysvétli pojmy pretlak, podtlak, vakuum, uvede pfiklady zafizeni
vyuzivajicich pretlak ¢i podtlak (vakuum)
jednoduse popiSe pfic¢iny proudéni vzduchu v atmosféfe a jeho
dopady, uvede pfiklady vyuziti aerodynamického vztlaku
dodrzuje zasady bezpecnosti prace

sestavi jednoduchy experiment z béZné dostupnych pomiicek

vyuziva IT technologie k vyhledavani a prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Prafezova témata
Chemie

sekunda
Vzduch
Zemépis

prima

Planeta Zemé

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Vlastnosti kapalin, povrchové napéti
Zavislost hustoty kapaliny na teploté

Kapilarni jevy
Hydrostaticky tlak
Spojené nadoby

Archimédlv zakon - plavani téles

Pascalliv zakon

Chemie

pfesahy z ucebnich bloku:

sekunda

Voda

Matematika

Ucivo
Vlastnosti plynt
Atmosféricky tlak
Atmosféra Zemé
Zaklady meteorologie
Archiméduav zakon pro plyny
Pretlak, podtlak, vakuum
Proudéni vzduchu

Chemie

Cela ¢isla
Racionalni &isla

pfesahy z ucebnich bloku:

sekunda

Vzduch

Matematika
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Racionalni &isla

Ucebni osnovy

sekunda
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5. Svételné jevy
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

rozpozna bodové a plosné zdroje svétla, uvede pfiklady, rozlisi
prahledné, prusvitné a nepruhledné prostiedi

fesi jednoduché problémy vyuzivajici pfimoc¢aré Sifeni svétla,
pouziva pojem svételny paprsek

rozli$i stin a polostin, popiSe a vysvétli zatméni Slunce a Mésice
popiSe vlastnosti obrazu v rovinném zrcadle, formuluje zakon
odrazu

rozlisi duté a vypuklé kulové zrcadlo, vysvétli pojmy vrchol, stfed
kfivosti, ohnisko, rozli§i skuteény a zdanlivy obraz, uvede pfiklady
vyuziti jednotlivych typl zrcadel

objasni pojem lom svétla, rozlisi lom svétla ke kolmici a od kolmice
popiSe a rozlisi tenké Cocky - spojky a rozptylky, vysvétli vyznam
ohniskové vzdalenosti

pomoci vyznaénych paprsku sestroji obraz pfedmétu tenkou
&ockou, popise jeho vlastnosti

popiSe stavbu lidského oka, nazna¢i moznost korekce zakladnich
vad

uvede priklady optickych zafizeni a jejich vyuziti

popiSe rozklad bilého svétla hranolem na barevné slozky, objasni
vznik duhy

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
sestavi jednoduchy experiment z béZné dostupnych pomuicek
vyuziva IT technologie k vyhledavani a prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z
laboratornich méfeni

Matematika

prima

Osova soumeérnost

sekunda

Shodnost, stfedova soumérnost

6. Laboratorni cvi€eni
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veliciny

zpracovava a predklada ke kontrole zaznamy o své praci a
protokoly

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
sestavi jednoduchy experiment z béZné dostupnych pomuicek
vyuziva IT technologie k vyhledavani a prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z
laboratornich méfeni

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Pfimocaré Sifeni svétla
Stin a polostin
faze Mésice
zatméni Slunce a Mésice;
Odraz svétla - zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativne)
Astronomické dalekohledy, zrcadla v praxi
Lom svétla - zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem
Oko - optické vlastnosti oka, optické klamy, zorny uhel
optické pfistroje, mikroskop, dalekohled, bryle

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

sekunda
Cela ¢isla
Racionalni &isla
Pomér

Uéivo
Volitelné naméty (dle vybéru vyucujiciho):
Méreni primérné rychlosti
Mé&reni velikosti sily
Skladani sil a méfeni vyslednice
Ovéfeni rovnovazné polohy na pace
Zméreni tfeci sily
Méreni hydrostatického tlaku
Méreni na optické lavici
Odraz a lom paprsku (rovinné zrcadlo, ¢o¢ka)

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

sekunda
Cela ¢isla
Racionalni &isla
Pomér
PFima a nepfima umérnost
Procenta

Rovnobéznik, trojuhelnik a lichob&znik

Hranoly
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sekunda

tercie

Garant pfedmétu: Mgr. Radovan Razi¢ka, 2 tydné, P

1. Prace a energie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace a energie
+ popise fyzikalni veli¢inu prace, zna jeji jednotku a souvislost Vyko“g jednotky vykonu
préace, plsobici sily a drahy, v jednoduchych p¥ipadech praci Energie i i )
vypodte Polohova a pohybova energie

L . . - . M Premény energie konanim prace
definuje vykon, v jednoduchych pfipadech vykon vypocte, uvede Zakon zachovani energie

jeho jednotku, pomoci ni vyjadfi hodnotu prace v kWh h
. " . . , . Perpetuum mobile
jednoduse vysvétli spojitost prace a energie Uginnost

definuje a vypocita polohovou a pohybovou energii télesa Momentova véta
Jednoduché stroje — paka jednozvratna a dvojzvratna, kladka,
kladkostroj, kolo na hfideli, naklonéna rovina, $roub

chape, Ze energii neni mozno vyrobit, pouze pfeménovat jeji formy

formuluje zakon zachovani energie, vysvétli pojem perpetuum
mobile a nemoznost jeho existence

definuje a v jednoduchych pFipadech ur¢i d¢innost

rozlisi a popi$e paku jednozvratnou a dvojzvratnou, fesi
jednoduché ulohy s vyuzitim rovnosti momentu sil

vysvétli funkci a vyznam kladky, kladkostroje, kola na hfideli,
naklonéné roviny a Sroubu

dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

vyuziva IT technologie k vyhledavani i prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Déjepis Matematika
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi prima tercie
Zdroje enrgie a jejich vliv na Zivotni Nejstarsi lidské civilizace Mocniny a odmocniny
prostredi, efektivni vyuzivani energie Vyrazy
Rovnice
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2. Tepelné jevy

popise dvé moznosti zvySovani vnitfni energie télesa

teploty

definuje mérnou tepelnou kapacitu latky, vyhleda jeji hodnotu v
tabulkach

vypocte teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

uvede priklady zvy$eni vnitfni energie (zahfati) konanim prace
popiSe kalorimetr a jeho vlastnosti

uvede priklady tepelné vymény mezi télesy, sestavi
kalorimetrickou rovnici, v jednoduchych pfipadech ji vyresi

rozli§i viastnosti a uvede pfiklady tepelnych vodicu a izolantu a
jejich vyuziti v praxi, vyhleda hodnoty soucinitele tepelné vodivosti
latek

vyjmenuje zplsoby pfenosu tepla (vedeni, proudéni, zareni),
uvede priklady

vysvétli princip proudéni tekutin mezi misty s riiznou teplotou,
naznadi disledky v atmosféfe a ohfivanych kapalinach

objasni historicky vyznam vynalezu parniho stroje pro 19. stol.

jednodus$e popiSe zazehovy a vznétovy spalovaci motor, vysvétli
funkci, uvede zakladni rozdily a pfiklady vyuziti

popiSe vyuziti parni turbiny v tepelnych elektrarnach

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veli€iny

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

dodrZuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

vyuziva IT technologie k vyhledavani i prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Chemie

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi tercie

dopad rozsahlého pouzivani spalovacich Energie

motort na Zivotni prostredi - diskuse

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vnitini energie, teplo
« intuitivné chape vnitfni energii jako souhrn energii neuspofadané Zména vnitni energie konanim prace
se pohybuijicich Gastic v télese Kalorimetricka rovnice
Vedeni tepla

. ) ) Siteni tepla proudénim a zafenim
chape teplo jako mnozstvi energie vymériované mezi télesy rizné Tepelné motory

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Matematika

tercie
Vyrazy
Rovnice
Valec
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tercie

3. Elektricky proud

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Elektricky naboj

« uvede priklady elektricky nabitych téles, popise silové pusobeni Elekt['CkY’,PmUd a jeho pficiny, méfeni
souhlasnych a nesouhlasnych nabojt, zna oznageni a jednotku el. | Ohmav zakon ) . ;
naboje Elektricky odpor a jeho zavislost na teploté

+ uvede pfiklad Castice, ktera je nositelem elementarniho naboje Rez!stolry’ ) N

Spojovani rezistor(

+ popiSe elektricky proud jako déj, pfi kterém se usporadané Potenciometr
pohybuji nabité ¢astice, rozlisi typ ¢astic podle druhu latky Vnitfni odpor zdroje

+ definuje veli€inu proud, zna jeji jednotku Zapojovani zdrojtl

Vykon elektrického proudu, funkce spotfebict
Elektricka energie, vyroba

zna nejcastéjsi pricinu elektrického proudu - elektrické napéti,
uvede jeho jednotku

pojmenuje méfi¢ elektrického proudu a napéti, zna jejich
schematické znacky

zmeéfi proud v jednoduchém obvodu, spravné zapoji ampérmetr

vyslovi Ohmuv zakon (pro ¢ast obvodu) a vyuzije ho pfi
jednoduchych vypoctech

definuje elektricky odpor, zna jednotku, uvede veli¢iny ovliviujici
odpor vodice

definuje mérny elektricky odpor latky, vyhleda v tabulkach

objasni vliv teploty na odpor kovového vodice

popiSe rezistor jako soucastku s konstantnim odporem, zna jeho
schematickou znacku

rozli§i sériové a paralelni zapojeni dvou az tfi rezistord, nacrtne
schéma, vypocte celkovy odpor

popiSe potenciometr jako rezistor s nastavitelnou hodnotou
odporu, zna schematickou znacku

uvede priklady vyuziti potenciometru jako regulatoru proudu v
obvodu

jednoduse definuje vnitfni odpor zdroje, rozliSi a porovna
elektromotorické a svorkové napéti

uvede priklady bézné pouzivanych zdroju stejnosmérného napéti

vysvétli vyznam spojovani zdroji do série
vypocte vykon elektrického proudu dle vztahu P=U.l, zna jednotku
vykonu

vyjadfi hodnotu elektrické energie v kWh
jednoduse popiSe funkci zvolenych spotfebicl

popi$e moznosti vyroby elektrické energie, zvazi vyhody,
nevyhody, rizika
zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veliciny

zpracovava a predklada ke kontrole zaznamy o své praci a
protokoly

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentu

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

vyuziva IT technologie k vyhledavani i prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z
laboratornich méfeni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Chemie Chemie
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi sekunda tercie
sniZeni spotreby, efektivita rozvodu, zdroje Slozeni latek Redoxni reakce
elektrického proudu a jejich viiv na Zivotni Matematika
prostredi
Mocniny a odmocniny
Vyrazy
Rovnice
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4. Zvukové jevy

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
rozli$i pruzna télesa a latky, charakterizuje je

charakterizuje kmitavy pohyb, objasni pojem rovnovazna poloha
definuje veli¢iny T (perioda), f (frekvence) periodickych kmitt, zna
jejich vzajemny vztah a jednotky

z ¢asového priibéhu (grafu) vychylky uréi T a v jednoduchych
pfipadech i amplitudu kmitani

uvede priklady tlumeného kmitani, vysvétli pficiny tlumeni

chape vinéni jako Sifeni kmitavého pohybu pruznym prostfedim
charakterizuje vinéni frekvenci, vinovou délkou a rychlosti Sifeni,
odvodi vztah mezi témito veli¢inami

rozlisi vinéni pficné a podélné, uvede priklady

definuje zvuk jako mechanické vinéni urcitého rozsahu frekvenci
chape, Ze zdrojem zvuku jsou kmitajici télesa, uvede pfiklady
rznych zpUsob( vzniku zvuku

zna souvislost vysky zvuku s jeho frekvenci, barvy tonu s €asovym
prab&hem kmitani

uvede priklady prostfedi, ve kterych se zvuk $ifi, rychlosti vyhleda
v tabulkach, pfibliznou hodnotu rychlosti ve vzduchu zna zpaméti
vysvétli vznik ozvény, objasni disledky ohybu vinéni pro Sifeni
zvuku

charakterizuje ultrazvuk a infrazvuk, uvede pfiklady

jednodus$e popiSe zpusoby zaznamenani zvuku na rGizna média

vysvétli princip vnimani zvuku sluchem

zna veli¢inu hladina intenzity zvuku a jeji jednotku dB

vnima nebezpeci nadmérného hluku a zna zplsoby ochrany pred
nim

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

vyuziva IT technologie k vyhledavani i prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z
laboratornich méfeni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA Matematika
Vztah ¢lovéka k prostredi tercie
nebezpeci zvySeného hluku prostfedi pro Vyrazy
¢lovéka i jiné organismy - diskuse nebo Kruznice a kruh
referat
Biologie
kvarta
Smysly

Esteticka vychova

tercie
Hlasova vychova

Vlastnosti pruznych téles

Kmitavy pohyb, kmitani pruznych téles
VInéni, pfiéné a podélné

Zvuk, jeho zdroje a Sifeni

Ultrazvuk, infrazvuk

Vnimani zvuku, hlasitost

Zaznam a reprodukce zvuku

Instrumentalni vychova
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5. Laboratorni cviceni

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veliciny

zpracovava a predklada ke kontrole zaznamy o své praci a Prace s kalorimetrem

Volitelné naméty (dle vybéru vyucujiciho):

Uréeni mechanické prace a vykonu

protokoly Méieni elektrickych velicin
vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, UzZiti reostatu a délice napéti
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a Mé&Feni charakteristiky spotfebice

experimentd

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

vyuziva IT technologie k vyhledavani i prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z
laboratornich méfeni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Matematika
Komunikace tercie

spolupréace v pracovni skupiné pfi feSeni
zadanych problémut

Kooperace a kompetice

spolupréace v pracovni skupiné pfi freSeni
zadanych problémui

6. Skupenské premény

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tani a tuhnuti
« rozli$i a jednoduse popise strukturu a viastnosti jednotlivych Vypafovani a kondenzace
skupenstvi latky Sublimace a desublimace

uvede priklady krystalickych a amorfnich latek, popiSe rozdily
popise déje v latce pfi tani a tuhnuti, uvede souvislost s dodanym
¢i odevzdanym teplem

vyhleda teploty tani latek

uvede vliv necistot a tlaku na teplotu tani, ilustruje na pfikladech
definuje skupenské teplo tani a mérné skupenské teplo tani,
vyhleda v tabulkach

popiSe déje v latce pfi vypafovani a kapalnéni

vysvétli, jaké faktory ovliviiuji rychlost vyparovani

zna pojmy absolutni a relativni vihkost vzduchu, jednoduse
vysvétli vznik mlhy &i rosy pfi ochlazeni vzduchu

popiSe var kapaliny, vyhleda teploty varu pfi normalnim tlaku,
chape souvislost teploty varu s vnéjsim tlakem, uvede pfiklady
varu za snizeného a zvySeného tlaku

vysvétli sublimaci a desublimaci, uvede bézné pfiklady téchto déjl
vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentu

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

vyuziva IT technologie k vyhledavani i prezentaci informaci i ke
komunikaci s kantory, spoluzaky apod.
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Mocniny a odmocniny
Vyrazy

Rovnice

Zaklady statistiky
Valec

Ucebni osnovy

tercie
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Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Vliv skupenstvi latek na fungovani
ekosystému, anomalie vody (eroze,
zamrzani vodnich ploch, zmény hladin
oceant ...)

Zakladni podminky zivota

Kapalna vody voda jako nutnéd podminka
Zivota, viiv velké tepelné kapacity vody na
stabilitu podminek nutnych pro Zivot,
anomalie vody a jeji efekty

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vliv globéalnich zmén teploty, zmény hladiny
oceantl, tani ledovci

Vztah ¢lovéka k prostredi

zmény teploty a jejich vliv na Zivotni
proostredi, zmény skupenstvi, tani ledovct a
zmeény hladin oceant

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:
Chemie
sekunda
Latky
Matematika
tercie
Mocniny a odmocniny
Vyrazy
Rovnice

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: Mgr. Radovan Ruzi¢ka, 0 2/3+2 tydné, P

1. Vedeni elektrického proudu v polovodicich
Ocekavané vystupy

zak:
objasni pohyb elektronl a vznik dér v krystalu polovodice, vysvétli
zavislost odporu polovodice na teploté
rozlisi polovodi€ typu N a P, vysvétli vyznam pfimési
popise PN pfechod, vysvétli rozdilnost chovani v zavislosti na
polarité napéti
popise polovodi¢ovou diodu, uvede ptiklady vyuZiti riznych typa
diod (usmérfiovani, LED, fotodioda, ...)
jednoduse popiSe tranzistor a naznaci jeho vyuziti v elektronice

rozumi pojmu integrovany obvod, uvede pfiklady vyuZziti v
modernich technologiich
uvede priklady vyuziti polovodi¢ovych soucastek

jednoduse objasni funkci radia a televize

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veli€iny

zpracovava a predklada ke kontrole zaznamy o své praci a
protokoly

dodrzuje zasady bezpeénosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

vyuziva IT technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci i ke komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z
méfeni

Prafezova témata

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Efektivni vyuZiti polovodicd, snizeni
spotfeby, efektivita rozvodui

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Elektrony a diry
Vliv pfimeési v polovodici
PN pfechod
Diody, spinani tranzistorem, tranzistor jako zesilova¢
Integrované obvody
Vyuziti polovodi¢ovych sou¢astek (tranzistor, dioda, termistor)
Funkce radia a televize

piesahy z uc¢ebnich bloku:
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2. Elektrodynamika
Ocekavané vystupy
zak:
uvédomuije si pdsobeni magnetické sily na vodi¢ (i jednotlivou
nabitou ¢astici), urci jeji smér
kvalitativné popise vzajemné silové plsobeni mezi dvéma
proudovodiéi
zna veli€inu slouzici k popisu magnetického pole véetné jednotky

popiSe kvalitativné jev elektromagnetické indukce, uvede pfiklady
zafizeni vyuzivajici tento jev

popiSe stavbu a funkci generatort elektrického napéti, uvede
priklady

vysvétli rozdil mezi stejnosmérnym a stfidavym napétim, objasni
vyznam amplitudy a efektivni hodnoty stfidavého napéti
jednoduse popiSe kondenzator a civku, ovlada jejich schematické
znacky, popiSe jejich rozdilné chovani ve stejnosmérném a
stfidavém obvodu

popise stavbu transformatoru, vysvétli princip funkce, fesi
jednoduché ulohy na rovnici transformatoru, objasni vyznam jeho
vyuziti pfi pfenosu energie na dalku

popiSe generator tfifazového napéti, vysvétli rozdil mezi fazemi,
rozlisi fazové a nulovaci vodi€, zapojeni spotfebi¢e do hvézdy a
trojuhelniku

jednoduse vysvétli funkci elektromotoru

uvede priklady vyuziti elektromagnetickych oscilatord v béznych
spotfebicich

popiSe elekromagnetickou vinu, zna rychlost jejiho Sifeni, uvede
pfiklady jejiho vyuzZiti

ovlada zakladni bezpeénostni pravidla pfi praci s el. spotfebici
zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veliciny

zpracovava a predklada ke kontrole zaznamy o své praci a
protokoly

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
vyuziva IT technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci i ke komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Prafezova témata
Matematika

kvarta
Funkce

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Magnetické pole vodice s proudem
Vzajemné plsobeni vodich
Magneticka indukce
Elektromagneticka indukce
Generatory el. napéti
Vlastnosti stfidavého proudu
Kondenzator a civka
Transformator
Trifazové napéti
Elektromotory
Elektromagnetické kmity viny
Zasady bezpecnosti prace s elektrickymi spotrebici

Matematika

kvarta

Rovnice a soustavy rovnic
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piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta
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3. Atomy a zareni

Ocekavané vystupy
zak:
zevrubné popise historii objevu atomu a jeho struktury

pohlcovani fotonu pfi pfeskocich elektront mezi energetickymi
hladinami

charakterizuje elektromagnetické spektrum, pfesnéji vymezi
svétlo, chape ho jako zafeni vyzarené rozzhavenymi télesy
popise stavbu jadra atomu, vysvétli vyznam pojmu nukleon,
protonové €islo, nukleonové &islo, nuklid, izotop

vyjmenuje vlastnosti jadernych sil, porovna s elektrickymi ¢i
gravitaénimi

objasni pojem radioaktivita, specifikuje jednotlivé druhy
radioaktivniho zareni, vysvétli vyznam polo¢asu rozpadu
uvede praktické pfiklady vyuziti radioaktivnich material(

vysvétli nebezpedi radioaktivity pro organismy, zna moznosti
ochrany pfed nim

vSeobecné vysvétli, k éemu dochazi pfi jaderné reakci, porovna
zmény jader pfi transmutaci a $tépeni

vysvétli pojem fetézova reakce

popiSe funkci jaderného reaktoru véetné regulaénich a
bezpecénostnich prvkid

popise na schématu funkci jaderné elektrarny, diskutuje jeji
vyhody i rizika

vyuziva IT technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci i ke komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Déjepis
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi kvarta

moZnosti vyroby el. energie - riizné typy
zdroju, jejich vyhody a nevyhody v
souvislosti se Zivotnim prostredim - referat

podrobnéji popiSe tzv. Bohriv model atomu, vysvétli vyzarovani &i

vysvétli pojem termonuklearni reakce, porovna se $tépenim jader

presahy do ucebnich bloku:

2. svétova valka
Evropa a svét po 2. svétové valce

Ucivo
Objev atomu a jeho struktury a jeho zareni
Bohrdv model atomu
Elektronovy obal
Jadro atomu
Jaderné sily
Radioaktivita
Vyuziti radioaktivity
Ochrana pred zarenim
Jaderné reakce
Retézova reakce
Jaderny reaktor, elektrarna
Termonuklearni reakce

Déjepis

kvarta

Matematika

pfesahy z ucebnich bloku:

2. svétova valka

nebo diskuse

4. Astronomie
Ocekavané vystupy
zak:

popiSe pfedmét zkoumani astronomie

popiSe vlastnosti Slunce, vysvétli pojem sluneéni vitr, polarni zare,
vysvétli, kde Slunce bere energii

popiSe planety slunecni soustavy - rozli§i kamenné a plynné
planety

zna priklady mensich téles sluneéni soustavy, zejména komet a
planetek

formuluje Keplerovy zakony popisujici pohyb planet
struéné charakterizuje vznik, vyvoj a zanik hvézd
vnima Sluneéni soustavu jako soucast galaxie a celého vesmiru

vyuziva IT technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci i ke komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

Rovnice a soustavy rovnic

Ucivo
Slunce
Planety - kamenné a plynné
Mala télesa
Keplerovy zakony
Vznik a vyvoj hvézd
Galaxie
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Prafezova témata

5. Laboratorni cvi¢eni

Ocekavané vystupy
zak:

protokoly
dodrzuje zasady bezpecnosti prace

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

zpracovava a predklada ke kontrole zaznamy o své praci a

zajisti v pfipadé potfeby poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

vyuziva IT technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
tercie

Cesky stat v pozdnim stfedovéku a na
poc¢atku novovéku

Ucivo

piesahy z ucebnich bloku:
Biologie
kvarta
Planeta Zemé
Zemépis
prima
Planeta Zemé
Matematika
kvarta
Rovnice a soustavy rovnic
Jehlan, kuzel, koule

Volitelné naméty (dle vybéru vyulujiciho):

zvoli vhodna méfidla a zméfi zakladni veli€iny

Ovéreni Ohmova zakona

Galvanické ¢lanky

Urc€eni odporu rezistoru rdznymi metodami

Méreni na elektrickém kalorimetru

Mé&reni s polovodi¢ovymi sou¢astkami (termistor, dioda)

Méreni na stejnosmérném elektromotorku
Méreni na jednofazovém transformatoru

informaci i ke komunikaci s kantory, spoluzaky apod.

méfeni

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

spolupréace v pracovni skupiné pri feseni
zadanych problému

Kooperace a kompetice

spolupréace v pracovni skupiné pfi feSeni
zadanych problému

5.4.2 Chemie

0+2

vyuziva IT technologie ke zpracovani a prezentaci vystupl z

presahy do ucebnich bloku:
Chemie

kvarta
Laboratorni prace

2

Méreni kapacity kondenzatoru stfidavym proudem

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

kvarta
Rovnice a soustavy rovnic
Jehlan, kuzel, koule

223

RNDr. Lenka JanySova RNDr. Lenka JanySova RNDr. Lenka JanySova

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

kvarta

Vyucovaci pfedmét Chemie svym obsahem zahrnuje vSechny tematické okruhy vzdélavaciho oboru Chemie

vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, dale tematicky okruh Prace s laboratorni technikou vzd&lavaci oblasti

Clovék a svét prace. Hodinova dotace predmétu Chemie je proto posilena v kvarté o dvé tietiny hodiny z hodin
povinné uréenych pro vzdélavaci oblast Clovek a svét prace.

Vyucovaci predmét Chemie ma skolnim ucebnim planem vymezenou ¢asovou dotaci 0+2+2+2, pro vyuku

v sekundg a tercii 1 hodina v celé tfid¢€ a jedna zpravidla pulena. V kvarté se u¢i dvé hodiny v celé tfid¢, ale jsou
doplnény délenymi laboratornimi a teoretickymi cvicenimi. Vyuka spojenych hodin probihd v odborné nebo

kmenové ucebné, pllené hodiny jsou vénovany pievazné praktickym cvicenim, probihajicim v chemické

laboratofi nebo v uéebné vypocetni techniky.

Chemie poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Umoziiuje ziskat zakladni poznatky

o latkach, jejich rozdéleni a pozorovani. Seznamuje s istiCovym slozenim latek, chemickymi prvky, jejich
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vlastnostmi. U¢i pojmenovat zakladni anorganické a organické slouceniny, seznamuje s jejich vlastnostmi

a vyuzitim pro ¢loveéka. Vysvétluje chemické reakce a jejich jednoduchy zapis. Vysvétluje vyuziti zakladnich
zivotné dilezitych latek z chemického hlediska, struktury latek. Poukazuje na problémy v ptirod¢ a fesi dilezité
pfirodni déje — znecistovani ovzdusi, pidy a vody; detergenty; drogy; fotosyntézu; vyzivu ¢loveéka. Mnohé

z teoretickych poznatkil doklada praktickymi cvicenimi a seznamuje se zaklady laboratorni techniky, prace

s kahanem a bezpe¢nym provadénim pokust. Chemie tak tvoii zaklad pro pochopeni podstaty latek, chemickych
dejii v prirodé 1 uméle vyvolanych.

Pfedmét Chemie obsahuje ve svém vzdélavacim obsahu nékteré okruhy prifezovych témat:

* Osobnostni a socialni vychova, Enviromentalni vychova a Medialni vychova.

* V osobnostnim rozvoji se zabyvame rozvojem schopnosti poznavani (pozorovani a pokus, smyslové vnimani,
cviceni zpameéti), seberegulaci a sebeorganizaci (cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu),
rozvijime zakovu kreativitu (vlastni zplisoby feSeni na dané téma).

* V socialnim rozvoji klademe diiraz na mezilidské vztahy a komunikaci (vzajemné respektovani, tolerance
riznych nazort, prace ve skupinach). Kooperace a kompetice je zahrnuta v laboratornich pracech (spravna
organizace prace, spoluprace ve dvojicich, skuping).

* V moralnim rozvoji se zabyvame Hodnotami, postoji, praktickou etikou (hodnoceni vlastnich analyz).

* Z enviromentalnich témat Chemie zahrnuje Ekosystémy, Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka a prostiedi.

* V medialni vychové se zaméfujeme na kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni a tvorbu medialniho sdéleni
(tvorba ¢lankd, posterti s vyuzitim pocitace).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V pfedmétu Chemie vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto specifické strategie:

Kompetence k uceni:

- u¢ime zaky vyhledavat informace v odborné literatuie, Casopisech, na internetu - zaddvame ulohy k procvic¢eni
uciva, k samostatnému feseni (v hoding i doma)

- vyZadujeme, aby zak znal zpaméti znacky prvki, umél vyvodit vzorce chemickych latek - rozvijime u zaka
logické uvazovani a chemické mysleni

- zadavame zakim zpracovani referatl, projektd s chemickou tematikou, pozadujeme pocitacové zpracovani
- u¢ime zaky jednoduse popsat experiment slovné, rovnici

- vyzadujeme po zacich stru¢ny protokol o prub&hu experimentu v laboratornich cviéenich a vytvoteni zavéru
o vyznamu laboratorniho cviceni

- pozadujeme, aby se naucili pracovat s jednoduchymi chemickymi laboratornimi pomtickami, bezpecné
pouzivali kahan

Kompetence k feseni problému:

- klademe otazky, které zakiim umozni objevit vztahy a podobnosti s jiz zvladnutym problémem - snazime se,
aby zék navrhnul moznosti feSeni, vybral vhodny postup, zdtvodnil a vytvofil vystup svoji prace

- vedeme zaky k aktivit€, diskuzi o problému a snazime se, aby se nebali diskutovat o chybnych myslenkach

Kompetence komunikativni:

- pozadujeme priméfenou slovni zasobu a uziti odborné terminologie (nenasilng)

- snazime se, aby zak umél naslouchat druhym, porozumél a vhodné reagoval i na jiné nazory

- umoziujeme ve vhodnych pfipadech fesit Glohy ve dvojicich ¢i vétsich skupinach

- pracuje-li zak u tabule, vyZadujeme po ném vysvétlovani provadénych kroki

- vedeme zaky k pouzivani a spravnému ¢teni chemickych znacek, vzorcti, chemickych pojmi - snazime se, aby
zaci dokazali zformulovat chemicky d¢j a zapsat jednoduchymi rovnicemi

- chceme, aby zak vyuzival informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence obcanské:

- checeme, aby zaci chapali zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektovali pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi

- vedeme zaky k pomoci slab§im a postizenym zaktim

Kompetence pracovni:
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- vyzadujeme udrzovani pracovnich pomticek a ucebnic v dobrém stavu
- netolerujeme nesetrné zachazeni s pomuickami (kalkulackami, laboratornim naradim, uc¢ebnicemi,...)
- cheeme po Zacich soustavnou piipravu na vyuku, nepracovat narazovité

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitalnim
prostiedi

- pozadujeme, aby Zaci pouzivali digitalni technologie pfi vyuce - vyhledani informaci, tvorba prezentaci

- vedeme zZaky k tvorb¢ a upravam digit. obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi

- pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digit. prostiedi klademe diiraz na etické jednani, ohleduplnost
a respekt k ostatnim

- vedeme zaky, aby dokazali zpracovat laboratorni méfeni a vysledky do tabulek a grafii

- seznamujeme zaky s principy bezpeéného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci s informacemi
uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych zdroji

sekunda
Garant pfedmétu: RNDr. Lenka Jany$ova, 0+2 tydné, P

1. Latky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Latka a jejich vlastnosti
« chape pojem latka, t&leso, pozorovani, pokus Pozorovani vlastnosti — smyslovymi organy, pokusem

. P [ o x . FyzikaIni a chemicky dé&j
* pozna skupenstvi a jejich pfemény (v€etné sublimace) Zjistovani viastnosti latek

* rozli$i fyzikalni a chemicky déj

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika

Rozvoj schopnosti poznavani tercie

pozorovani, pokus — smyslové vnimani Skupenské pfemény

2. Bezpecnost prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Bezpecnost prace v laboratofi a pfi pokusech
« zna zasady bezpetné prace, telefonni &isla zachranné sluzby, R-véty, S-véty, H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam
hasiéu, policie Prvni pomoc pfi popéleni, pofezani, poleptani

Prace s kahanem v laboratofi

umi pfivolat pomoc

dovede poskytnout prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi — pofezani,
popaleni

zna oznaceni nebezpecnych latek a pfipravku

pracuje bezpe¢né s kahanem, zn4 jeho funkci a druhy

zna zasady bezpecné prace s kyselinami

zna zasady bezpecné prace s hydroxidy

umi vazit, méfit objem

pracuje v ochrannych pomuckach

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Referaty, ¢asopisy, zpravy z internetu
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3. Smési
Ocekavané vystupy
zak:
chape pojem smés a uvadi pfiklady

umi rozlisit a pojmenovat druhy smési

zna pojmy roztok, nasyceny, nenasyceny

umi vyjadfit sloZeni roztokd hmotnostnim zlomkem a %
rozliSuje pojem roztok zfedény, koncentrovany

Ucivo

Smési a jejich déleni

Roztoky
SloZeni roztokud
Hmotnostni zlomek

Ptiprava roztoku rtizné koncentrace

Oddélovani slozek smési a jejich vyuziti i v praxi

Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace,

zna principy a postupy oddélovani slozek — usazovani, filtrace,

destilace, krystalizace, sublimace, chromatografie, extrakce

Skolnich podminkach

pozna a pracuje s laboratornim sklem

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

4. Voda

Ocekavané vystupy
zak:

zna vlastnosti vody

priklady z praxe

chape vyrobu pitné vody
chape potfebu ¢isténi odpadnich vod

Prifezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Exkurze - ¢istirna odpadnich vod

5. Vzduch
Ocekavané vystupy
zak:
* zna procentové slozeni vzduchu

zna hlavni znedistovatele vzduchu

pripravit kyslik

umi vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uZiti a znecisténi, zna

umi vysvétlit vyznam vzduchu jako prdmyslové suroviny

umi zvolit vhodny postup k oddélovani slozek smési
provadi filtraci, destilaci, sublimaci, krystalizaci (chromatografii) ve

umi sestavit zakladni aparatury pro filtraci, destilaci, sublimaci

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

sekunda
Procenta

Ucivo
Jeji vlastnosti, druhy
Vyroba pitné vody

chromatografie, extrakce

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
sekunda
Pomér
PFima a nepfima umérnost
Procenta

Znecistovatelé vod a ¢isténi vod

zna pozadavky na pitnou vodu a vyuziva je i v praxi

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
sekunda
Kapaliny
Biologie
prima
Obecné vlastnosti zivého

Ucivo
Slozeni vzduchu
Cistota ovzdusi

Ozén

chape vyrobu kysliku ze vzduchu, jeho vyznam pro ¢lovéka a umi

umi vysvétlit vznik a vyznam inverze a smogu, 0zonové vrstvy

RozliSeni pitné, destilované a mineralni vody

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
sekunda
Kapaliny
Biologie
kvarta
Ekologie
Zemeépis
prima
Planeta Zemé

Kyslik v souvislosti se vzduchem
Laboratorni pfiprava kysliku
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sekunda
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika Fyzika
sekunda sekunda
Plyny Plyny
Biologie Biologie
kvarta kvarta
Ochrana pfirody a zZivotniho prostfedi Ekologie
Zemeépis
prima

Planeta Zemé

6. Slozeni latek

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Atom, molekula
* zna pojmy atom, molekula, atomové jadro, elektronovy obal, Model atomu L
proton, neutron, elektron, valenéni elektron, valenéni vrstva, Che[mcke Pkay a slocucgnll_ny o
protonové &islo, nukleonové &islo, izotopy Znacky a nazvy prvki — jejich vyvoj

Chemicky vzorec a jeho pouziti
Vztah atomy, molekuly, prvky, slouenina

zna vztahy mezi pocty protond, elektrond a neutront v atomu

s PSP umi nakreslit schéma nékterych atom(

chape pojem prvek, chemicka slou¢enina, umi vysvétlit jejich
rozdil

zna Ceské nazvy a znacky prvku H, Li, Na, K, Mg, Ca, Ba, Ra, Cr,
W, V, Mn, Fe, Os, Co, Ni, Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si,
Sn, Pb, N, P, As, Sb, O, S, Se, F, Cl, Br, |, He, Ne, Ar, U

rozumi pouziti chemického vzorce k oznaceni slou¢eniny

ur¢i pocet atom( ve vzorci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
prima
Téleso a latka
Elektrické vlastnosti latek
tercie
Elektricky proud
Matematika
sekunda
Pomér
PFima a nepfima umérnost

Procenta
7. Chemicka vazba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vznik vazby
« chape chemické spojeni atom Elektronegativita a jeji vyhledavani
S - - Polarita vazby a druhy vazby

* zna pojem elektronegativita a umi ji vyhledat v PSP lontova vazba, vznik iontd

* umi vysvétlit chemickou vazbu

« urci charakter chemické vazby na zakladé rozdilu elektronegativit

» dokaze zapsat vznik iontQ

* zna pojmy kation, anion, iontova slou¢enina a pfiklady z praxe
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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sekunda

8. PSP - periodicka soustava prvku

Ocekavané vystupy Ucivo
zék: Rozdéleni PSP
« dokaze najit zajimavé informace v literatufe, asopisech, na Vyuziti PSP
internetu Periodicky zakon

Kovy, nekovy, polokovy
Zakladni informace o prvcich — H, Fe, Al, Cu, Zn, Pb, Ag, Au, Mg,
umi pfifadit protonové Eislo prvku z PSP a naopak Hg, alkalické kovy, halogeny, C, S, P, Si

umi zafadit prvek do skupiny a periody PSP

zna princip uspofadani prvka do PSP

umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP

zna znéni a vyznam periodického zakona

zna pojmy kovy, nekovy, polokovy a umi je najit v PSP
dokaze popsat nékteré prvky, jejich vlastnosti a pouziti

orientuje se v tabulce, umi vyhledat informace o latkach v
tabulkach

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

9. Chemické reakce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakon zachovani hmotnosti
 umi zapsat slovné popsany chemicky d&j chemickou rovnici Chemické rovnice

Latkové mnozstvi

rozumi pojmudm vychozi latka, produkt Molarni hmotnost

umi zapsat jednoduché rovnice ze slovniho vyjadfeni (bez znalosti
vzorcd)

rozumi pojmu koeficient v rovnici a pro¢ rovnice vy¢isluje

zna zakon zachovani hmotnosti

dokaze vygislit jednoduchou rovnici

umi vypocitat molarni hmotnost latek pomoci PSP

chape pojem latkové mnozZstvi v rovnici

dokaze vyjadfit pomér reaguijicich latek v rovnici a ménit ho podle

potfeby
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Matematika
sekunda
Pomér
10. Jednoduché anorganické slouc¢eniny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Halogenidy
* rozumi pojmu oxidagni ¢islo Nazvoslovi halogenidd

Vyznamné halogenid
ovlada koncovky a oxidaéni Cisla ¥z genidy

umi vysvétlit pojem halogenid Oxidy
Nazvoslovi oxidl

zna pravidla nazvoslovi halogenidu 2 .
Vyznamné oxidy

umi vytvofit vzorec halogenidu z ndzvu a naopak

zna vyznam a uziti NaCl, halogenidu stfibra Sulfidy
Nazvoslovi sulfidd

umi vysvétlit pojem oxid Vyznamné sulfidy

umi vytvofit vzorec z nazvu a naopak

zna vyznam a uziti CO, CO2, SO2, NO, NO2, Ca0, Si02
umi vysvétlit pojem sulfid

umi vytvofit vzorec sulfidu z ndzvu a naopak

seznami se s vyuzitim PbS, ZnS, FeS2
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sekunda
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Biologie
Ekosystémy kvarta
Referaty o vyznamnych oxidech Nerosty
tercie

Garant predmétu: RNDr. Lenka JanyS$ova, 2 tydné, P

1. Kyselost a zasaditost latek

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kyseliny
+ umi pouzivat vhodné laboratorni pomdicky pfi experimentu Nazvoslovi kyselin

Vlastnosti, pouziti HCI, H2S04, HNO3

umi pracovat samostatné nebo ve dvojicich podle pfedem daného

postupu
* zna zasady bezpecéné prace v chemické laboratofi — laboratorni Hydroxidy
fad Nazvoslovi hydroxidu
« pracuje v ochrannych pomuckach Vlastnosti, pouziti NaOH, KOH, NH4OH, Ca(OH)2

umi pfivolat pomoc .
P P Neutralizace

dovede poskytnout prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi — pofezani,

popaleni, poleptani Kyselost a zasaditost roztokd
umi vysvétlit pojem kyselina pH

zna pravidla nazvoslovi kyselin bezkyslikatych a kyslikatych

umi vytvofit vzorec kyselin z ndzvu a naopak

zna vlastnosti a uziti HCI, H2S04, HNO3

zna zasady bezpecné prace s kyselinami

zna postup fedéni kyselin

umi poskytnout prvni pomoc pfi poleptani kyselinou
umi vysvétlit pojem hydroxid (zasada)

zna pravidla nazvoslovi hydroxidd

umi vytvofit vzorec hydroxidu z ndzvu a naopak

zna vlastnosti a uziti NaOH, KOH, NH4OH, Ca(OH)2
zna zasady bezpecné prace s hydroxidy

umi poskytnout prvni pomoc pfi poleptani

rozumi a orientuje se na stupnici pH

zna rozmezi pH kyselin a zadsad

zna pojem indikator

uréuje barevné prechody lakmusu, fenolftaleinu, univ. indikatoru

rozumi pojmu neutralizace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Matematika
Vztah €lovéka k prostredi tercie
Referat - kyselé desté Mocniny a odmocniny
Vyrazy
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2. Soli anorganickych kyselin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nazvoslovi soli a jejich hydratt
+ umi vysvétlit pojem sl Obecné pfipravy soli
. , idla na lovi soli Vyroba a pouziti soli - hnojiva, stavebni pojiva, modra skalice,
zna pravidla nazvoslovi soli vapenec
* umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak
» zna priklady pouziti soli z praxe — hnojiva, stavebni pojiva, modra
skalice, vapenec
* zna princip vyroby paleného a haseného vapna, tvrdnuti malty
+ umi vyhledat informace i na pocitaci a vytvofit vhodny vystup -
referat
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Biologie
kvarta
Nerosty
3. Redoxni reakce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Qxidace, redukce
* zna pojmy oxidace, redukce Rada kovl

S o Redoxni vlastnosti kov(i a nekovt
» umi urcit oxidacni Cislo prvku ve slou¢eniné

* pozna redox reakci

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
tercie
Elektricky proud

4. Faktory ovlivilujici rychlost chemickych reakci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vliv teploty, ploSného obsahu vychozich latek, katalyzatoru
* rozumi rychlosti chemické reakce Puasobeni katalyzatoru

» zna vlivy na rychlost chemické reakce — teplota, ploSny obsah
vychozich latek, katalyzator

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5. Organické slouceniny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pojem org. slouéeniny
« zna pojem uhlovodiky, &tyfvaznost uhliku Vaznost uhliku, druhy fetézcd
. S Fotd L, L N - , Typy vazeb v fetézcich
rozlisi fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny, vétveny Uhlovodiky
* umi vyjmenovat prvnich 10 uhlovodikl, zapsat vzorci alkany, Rozdéleni uhlovodikl
alkeny, alkyny a jejich cyklické uhlovodiky, areny Vyznamné uhlovodiky — vlastnosti a pouZiti
+ umi psat molekulové, racionalni a strukturni vzorce Zdroje uhlovodiku

umi sestavit modely uhlovodiki
umi zafadit uhlovodiky do skupin podle vazeb

zna vyznam a uZiti metanu, etanu, propanu, butanu, etenu, etynu,
benzenu

umi vyjmenovat zdroje uhlovodikd

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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6. Energie
Ocekavané vystupy
zak:

Prarezova témata

umi tfidit paliva podle skupenstvi, pivodu, vyhfevnosti a zna
priklady z praxe

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie
zna vliv produktl spalovani fosil. pal. na Zivotni prostiedi

zna vyznam uhli, ropy, zemniho plynu a hlavni produkty
zpracovani ropy, zemniho plynu a uhli

zna pojem petrochemie a krakovani

zna souvislosti uhlovodiki a automobilismu

vi, co je hofeni, a umi zapsat rovnici

zna podstatu haseni

zna zplUsoby haSeni pozaru, typy a uziti hasicich pFistrojd

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Paliva
Zpracovani ropy, uhli, zemniho plynu
Krakovani
Jaderna energie
Zdroje energie

Hofeni
Hofteni latek, hoflaviny
Has$eni plamene

Fyzika

tercie

Tepelné jevy

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: RNDr. Lenka JanySova, 2 2/3 tydné, P

1. Derivaty uhlovodikt
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
Derivat uhlovodiku

zna pojmy derivat uhlovodiku, charakteristicka skupina,
uhlovodikovy zbytek

umi odvodit obecné vzorce derivati uhlovodiku
zafazuje derivat podle charakteristické skupiny

zna zaklady nazvoslovi halogenderivati

zna vlastnosti a uziti PVC, teflonu, CCl4

zna vyznam a uziti freond

zna zaklady nazvoslovi alkohold, fenoll

zna vlastnosti, vyznam, uziti metanolu, etanolu, glycerolu,
ethylenglykolu, fenolu

umi vysvétlit rozdil — lih — denaturovany lih

zna podstatu alkoholového kvaseni

zna disledky plsobeni metanolu a etanolu na zdravi
zna zaklady nazvoslovi aldehydl a keton(

zna vlastnosti, vyznam a uziti formaldehydu, acetaldehydu,
benzaldehydu, acetonu

zna karcinogenni ucinky formaldehydu a acetonu, pravidla
bezpecéné prace s témito latkami

zna zaklady nazvoslovi karboxylovych kyselin

zna vlastnosti, vyznam a uziti kyseliny mravenéi, octové,
palmitové, stearové, olejové, citronové, vinné, mlééné

zna pojem vys§i mastna kyselina, aminokyselina
umi zapsat rovnici neutralizace, esterifikace

zna nazvoslovi soli a esterl kyselin

zna pojmy monomer, polymer, makromolekula

Uhlovodikovy zbytek a nazvoslovi
Charakteristicka skupina

Halogenderivaty
Nazvoslovi
Zastupci

Freony

Hydroxyderivaty
Alkoholy, fenoly
Rozdil
Nazvoslovi
Zastupci

Karbonylové slouceniny
Aldehydy, ketony

Rozdil

Nazvoslovi

Zastupci

Karcinogennost slou¢enin

Karboxylové kyseliny
Nazvoslovi

Zastupci

Reakce karboxylovych kyselin
Estery a soli karb. kyselin

Makromolekularni latky

Makromolekula, mer

Polymer

Priklady plastickych hmot a jejich vyuziti
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Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Referaty - freony - ¢lovék a alkohol

2, Prirodni slou€eniny
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

zna slozeni sacharidu

zna rovnici a podminky fotosyntézy a dllezitost reakce
zna rozdéleni sacharidll (-mono, -di, -poly-)

zna obecné vlastnosti sacharidi a dulezZitost pro ¢lovéka
umi zaradit glukézu, fruktézu, sacharézu, skrob, glykogen,
celulézu — zna jejich vyznam, vyskyt a uziti

umi provést diikaz glukézy a Skrobu

zna vznik tukl, umi zapsat pfipravu rovnici

rozlisi tuky podle pudvodu, zna pfiklady z praxe

zna zdroje tukl ve vyzivé a jejich vyznam v organismu
znd princip a vyznam ztuzovani tukd

zna princip zmydelnéni a vyrobi mydlo

chape praci schopnost mydla

umi vysvétli rozdil v uzitnych vlastnostech mydel a saponatt a vliv
na zivotni prostredi

zna zdroje bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam pro organismus
chape spojeni AMK a vznik peptidické vazby

rozumi principu traveni bilkovin a jejich vzniku v organismu
uvede nékteré priklady bilkovin a jejich funkci

zna vlastnosti bilkovin a jejich diikaz ve vaje¢ném bilku
chape vyznam DNA, RNA

rozumi pojmu enzym a jeho pusobeni v organismu, chape
souvislost s bilkovinou

chape dllezitost vitaminG v potrave

umi vyjmenovat vitaminy — A,B,C,D,E; jejich zdroje a vyznam pro
Clovéka

seznami se s plsobenim a fizenim hormonu v téle ¢loveéka

zna nékteré zastupce a jejich plsobeni — inzulin, tyroxin, pohlavni
hormony

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Sacharidy
Rozdéleni sacharidli
Vyznam pro organismus
Fotosyntéza

Tuky

Vznik a pfiprava tuk(
Zdroje tuku
Ztuzovani tukl
Zmydelnéni tukl
Mydla a saponaty

Bilkoviny

Vyznam pro ¢lovéka, zdroje
Aminokyseliny a jejich spojeni
Vznik bilkovin, peptidicka vazba

Nukleové kyseliny
Biokatalyzatory — enzymy, vitaminy, hormony

Biologie

kvarta

Obecna biologie a genetika
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3. Chemie v zivoté ¢clovéka
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

rozumi pojmu chemizace a fazim chemické vyroby

uvédomuije si rizika vyrob v souvislosti s Zivotnim prostfedim
chape potfebu recyklace surovin (kovy, sklo, plasty, papir)
seznamuje se s latkami, které znecistuji ovzdusi, vodu, ptdu
zna pravidla bezpe€né prace s chemickymi latkami bézné
uzivanymi v domacnosti — lepidla, barvy, laky, Cistici prostfedky,
fedidla aj.

chape rozdéleni hoflavin do tfid podle nebezpeénosti

umi vysvétlit rozdil mez plastem a pfirodnim materidlem z hlediska
uzitnych vlastnosti a vlivu na Zivotni prostfedi

zna vyhody a nevyhody uméle vyrabénych latek

umi zapsat polymeraci jako pfipravu nékterych plastt

zna bézné uzivané plasty a uméla vlakna — jejich zkratky,
vlastnosti, pouziti - PE, PP, PET, PAD, PES, PAN,PVC, PS
chape vyznam recyklace plastl

zna pojmy léciva, analgetika, antipyretika, drogy, doping, pesticidy,
herbicidy, fungicidy, insekticidy, karcinogeny

zna pfiklady navykovych latek a nebezpedi jejich pozivani
seznami se s bézné uzivanymi stavebnimi materialy a chape
vyrobu paleného a haSeného vapna, cementu, porcelanu,
keramiky

zna vyznam hnojiv, rozdéleni hnojiv podle ptvodu a slozeni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Biologie
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi kvarta
Exkurze - odpadni hospodarstvi Nerosty

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Chemicky pramysl v CR
Hoflaviny

Plasty a uméla vlakna

Vyhody a nevyhody plastu a vlaken
Zastupci

Polymerace

Vyuziti plastt a viaken

Léciva a navykové latky
Detergenty, pesticidy, insekticidy
Stavebni materidly a jejich pfiprava
Hnojiva

VyzZiva

Obecna biologie a genetika

Zemépis

Ceska republika

4. Chemické vypocéty z rovnic
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

rozumi pojmu latkové mnozstvi a mol
umi vyjadfit latkové mnoZzstvi z rovnic
umi vypocitat koncentraci pomoci latkového mnozstvi

pocitd hmotnosti reaktantl a produktt z jednoduchych rovnic
pomoci troj¢lenky

Matematika

sekunda

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Latkové mnozstvi, mol
Koncentrace
Vypocty z chemickych rovnic

PFfima a nepfima umérnost
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piesahy z ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta
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kvarta

5. Laboratorni prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Dulkaz uhliku a vodiku v org. latkach
+ ovlada bézné metody déleni smési, zahfivani na vodni lazni Derivaty uhlovodiki — pfiprava acetaldehydu, esterifikace

Vyroba mydla
Dulkazy sacharidG

pracuje podle navodu ve dvojicich ¢i samostatné

» dokéaze sepsat protokol o vysledcich svého pozorovani, umi Duikazy bilkovin
provést jednoduché vypodty Plasty a jejich vlastnosti
« zapisuje rovnice provadénych experimentt Biokatalyzatory

Chemie a Zivotni prostfedi - ICT
Molekulové modely

umi zformulovat zavéry o praci
pracuje s tabulkami a internetem, vyuziva i odbornych ¢asopisu

dokaze vytvorit poster nebo prezentaci o urcitém chemickém
tématu a vhodné prezentovat tfidé

zna zasady bezpecné prace v chemické laboratofi — laboratorni
fad
pracuje v ochrannych pomUckach

dovede poskytnout prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi — pofezani,
popaleni, poleptani

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
kvarta
Laboratorni cvi¢eni
Matematika

Rovnice a soustavy rovnic

5.4.3 Biologie

2 2 0+2 223
Mgr. Pavel Holasek Mgr. Pavel Holasek Mgr. Pavel Holasek Mgr. Pavel Holasek

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Biologie svym obsahem zahrnuje v§echny tematické okruhy vzdélavaciho oboru Pfirodopis,
néleZejiciho do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. V ramci praktickych cviceni integruje tematicky okruh Prace
s laboratorni technikou ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Hodinova dotace predmétu Biologie je proto
posilena v kvarté o dvé tretiny hodiny z hodin povinné uréenych pro vzdélavaci oblast Clovék a svét prace.

Ucebnim planem je stanovena tydenni dotace jedna hodina tydné v primé az tercii a dvé hodiny tydné v
kvarté pro vyuku v celé tfidé plus hodiny zpravidla délené pro individualnéjsi vyuku, praktické procvicovani
a laboratorni prace v rozsahu 1 + 1 + 1 + 2/3.

Vychazi z poznavani konkrétnich organismt, zejména nasi ptirody. O nich poskytuje poznatky morfologické,
fyziologické, systematické, ekologické. V tématu Biologie ¢loveka seznamuje zéky se stavbou a funkei jejich
vlastniho t€la. V tématu Neziva pfiroda struéné uvadi do geologické problematiky. Diiraz klade na pochopeni
vzéajemnych souvislosti probiranych jednotlivosti a jejich prakticky vyznam.

Vyucovaci pfedmét Biologie integruje v plném rozsahu prufezova témata Environmentalni vychova, ¢asteéné
prufezové téma Multikulturni vychova (tematicky okruh Etnicky ptivod) a Medialni vychova (v ramci
praktickych cviceni).

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V ptedmétu Biologie vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:
- zékladem hodiny ziistava logicky a piehledny vyklad problematiky
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- vedeme zaky k samostatnosti pti zapisu do seSitu

- seznamujeme zaky s rozmanitosti biologickych textli (nejen ucebnice, ale i rozsitujici literatura, Casopisy,
média)

- ukazujeme, Ze poznatky nejsou samoziejmou danosti; seznamujeme zaky se zpUsoby jejich ziskavani
(pozorovani, experiment, teorie a hypotézy)

- u¢ime zaky pochybovat a klast otazky

Kompetence k feSeni problémi:

- zvlasté v hodinach praktickych cvi€eni je feSeni problémi viibec zakladem vyuky

- u¢ime studenty problém formulovat, seznamujeme je s metodami, které l1ze k feseni pouzit
- vyzadujeme schopnost dojit k samostatnému zavéru

- 1 hotové zavéry podrobujeme diskusi; rizna feSeni konfrontujeme

Kompetence komunikativni:

- postupné rozvijime schopnost pisemného projevu; zpocatku tolerujeme strucna vyjadieni, pozdéji vyzadujeme
ucelen¢jsi formulace myslenek

- neklademe zatim diiraz na odbornou terminologii, ale na vystiznost vyjadieni

- davame prostor ustnimu vyjadieni; od pocatecnich okamzitych napadi az po moznost formulovat a obhajit
vlastni teze

- 1 kdyz jsou zakladem komunikace vztahy zak — ucitel, zak — kolektiv tfidy, davame prostor i praci v mensich
skupinach (zvlast’ v ramci praktickych cviceni)

Kompetence socialni a personalni:

- snazime se, aby Zaci neziistavali pasivnimi pfijemci informaci, ale aby méli moznost vytvaret si a uvédomovat
vlastni postoje

- vytvaiime pfilezitosti pro vyjadfeni individuality zaka

- podporujeme tvirci tymovou praci

Kompetence obcanské:

- vychazime z intuitivniho kladného vztahu vétsiny déti k pfirode

- zduraznujeme ekologické souvislosti, vyznam ochrany organismtl i spolecenstev, hodnoty krajiny
- seznamujeme zaky s myslenkou trvale udrzitelného rozvoje

- vedeme zaky k péci o zdravi a ke zdravému zivotnimu stylu

- okrajov¢ seznamujeme zaky s problémy védecké etiky

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k samozfejmému dodrzovani bezpecnosti prace, k ochrané zdravi a k vytvareni spravnych
pracovnich navyku

- u¢ime zaky zachazet s laboratorni technikou, zejména technikou mikroskopickou

- pti experimentech nerozvijime jen teoretické mysleni, ale i manualni zru¢nost

- vedeme zaky k orientaci v zakladnich biologickych metodach (pozorovani, pokus, prace s literaturou)
Kompetence digitalni:

- nechavame zaky dopliiovat bézné ucivo o informace z digitalnich zdroju

- u¢ime je aktivné vyhledavat, zpracovavat a hodnotit rizné druhy dostupnych informaci

- vedeme je k piehledné a zajimavé prezentaci jejich vysledkd, at’ uz jde o referaty, laboratorni prace nebo terénni
pozorovani

- dbame pfitom na dodrzovani typografickych pravidel

- zajemcum umoznujeme i rozsahlejsi zpracovani jejich samostatné prace, napt. ve form¢ videi nebo
rozsahlejsich prezentaci
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prima

Ucebni osnovy

prima

Garant pfedmétu: Mgr. Pavel Holasek, 2 tydné, P

1. Obecné vlastnosti zivého

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva,
« intuitivné rozlisi Zivé od nezivého dychani, rast, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty

» uvede konkrétni pfipady jednotlivych obecnych vlastnosti Zzivého Viyznam a zasady tfidéni organisma

* naudi se je zobecriovat
* ma ponéti o systematickych kategoriich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Biologie Chemie
kvarta sekunda
Obecna biologie a genetika Voda

2. Bunka, pletiva

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni struktura Zivota — buniky, pletiva, tkané, organy, organové
+ zna zakladni schéma buriky, vlastnosti jejich povrchi, nazvy a soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné

funkci jednotlivych organel

chape vyznam zakladnich reakci na bunééné drovni: fotosyntézy a
buné¢ného dychani

orientuje se v zakladnich typech rostlinnych pletiv

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. Viry, bakterie

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

» chape nebunéénou povahu viru a jeho €innost v burice

uvede priklady virovych onemocnéni, jejich pfiznaky a lIé€bu

popiSe bakterialni buriku

zna roli bakterii v pfirodnich ekosystémech

uvede priklady bakterialnich onemocnéni, jejich pfiznaky a lé¢bu

jmenuje pfiklady vyuziti bakterii v potravinafstvi i jejich negativni
vyznam

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Role bakterii v kolobéhu latek
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4. Houby, liSejniky
Ocekavané vystupy
zak:
nakresli plodnici houby, popiSe rozmnozZovani hub

chape vztah mezi podhoubim a plodnici
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vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub: uvede roli rozkladacu v
ekosystému, pfiklady hub symbiotickych a parazitickych
zna zastupce mikroskopickych hub s praktickym vyznamem
(kvasinky, plisné)

chape symbiotickou podstatu stélky liSejniku
vysvétli roli liSejniku jako bioindikatoru (citlivost vici imisim)
rozpozna bézné zastupce lisejnikd

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Role hub v ekosystému
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Lisejniky coby bioindikatory

5. Rostlinné télo
Ocekavané vystupy
zak:
pozoruje stavbu rostlin na jednotlivych Grovnich

chape vztahy mezi jednotlivymi irovnémi

ovlada zakladni morfologickou terminologii

rozli§i pdvod metamorféz rostlinnych organu (napf. brambora =
stonek)

uvede zakladni zpusoby opyleni (vétrem, hmyzem) a adaptace
kvétu k témto zplsobdm

na pfikladu oplozeni rostlin vyjadfi vyznam pohlavniho
rozmnozovani

uvede zpusoby Sifeni plodd a semen
chape zakladni déje v rostlinnych burikach

dokaze aplikovat tyto obecné znalosti na konkrétni situace v zZivoté
rostlin

popis$e obdobi rostlinného Zivota ve vztahu ke stfidani ro¢nich dob

Prurezova témata

6. Systém rostlin
Ocekavané vystupy

zak:
zna zakladni systematické skupiny rostlin a jejich podstatné znaky
(zejména rozmnozovani)
chape jejich vyvojové vztahy
rozpozna nase bézné plané zastupce, zafadi je do spole€enstev,
kde se vyskytuji, uvede jejich pfipadny prakticky vyznam
vyjmenuje vybrané chranéné druhy nasi fléry a navrhne zplsob
jejich ochrany
rozli§i vybrané druhy invaznich a expanznich rostlin, posoudi jejich
nebezpecénost a zpUsoby jejich omezovani
uvede zakladni zastupce nasich péstovanych rostlin a jejich
praktické vyuziti
zmini vybrané zastupce exotickych rostlin
urcuje predlozené rostliny podle obrazkovych atlast

chape podstatu uréovani podle kli¢e (véetné problém, které pfi
tom v praxi nastavaji)

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

prima

Uéivo
Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a zivé organismy

LiSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Hierarchické usporadani rostlinného téla

necentralizovanost, schopnost regenerace

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Rozmnozovani rostlin

Fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rustu,
rozmnozovani

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcu béznych
druht fas, mechorostl, kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin (¢asti dvoudéloznych);
jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupcl

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Rostliny a prostredi

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

153



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia Ucebni osnovy

prima

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

7. Laboratorni cvic¢eni

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Zakladni laboratorni postupy a metody
* ovlada zaklady mikroskopovani: zna stavbu mikroskopu, umi s ) ) o o .
nim manipulovat, pracovat s pfislusenstvim, pfipravit do¢asny Zékladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomtcky

preparat, pracovat s trvalym preparatem

zapisuje prubéh laboratorni prace formou protokolu, chape
vyznam jednotlivych bodu zapisu, zformuluje zavér

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

* zatim nahlizi do literatury jen zb&zné Praktické metody poznavani piirody pozorovani lupou
+ dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a ochrany Zivotniho a mikroskopem, zjednodusené uréovaci klice a atlasy, zalozeni
prostiedi pfi praci herbare a sbirek

poskytne prvni pomoc pfi drobném povrchovém poranéni

diky mikroskopickym pozorovanim se prakticky seznami s tvary
rostlinnych bunék, strukturou typickych pletiv a vnitini stavbou
rostlinnych organ(i

vyhledava informace z oboru botaniky v literatufe a na internetu

Vyznamni biologové a jejich objevy

orientuje se v pfirodé svého okoli

pozna bézné zastupce rostlin

k jejich uréovani uziva zjednodusené atlasy a klice

pouziva zakladni metody sbéru a preparace rostlinnych materiald

dovede zalozit herbaf, chape vyznam udaju na schedé

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé pfirody
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
prima
Opakovani z aritmetiky

Opakovani z geometrie
Desetinna ¢isla

sekunda
Garant predmétu: Mgr. Pavel Holasek, 2 tydné, P
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1. Systém rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
zna zakladni systematické skupiny rostlin a jejich podstatné znaky
(zejména rozmnozovani)
chape jejich vyvojové vztahy

rozpozna nase bézné plané zastupce, zaradi je do spolecenstev,
kde se vyskytuji, uvede jejich pfipadny prakticky vyznam
vyjmenuje vybrané chranéné druhy nasi fléry a navrhne zplsob
jejich ochrany

rozli§i vybrané druhy invaznich a expanznich rostlin, posoudi jejich
nebezpecnost a zpusoby jejich omezovani

uvede zakladni zastupce nasich péstovanych rostlin a jejich
praktické vyuziti

zmini vybrané zastupce exotickych rostlin

urcuje predlozené rostliny podle obrazkovych atlast

chape podstatu uréovani podle klice (véetné problému, které pfi
tom v praxi nastavaiji)

Prafezova témata

2. Prvoci
Ocekavané vystupy
zak:
* vyjadfi specifika Zivocisné buriky

vysvétli rozdil mezi burikou jednobuné&ného a mnohobunééného
téla
zna jednotlivé systematické skupiny zivocichd

uvede zastupce jednotlivych skupin (s dirazem na nasi faunu a
vyrazné zastupce cizokrajné)

zafadi zivocichy do jejich biotopu, popiSe jejich vztahy k okoli a
zpUsob Zivota (shanéni potravy, rozmnoZovani apod.)

rozezna zivocichy nebezpecné ¢lovéku (puvodce chorob, endo- i
ektoparazity, jedovaté zastupce, predatory, $kiidce), uvede zasady
prevence, ochrany zdravi, pfip. prvni pomoci

Prafezova témata

3. Zahavci, plosténci, hlisti
Ocekavané vystupy
zak:
chape zakladni funkce Zivoci§ného téla a rozmanitost organd, jimiz
jsou zajistovany
vysvétli rozdil mezi burikou jednobuné&éného a mnohobunééného
téla
zna jednotlivé systematické skupiny Zivocichd

porovnava jejich télni plany, organové soustavy, organy

odvodi jejich zakladni vyvojové vztahy

uvede zastupce jednotlivych skupin (s dirazem na nasi faunu a
vyrazné zastupce cizokrajné)

zaradi zivogichy do jejich biotopu, popise jejich vztahy k okoli a
zpusob Zivota (shanéni potravy, rozmnozovani apod.)

chape role zivo€ichl v ekosystému, jejich vztahy k dal$im
zivocisnym i rostlinnym druhtim

rozezna zivocichy nebezpecné ¢loveéku (puvodce chorob, endo- i
ektoparazity, jedovaté zastupce, predatory, $kiidce), uvede zasady
prevence, ochrany zdravi, pfip. prvni pomoci

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcu béznych
druht krytosemennych rostlin (€asti dvoudéloznych
a jednodéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych
zastupcl
Vyznam rostlin a jejich ochrana

Rostliny a prostfedi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna burika

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivo€ichd — prvoci

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivogichi — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Ucivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla — organy,
organové soustavy, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivo€ichd — Zahavci, plosténci, hlisti

Rozsifeni, vyznam a ochrana zZivogichi — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy

presahy z uéebnich bloku:
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4. Mékkysi, krouzkovci
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

chape zakladni funkce Zivocisného téla a rozmanitost organd, jimiz
jsou zajistovany

zna jednotlivé systematické skupiny Zivocichd

porovnava jejich télni plany, organové soustavy, organy

odvodi jejich zakladni vyvojové vztahy

uvede zastupce jednotlivych skupin (s dirazem na nasi faunu a
vyrazné zastupce cizokrajné)

zafadi zivocichy do jejich biotopu, popiSe jejich vztahy k okoli a
zpUsob Zivota (shanéni potravy, rozmnoZovani apod.)

chape role Zivocichl v ekosystému, jejich vztahy k dal§im
zivocisnym i rostlinnym druhtim

rozezna nase chranéné druhy, posoudi moznosti jejich ochrany,
pfipadné reintrodukce jiz vyhubenych druht

rozezna zivocichy nebezpecné ¢lovéku (puvodce chorob, endo- i
ektoparazity, jedovaté zastupce, predatory, $kiidce), uvede zasady
prevence, ochrany zdravi, pfip. prvni pomoci

5. Clenovci
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

chape zakladni funkce Zivoci§ného téla a rozmanitost organd, jimiz
jsou zajistovany

zna jednotlivé systematické skupiny Zivocichd

porovnava jejich télni plany, organové soustavy, organy

odvodi jejich zakladni vyvojové vztahy

uvede zastupce jednotlivych skupin (s dirazem na nasi faunu a
vyrazné zastupce cizokrajné)

zaradi zivogichy do jejich biotopu, popise jejich vztahy k okoli a
zpuUsob Zivota (shanéni potravy, rozmnoZzovani apod.)

chape role zivo€ichl v ekosystému, jejich vztahy k dal$im
zivocisnym i rostlinnym druhtim

pojmenuje zivocichy domestikované nebo jen chované, uvede
jejich prakticky vyznam

rozezna nase chranéné druhy, posoudi moznosti jejich ochrany,
pfipadné reintrodukce jiz vyhubenych druht

uvede vybrané invazni druhy zivo€ichd, vysvétli jejich
nebezpecénost a navrhne moznosti boje proti nim

rozezna zivocichy nebezpecné ¢loveéku (ptvodce chorob, endo- i
ektoparazity, jedovaté zastupce, predatory, $kiidce), uvede zasady
prevence, ochrany zdravi, pfip. prvni pomoci

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla — organy,
organové soustavy, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zZivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivogichd — mékkysi, krouzkovci

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivogichd — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla — organy,
organové soustavy, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin zivo€ichd — ¢lenovci

Rozsifeni, vyznam a ochrana zZivogichi — hospodarsky

a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, Zivocisna spole¢enstva

Projevy chovani Zivocichu

presahy z uéebnich bloku:
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6. Strunatci
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

chape zakladni funkce zivocisného téla a rozmanitost organd, jimiz
jsou zajistovany

vysvétli rozdil mezi burikou jednobunééného a mnohobunééného
téla

zna jednotlivé systematické skupiny zivocichd

porovnava jejich télni plany, organové soustavy, organy

odvodi jejich zakladni vyvojové vztahy

uvede zastupce jednotlivych skupin (s dirazem na nasi faunu a
vyrazné zastupce cizokrajné)

zafadi zivocichy do jejich biotopu, popiSe jejich vztahy k okoli a
zpUsob Zivota (shanéni potravy, rozmnoZovani apod.)

chape role zivocichll v ekosystému, jejich vztahy k dal§im
zivo€isnym i rostlinnym druhdm

pojmenuje zivoCichy domestikované nebo jen chované, uvede
jejich prakticky vyznam

rozezna nase chranéné druhy, posoudi moznosti jejich ochrany,
pfipadné reintrodukce jiz vyhubenych druht

uvede vybrané invazni druhy Zivogichd, vysvétli jejich
nebezpecnost a navrhne moznosti boje proti nim

rozezna zivocichy nebezpecné ¢lovéku (puvodce chorob, endo- i
ektoparazity, jedovaté zastupce, predatory, Skiidce), uvede zasady
prevence, ochrany zdravi, pfip. prvni pomoci

7. Laboratorni cvic¢eni
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

pouziva mikroskop a pfisluSenstvi ke sledovani drobnych
zivocich( a ke zkoumani zZivo€iSnych tkani

prubéh laboratorni prace zapisuje formou protokolu; je schopen
formulovat hypotézy a experimentalné je ovéfit

literaturu pouziva pro ziskani doplfikovych informaci

dodrZuje pravidla bezpe¢né prace, varuje se rizika infekce pfi praci
se zivocisnymi vzorky

poskytne prvni pomoc pfi béznych urazech v laboratofi

diky mikroskopickym pozorovanim se prakticky seznami s tvary
zivogisnych bunék, strukturou typickych tkani a vnitfni stavbou
zivo&isnych organu

orientuje se v zoologické literatufe, najde vhodné udaje na
internetu

orientuje se v pfirodé svého okoli

pozna bézné zastupce zivocichud, pozoruje jejich projevy, navrhne
moznost odchytu vybranych zivocicht

k jejich ur€ovani uziva zjednodusené atlasy a klice

pracuje se Skolnimi sbirkami, udrzuje je, obohacuje je o nové
polozky

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Ucivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla — organy,
organové soustavy, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivogichd — strunatci (kruhousti, paryby, ryby, obojzZivelnici,
plazi)

Rozsifeni, vyznam a ochrana zivo€ichd — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, Zivocisna spole¢enstva

Projevy chovani Zivocichu

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Zakladni laboratorni postupy a metody

Zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla — zivociSna
burika, tkané&, organy, organové soustavy, organismy jednobunécéné
a mnohobuné¢né, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivogichd — prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou
a mikroskopem, zjednodu$ené uréovaci klice a atlasy, zalozeni
sbirek, ukazky odchytu nékterych Zivocichli

Vyznamni biologové a jejich objevy

piesahy z ucebnich bloku:

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

157



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

158

tercie

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: Mgr. Pavel Holasek, 0+2 tydné, P

1. Strunatci
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

zna jednotlivé systematické skupiny zivocichd

porovnava jejich télni plany, organové soustavy, organy

odvodi jejich zakladni vyvojové vztahy

uvede zastupce jednotlivych skupin (s dirazem na nasi faunu a
vyrazné zastupce cizokrajné)

zafadi zivocichy do jejich biotopu, popiSe jejich vztahy k okoli a
zpUsob Zivota (shanéni potravy, rozmnoZovani apod.)

chape role zivocichll v ekosystému, jejich vztahy k dal§im
zivo€isnym i rostlinnym druhdm

pojmenuje zivoCichy domestikované nebo jen chované, uvede
jejich prakticky vyznam

rozezna nase chranéné druhy, posoudi moznosti jejich ochrany,
pfipadné reintrodukce jiz vyhubenych druht

uvede vybrané invazni druhy Zivogichd, vysvétli jejich
nebezpecnost a navrhne moznosti boje proti nim

rozezna zivocichy nebezpecné ¢lovéku (puvodce chorob, endo- i

ektoparazity, jedovaté zastupce, predatory, Skiidce), uvede zasady

prevence, ochrany zdravi, pfip. prvni pomoci

2. Soustava opérna a pohybova
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

zna stavbu tkani lidského téla, zakladni tvary bunék a jejich funkce
ukaze na svém téle nebo na modelu umisténi jednotlivych organt
podle obrazku popise stavbu organt, uvede jejich souvislost
vysvétli funkci organovych soustav i jednotlivych organt a jejich
vzajemné vztahy

vysvétli podstatu (pfi€iny a pfiznaky) béznych nemoci

porovna dusledky nemoci s fadnym fungovanim zdravych organu
orientuje se ve zpusobech Iécby

navrhne vhodna preventivni opatfeni pfi hrozicim onemocnéni

posoudi vhodnost rGznych zZivotnich stylG a jejich dusledky pro
lidské zdravi

teoreticky vysvétli i prakticky pfedvede zakladni postupy prvni
pomoci

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla — organy,
organové soustavy, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivogichd — strunatci (ptaci, savci)

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichd — hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci

Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, Zivoci§na spolecenstva

Projevy chovani Zivocichu

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych &asti lidského
téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova)

Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi Ié€eni béZznych nemoci; zavazna poranéni a Zivot
ohroZuijici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi &lovéka

piesahy z u¢ebnich blok:
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3. Metabolismus c¢lovéka
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

zna stavbu tkani lidského téla, zakladni tvary bunék a jejich funkce
ukaze na svém téle nebo na modelu umisténi jednotlivych organt
podle obrazku popise stavbu organt, uvede jejich souvislost
vysvétli funkci organovych soustav i jednotlivych organu a jejich
vzajemné vztahy

vysvétli podstatu (pficiny a pfiznaky) béznych nemoci

porovna dusledky nemoci s fadnym fungovanim zdravych organd
orientuje se ve zpusobech Ié¢by

navrhne vhodna preventivni opatfeni pfi hrozicim onemocnéni

posoudi vhodnost rliznych Zivotnich stylG a jejich dusledky pro
lidské zdravi

teoreticky vysvétli i prakticky pfedvede zakladni postupy prvni
pomoci

uplatfiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

4. Rizeni lidského téla
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

zna stavbu tkani lidského téla, zakladni tvary bunék a jejich funkce
ukaze na svém téle nebo na modelu umisténi jednotlivych organti
podle obrazku popise stavbu organt, uvede jejich souvislost
vysvétli funkci organovych soustav i jednotlivych organt a jejich
vzajemné vztahy

vysvétli podstatu (pficiny a pfiznaky) béznych nemoci

porovna dusledky nemoci s fadnym fungovanim zdravych organd
orientuje se ve zpusobech lé¢by

navrhne vhodna preventivni opatfeni pfi hrozicim onemocnéni

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Uéivo
Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy (ob&hova, dychaci, travici,
vyluc¢ovaci)

Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi lé€eni béznych nemoci; zadvazna poranéni a Zivot
ohroZujici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi lovéka

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy (Zlazy, nervova s.), vy$si nervova
¢innost, hygiena dusevni €innosti

Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi lé€eni béznych nemoci; zadvazna poranéni a Zivot
ohroZuijici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi lovéka

pfesahy z ucebnich bloku:
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5. Laboratorni cvi¢eni
Ocekavané vystupy

zak:
pozoruje mikroskopem trvalé preparaty tkani a organu lidského
téla
popise stavbu vlastniho téla pomoci nazornych pomticek (kostra
¢lovéka, schéma vnitfnosti apod.)

provede funkéni testy lidského téla (méfeni dechové a tepové
frekvence, krevniho tlaku, vitalni kapacity plic apod.)

zkouma funkce nervové soustavy (reflexy, lateralita)

v literatufe a na internetu nalezne vhodné informace o lidském
téle, kriticky je srovna

v praktickém nacviku se seznamuje s béznymi zasadami
predlékarské prvni pomoci

uplatfiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez
mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentud

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

Prafezova témata

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Ucivo
Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, Fidici), vy$si nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci; zavazna poranéni a zivot
ohrozuijici stavy

pfesahy z ucebnich bloku:

Garant pfedmétu: Mgr. Pavel Holasek, 2 2/3 tydné, P

1. Smysly
Ocekavané vystupy
zék:
ukaze na svém téle nebo na modelu umisténi jednotlivych organd

vysvétli funkci organovych soustav i jednotlivych organt a jejich
vzajemné vztahy
zna stavbu tkani lidského téla, zakladni tvary bunék a jejich funkce

podle obrazku popise stavbu organt, uvede jejich souvislost

porovna dusledky nemoci s fadnym fungovanim zdravych organud

vysvétli podstatu (pficiny a pfiznaky) béznych nemoci

orientuje se ve zpusobech lé¢by

navrhne vhodna preventivni opatfeni pfi hrozicim onemocnéni

Prurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, smyslova Ustroji

Nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci; zavazna poranéni a zivot
ohrozuijici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi &lovéka

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
tercie
Zvukové jevy
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kvarta

2. Rozmnozovani ¢lovéka
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka
popise stavbu a funkci pohlavni soustavy

vysvétli zmény v téhotenstvi z hlediska ditéte a matky, uvede
rizikové faktory

uvede zakladni rysy etap lidského Zivota, t€lesné i psychické
zmény béhem Zivota

posoudi etické aspekty rodi€ovstvi (interrupce apod.)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Plivod a vyvoj ¢lovéka
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Fylogeneze ¢lovéka
vysvétli zakladni télesné zmény pfi hominizaci

charakterizuje pfedky dnesniho Elovéka (jejich télesné znaky,
vyskyt, nalezy, kulturu)
vyjadfi nebezpecnost rasovych teorii v antropologii

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA Déjepis
Etnicky puvod prima

Jednotny puvod lidstva Rasismus coby Pravék
ideologie

4. Planeta Zemé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zemé — vznik a stavba Zemé
+ vysvétli vznik planety Zemé a jeji misto v kosmu
* popiSe slozeni zemského télesa

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika Zemépis
kvarta prima
Astronomie Planeta Zemé
Zemépis
prima
Planeta Zemé

5. Nerosty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nerosty — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam
« pozna predlozené vzorky nerostd a hornin a vyuziti zastupcu, uréovani jejich vzorkd; principy krystalografie
« tridi krystalické nerosty do krystalovych soustav
* rozdéli nerosty podle chemického slozeni
+ popiSe zakladni fyzikalni vlastnosti nerostu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Chemie Chemie
sekunda kvarta
Jednoduché anorganické slouceniny Chemie v Zivoté ¢lovéka
tercie

Soli anorganickych kyselin
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kvarta

6. Horniny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam
+ uvede sloZeni, vlastnosti, vyskyt a vyuZiti hornin a vyuziti zastupcd, urCovani jejich vzorka

* pozna predloZené vzorky nerostd a hornin
 vysvétli vznik jednotlivych skupin hornin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

7. Geologické procesy
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pficiny a dusledky
vysvétli podstatu vnitfnich a vnéjsich geologickych dé&ji

na pfikladech objasni, jak uvedené déje ovlivnily dnesni tvarnost
Zemé

chape jejich souvislost se vznikem i zanikem hornin a nerostu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Zemeépis
prima
Planeta Zemé

8. Paleontologie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyvoj zemské kiiry a organisml na Zemi — geologické zmény, vznik
« charakterizuje jednotliva geologicka obdobi (délku trvani a zmény zivota, vyskyt typickych organismu a jejich pfizpisobovani prostredi

zemské kury)
uvede skupiny rostlin a Zivocichl typické pro dané obdobi
pozna charakteristické fosilie a jiné pozlstatky organismu

posoudi mozné pficiny extinkci (masovych vymirani) a jejich
budouci pravdépodobnost

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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9. Ekologie
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

vysvétli vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi

posoudi vyznam souc¢asnych lokalnich i globalnich klimatickych
zmén (povodné, globalni oteplovani, glacialy) a odpovédnost
Clovéka za né

navrhne zpUsoby citlivého zasahovani ¢lovéka do pfirodnich déju
vymezi zakladni abiotické faktory plsobici na organismy

uvede priklady adaptaci na rizna prostredi

formuluje typické strategie organismu

definuje populaci, na ptikladech vysvétli moznosti jejiho rastu ¢i
ubyvani

charakterizuje vztahy mezi populacemi

ukaze na prikladech strukturu spolecenstva (patrovitost, ekotony
apod.)

orientuje se v pfehledu nasich zakladnich pfirozenych
spolecenstev

vysvétli role organismu v ekosystému
uvede priklady potravnich fetézcu a jejich vyznam
posoudi stabilitu ekosystému a vhodnost lidského zasahu do nich

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Chemie
Ekosystémy sekunda
PT Environmentalni vychova zde a v dal$im Voda
uc. bloku integrovano v celém rozsahu Vzduch

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

10.

Ochrana prirody a zivotniho prostredi

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

hodnoti globaini i lokalni problémy ochrany pFirody

charakterizuje jak naSe chranéna Gzemi, tak naopak GUzemi
extrémné naru$ena

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

PT Environmentalni vychova zde a v
predchozim uc. bloku integrovano v celém
rozsahu

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

Uéivo
Podnebi a poc¢asi ve vztahu k Zivotu
Organismy a prostfedi — zakladni podminky Zivota, vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace,

spole€enstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich
feSeni, chranéna Gzemi, lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi

piesahy z u¢ebnich blok:
Chemie

sekunda
Vzduch
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11. Obecna biologie a genetika
Ocekavané vystupy

zak:
vysvétli souasné nazory na vznik zivota

chape roli prostfedi ve vyvoji organismi

rozlisi geneticky vyznam pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani

vysvétli podstatu dédiénosti a proménlivosti

spocita jednoduché genetické priklady

uvede roli nukleovych kyselin v burikach

pouzije znalosti genetiky pro situace z praktického Zivota

Ucebni osnovy

kvarta

Ucivo
Nazory na vznik Zivota, evoluce

Dédi¢nost a proménlivost organismu — podstata dédi¢nosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie Chemie
kvarta kvarta
Ptirodni slou¢eniny Chemie v Zivoté ¢lovéka
Biologie
prima

12. Laboratorni cviéeni
Ocekavané vystupy
zak:
navrhne hypotézy, ovéfi je, zformuluje zavé

zavéry podrobi kritické diskusi

vysledky prace vhodnou formou prezentuje

literarni zdroje vyhledava, kriticky pouziva, cituje

na pfikladu optickych klamd se seznami s paradoxy smyslového
vnimani

na modelech si procvici znalost krystalovych soustav

ur¢i vzorky nerostul, popiSe jejich fyzikalni vlastnosti, u vybranych
vzork( ovéfi chemické sloZeni

ur¢i vzorky hornin, rozlii jejich strukturu

v okoli mésta ukaze zajimavé geologické lokality, odebere vzorky
nerostll a hornin

v okoli mésta rozli$i zakladni spole¢enstva a ekosystémy, popise
jejich strukturu, pojmenuje zakladni druhy a uvede jejich roli

spolecenstev a ekosystému
navrhne vhodné zpUsoby jejich managementu, pfip. ochrany

vyhledavani odkryvd, odbér vzorkd, vytvareni sbirky nerostu a
hornin

provadi vybrané metody ekologického priizkumu slouzici k
poznavani ekosystémU a spoleenstev: nasbira vzorky rostlin a
zivocich(, zachyti strukturu spole¢enstva (napf. patrovitost),
dokumentuje stav pfirody na vybrané lokalité

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

experimentalni praci
vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a

uvede faktory, které v minulosti ovlivnily sou¢asnou podobu téchto

pouzije zakladni metody terénni geologické prace (prace s mapou,

dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany zivotniho prostredi pfi

Obecné vlastnosti Zivého

Uéivo
Zakladni laboratorni postupy a metody

Zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky
Smysly - smyslové klamy

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcu, ur¢ovani jejich vzorku; principy
krystalografie

Populace, spole¢enstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému
ochrana pfirody a zivotniho prostfedi

Praktické metody poznavani pfirody

experimentu
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
kvarta

Rovnice a soustavy rovnic
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5.4.4 Zemeépis

0+2 2 2 0+1
Mgr. Petr Falta Mgr. Petr Falta Mgr. Petr Falta Mgr. Petr Falta

Charakteristika predmétu

Vyuéovaci piedmét Zemépis spada do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, naplituje vzdélavaci obor Zemépis
v RVP ZV. Vyuka predmétu probiha v celé tiide.

V poznatkové oblasti si zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o znazornéni povrchu
Zemé. Ziskavaji zakladni védomosti o pfirodnich, spolecenskych, hospodaiskych, politickych a kulturnich
pomerech své vlasti. Ziskavaji dilezité poznatky o svétadilech a ocednech, o statech a o soucasnych problémech
lidstva. Rozsiiuji poznatky o krajinné sféte a zivotnim prostiedi. Ziskavaji dovednosti potiebné pro praci

s mapami, statistickymi daty a s informacnimi materialy a orientuji se v nich. U¢i se samostatn¢ vyhledavat

a tfidit informace. Nauci se obhajovat vysledky své prace, pfiznavat chyby, spolupracovat se spoluzaky. Pfi
vyuce se vyuzivaji tyto formy vyuky: vykladové hodiny propojené diskusemi a debatami, $kolni projekty, terénni
vyuka. Zemépis vyuziva kromé frontalni vyuky s pouzitim tradi¢nich pomucek (globus, busola, nasténné mapy,
atlasy, videosnimky, poé¢itace) i dalsi formy vyuky ve dvojicich, skupinach nebo individualni formy. Pti vyuce se
pouzivaji u¢ebnicové tituly, pracovni sesity a piirucky z nakladatelstvi Ceské geografické spoleénosti, s. . o.
Potiebné geografické informace vyhledavaji zaci v tisku, na internetu, v odbornych piiruc¢kach, encyklopediich

a dalsich zdrojich. Jejich vyhodnocovani a zpracovani formou referatu vede zaky k propojovani ziskanych
védomosti, hledani moznych feSeni a k vyjadreni vlastniho stanoviska.

Zemgpis integruje tato prufezova témata: Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a socidlnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova. Zemépis se realizuje v uzké
koordinaci s dalSimi vyu€ovacimi pfedméty - Fyzika, Biologie, Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Zemépis vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- zadavame zaktm referaty, k nimz zaci vyhledavaji, zpracovavaji a hodnoti geografické informace

- ziskané poznatky propojujeme se znalostmi dal$ich vzdélavacich oblasti, zadavame lohy k samostatnému
feSeni (v hodin€ i doma)

- pfedvadime manipulaci s globusem, plany, mapami, atlasy, jizdnimi fady a statistickymi daty

Kompetence k feseni problému:
- usilujeme se svymi zéky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odliSnych znakd geografickych
objektt, jevi, procest a vyvozeni spolecnych zavéra

Kompetence komunikativni:
- vyzadujeme od zakti pojmenovani problému, formulaci vlastnich nazorti na konkrétni témata
- konzultujeme nazory svych zaki, vedeme je ke vhodné argumentaci, vedeme s zaky fizeny dialog

Kompetence socialni a personalni:
- rozd€lujeme pracovni tkoly ve skupiné
- hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotlivch

Kompetence obCanské:
- uvadime, vysvétlujeme, objasiiujeme a zdtvodnujeme zakim nutnost ochrany zivotniho prostiedi
- u¢ime své zaky praktické, bezpe¢né orientaci a pohybu v pfirodé a urbanizované krajiné

Kompetence pracovni:
- dohlizime na bezpecnou manipulaci zakl s pomickami, na dodrzovani stanovenych pravidel
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- informujeme své zaky o existenci modernich komunikacénich technologii, které maji uzky vztah k orientaci,
pohybu a pobytu v terénu, k cestovani
- hodnotime kladné¢ svédomitou a systematickou praci.

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky k vyuzivani informacnich technologii pfi ziskavani informaci, ovladani bézné

pouzivanych digitalnich zafizeni

- u¢ime zaky zpracovat informace pomoci vhodnych programi, vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili
praci a zkvalitnili vysledky své prace

- sezndmime zaky s vhodnymi programy a pfedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat

prima

Ucebni osnovy

Garant pfedmétu: Mgr. Petr Falta, 0+2 tydné, P

1. Terénni geograficka praxe

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prakticka topografie pfi pobytu v terénu
* urcuje svétoveé strany na mapé a v terénu Orientace v krajiné

Praxe s mapami a atlasy
Situaéni nacrtky a plany v krajiné, pozorovani krajiny

orientuje se podle objektl v krajiné

odhaduje vzdalenosti v terénu

orientuje se v terénu mapy, ¢te s porozuménim turistické znacky a
vysvétlivky na mapé
ur€uje vlastni stanovisté

dovede Cist mapu

pofizuje jednoduché panoramatické nacrtky krajiny a nacrty
pochodové osy

pofizuje jednoduché itinerare vyletd a cest a pfiméfenou
dokumentaci z vyletl a cest

aplikuje pfi cvi€enich v terénu zasady bezpecného pohybu
vyhledava informace z rliznych zdrojd: mapy, rGzné druhy textd,
encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy, fotografie, obrazky,
schémata, statistické prameny, internet

dokaze zjisténé informace z riznych zdroju pfimérené tridit,
zobecriovat a vysledky interpretovat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MEDIALNI VYCHOVA Matematika
Prace v realizanim tymu prima

Opakovani z aritmetiky
Opakovani z geometrie
Desetinna Cisla

Uhel a jeho velikost
Trojuhelnik

Racionalni ¢isla
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2. Planeta Zemé
Ocekavané vystupy
zak:

urci, popi$e a dokaze tvar Zemé

pouziva s porozuménim zakladni pojmy: vesmir, vesmirna télesa,
galaxie, hvézda, souhvézdi, Slunce,...

objasni postaveni Zemé ve vesmiru

urci polohu Zemé ve slunecni soustavée

predvede ota¢eni Zemé kolem zemské osy a kolem Slunce s
pomoci globusu

vysvétli pfi€iny stfidani dne a noci na Zemi a posoudi vliv stfidani
ro¢nich dob v riznych mistech na Zemi

posoudi vztah mezi Zemi a Mésicem, popiSe polohu, povrch, faze
Mésice, zatméni Slunce a Mésice

pouziva s porozuménim pojmy: glébus, mapa, obsah a méfitko
map, vyskopis, polohopis, legenda mapy, zemépisna sit,
zemépisna poloha — zemépisna Sitka a délka

vysvétli pficiny rozdilného ¢asu na Zemi mezi dvéma misty,
objasni podstatu, ucel Casovych pasem, pouziva s porozuménim
pojmy: mistni, pasmovy, svétovy €as, datova hranice,...

objasni stavbu zemského télesa a zemské kury a jeji €lenéni na
litosférické desky

vyjadfi pfedstavu o pdsobeni vnitfnich sil v zemském télese, o
mechanismu litosférickych desek projevujici se zemétfesenim,
sopecnou ¢innosti, vznikem pohofi

popise proces zvétravani pusobenim vnéjsich ¢initelt

objasni protikladné plsobeni vnitfnich a vnéjsich ¢initell na
utvareni zemského povrchu

rozlisi typy pohofi

pojmenuje slozky ovzdus$i, vyznam kysliku, pojem podnebi, pocasi
pojmenuije €initele ovliviiujici podnebi

ur¢i a vymezi na mapach podnebné pasy, porovna oblasti s

rozdilnym podnebim, zhodnoti kontinentalni a oceanské vlivy
podnebi, rozdil mezi podnebim a po¢asim

objasni, jak se méni teplota, mnoZstvi a charakter srazek
popiSe planetarni cirkulaci, vyznam pasatd a monzunu
popiSe rozlozeni zasob na Zemi, sloZeni hydrosféry a hlavni

procesy Vv ni probihajici, vyhleda jednotlivé oceany, porovna
vertikalni a horizontalni ¢lenitost oceant

rozli§i a pojmenuje pohyby a vlastnosti moiské vody

vyznam oceanl a mofi

znazorni vodni tok a jeho &asti, rezim feky, Ficni sit, povodi,
rozvodi a umofi

popise Utvary povrchovych a podpovrchovych vod, bezodtokové
oblasti

popiSe proces vzniku, rozmisténi, ¢innost a funkci horského a
pevninského ledovce

popiSe vznik a slozeni pldy, vyznam humusu, rozliSuje mezi
pudnim typem a druhem

objasni rozmisténi hlavnich padnich typd

objasni vznik rdznych typt pfirodnich krajin a jejich rozmisténi na
Zemi

znazorni usporadani pld, rostlinstva a Zivocisstva

pojmenuje a vyhleda jednotliva vegetaéni pasma plvodnich
pfirodnich krajin (tropické destné pralesy, savany, pousté a
polopousté, subtropické krajiny, stepi a lesostepi, lesy mirného
pasu, tundry a polarni krajiny), ur¢i jejich polohu, uvede znaky
podnebi, vodstva, rostl., Ziv. a pud, popise Zivot lidi

znazorni uspofadani rostl. a ziv. v zavislosti na nadmorské vySce

Ucivo
Planeta Zemé
Zemékoule
Zemé ve vesmiru
Pohyby Zemé
Ro¢ni obdobi
Mésic
Casovéa pasma, pasmovy &as, kalendar
Stavba zemského télesa
Vnitfni pfirodni sily, zemétfeseni, a sopeéna €innost
Jak se méni povrch
Atmosféra
Podnebi a podnebné pasy
Pocasi
Mechanismus vétrl v atmosféfe
Obéh vody na Zemi
Oceény a mofe
Vodstvo na pevniné
Ledovce
Pudy
Sitkové pasy Zemé
Vyskové stupné

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

Ucebni osnovy

prima

167



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

168

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCHA | Matematika

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

3. Svétovy ocean
Ocekavané vystupy
zak:

 objasni pojmy: kontinent, svétadil, svétovy ocean

prima
Uhel a jeho velikost
Déjepis
Starovéké Recko
Fyzika
sekunda
Pohyby téles
kvarta
Astronomie
Chemie
sekunda
Voda
Vzduch
Biologie
kvarta
Planeta Zemé
Geologické procesy
Informatika
prima
Prace s daty

Ucivo

Ucebni osnovy

prima

piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
prima
Magnetismus
sekunda
Plyny
Biologie
kvarta
Planeta Zemé
Spanélsky jazyk
sekunda
Komunikace v béznych kazdodennich
situacich
Matematika
prima
Opakovani z aritmetiky
Opakovani z geometrie
Desetinna &isla
Uhel a jeho velikost
Racionalni ¢isla

Rozloha a ¢lenitost svétového oceanu

* pojmenuje a vyhleda oceany svéta, vybrana more, ostrovy, zalivy,

pralivy a praplavy

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | D&jepis

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

4. Polarni oblasti
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

prima
Nejstarsi lidské civilizace

Ucivo

Atlantsky, Tichy, Indicky a Severni ledovy ocean

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
prima
Opakovani z geometrie
Desetinna Cisla
Uhel a jeho velikost
Racionalni ¢isla

Polarni oblasti - charakteristika pfirodnich poméru, vyznam pro
 popise zasadni spole¢né znaky a odli$nosti Arktidy a Antarktidy Clovéka

« urci jejich polohu, zhodnoti podnebi a pfirodni poméry
» posoudi vyznam Antarktidy pro védecké vyzkumy

presahy do ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
prima
Opakovani z geometrie
Desetinna Cisla
Uhel a jeho velikost
Racionalni ¢isla
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prima

5. Afrika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Afrika
+ posoudi vyznam a hospodaiské vyuziti oceant Poloha Afriky
. A - . Povrch
» vyhleda na mapé Afriku, uri jeji polohu, porovna rozlohu s Podnebi
ostatnimi svétadily Vodstvo
* pojmenuje a vyhleda v mapach vyznamné prvky horizontalni a Pudy, rostlinstvo a Zivogigstvo a ochrana ptirody
vertikalni ¢lenitosti a posoudi Cinitele, které je formovaly P¥irodni zdroje
+ porovna podnebi v jednotlivych ¢astech Afriky, uréi jednotliva Obyvatelstvo Afriky
podnebna pasma Oblasti (regiony Afriky)
* posoudi vliv pasatll a morskych proud na podnebi
« urci umofi, bezodtoké oblasti a vyhleda hlavni toky, Viktoriiny
vodopady a vybrana jezera
+ objasni zavislost rozmisténi rostlinstva a zivoci$stva a pud na
podnebi
* pojmenuje a vyhleda Sitkova pasma a vyskové stupné: tropické
destné pralesy, savany, stepi, pousté a polopousté, subtropické
lesy a kfoviny
+ vyhleda pfiklady narodnich parkd
* rozliSuje pfirodni zdroje podle charakteru a hospodarského vyuZiti
» posoudi pfi¢iny nerovnomérnosti rozmisténi obyvatelstva,
zastoupeni lidskych ras, srovnava obyvatelstvo podle kultury,
nabozenstvi
+ vyhleda na politické mapé vybrané staty a vybrana hlavni a velka
mésta
» posoudi pfi¢iny konfliktd a hospodarského zaostavani africkych
statl
* vymezi na mapé oblast severni, stfedni a jizni Afriky a urci jejich
polohu, vyhleda staty, uréi oblasti vhodné pro osidleni,
zemédélstvi, téZbu, prdmysl a cestovni ruch
* pojmenuje priklady plodin a nerostnych surovin péstovanych a
téZenych v jednotlivych oblastech
* popiSe dva modelové staty z kazdé oblasti
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Déjepis Déjepis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH . .
Objevujeme Evropu a svét prima prima
Nejstarsi lidské civilizace Pravék
Informatika Matematika
Prace s daty Opakovani z geometrie

Desetinna Cisla
Uhel a jeho velikost
Racionalni &isla

sekunda
Garant predmétu: Mgr. Petr Falta, 2 tydng, P
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1. Australie a Oceanie
Ocekavané vystupy
zak:
pojmenuje a vyhleda vyznamné prvky horizontalni a vertikalni
Clenitosti

vyhleda Australii a Oceanii, ur¢i jejich polohu, porovna rozlohu
Austrdlie s rozlohou ostatnich svétadill

porovna podnebi v jednotlivych oblastech, uréi umofi, vyhleda

pojmenuje a popisSe pfiklady zastupcl australské pfirody
(endemismus)
posoudi pfi¢iny nerovhomérného rozmisténi obyvatel Australie

vyhleda ¢lenské staty Australského svazu, nejvétsi mésta

popiSe hospodaiskou Uroven, nerostné zdroje, zaméreni
zemédeélské produkce a australského primysiu

popiSe zasadni spole¢né znaky a odliSnosti Arktidy a Antarktidy
urci jejich polohu, zhodnoti podnebi a pfirodni poméry
posoudi vyznam Antarktidy pro védecké vyzkumy

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

Déjepis

sekunda

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Poloha
Povrch
Podnebi
Vodstvo
Pfiroda
Obyvatelstvo
Australsky svaz, hospodarstvi

piesahy z u¢ebnich blok:

Zamorské objevy a jejich vliv na vyvoj

v Evropé

2. Amerika
Ocekavané vystupy
zak:
vyhleda na mapach americky kontinent, uréi jeho polohu, porovna
rozlohu Severni a Jizni Ameriky s rozlohou ostatnich svétadilu

pojmenuje a vyhleda vyznamné prvky horizontalni a vertikalni
Clenitosti

vymezi umisténi podnebnych past, porovna podnebi v
jednotlivych oblastech Ameriky podle teploty, srazek, vlivu
oceanskych proudu, objasni vznik a pisobeni tornad a hurikant
vyhleda nejvétsi feky, ur€i bezodtokové oblasti, uréi umofi,
vyhleda vodopady a velka jezera

objasni zavislost rozmisténi rostlinstva a Zivoci§stva a ptd na
podnebi

pojmenuje a vyhleda Sifkova pasma a vyskové stupné

popise etapy a udalosti v historii osidlovani Ameriky

popiSe rozmisténi obyvatelstva, ras, etnickych a jazykovych
skupin, vyhleda velka mésta

vyhleda a ur¢i Severni, Jizni, Stfedni Ameriku, Anglo a Latinskou
Ameriku, vyznamné staty a dalSi regiony: Kanadu, USA, Mexiko,
karibskou oblast, Brazilii a Guayanskou oblast, Argentinu a
Laplatskou oblast, Andskou oblast

uréi polohu viéi ostatnim statim

popiSe pFirodni poméry a pfirodni zdroje
posoudi hospodarsky a politicky vyznam
urci sidelni a hospodarské oblasti

charakterizuje obyvatelstvo a kulturni tradice a oblasti cestovniho
ruchu

uvede zajimavou redlii vztahujici se k uvedené oblasti

Ucivo
Poloha
Povrch
Podnebi
Vodstvo
Rostlinstvo a Zivocisstvo
Obyvatelstvo a sidla Ameriky
Severni Amerika - Kanada
-USA
Stfedni Amerika - Mexiko
- karibska oblast
Jizni Amerika — Brazilie
- Guayanska oblast
- Laplatskéa oblast
- Andska oblast
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
sekunda

Zamorské objevy a jejich vliv na vyvoj
v Evropé
tercie

Mimoevropsky svét v 17. a 18. stoleti

Informatika

sekunda

Modelovani pomoci grafli a schémat

Pocitace

3. Asie a Rusko
Ocekavané vystupy
zak:

vyhleda Asii, ur€i jeji polohu a rozlohu a porovna ji s ostatnimi
svétadily

pojmenuje a vyhleda vyznamné prvky horizontalni a vertikalni
¢lenitosti, pojmenuje Cinitele, které ji formovali

porovna podnebi v jednotlivych ¢astech Asie podle teplot, srazek,
vlivu ocednskych proudu a tvart zemského povrchu, vymezi
podnebna pasma, uréi monzunové oblasti

vyhleda nejvétsi asijské feky, lokalizuje bezodtokové oblasti,
vymezi umofi, vyhleda velka jezera

objasni zavislost rozmisténi rostlinstva, Zivocisstva a pad na
podnebi

vyhleda Sitkova pasma a vyskové stupné

popisSe rozmisténi nejstarsi asijské kultury pofici velkych fek,
zduvodni pficiny nerovhomérnosti rozmisténi obyvatelstva, urc¢i
rasy, hlavni nabozenstvi a jejich vliv na zpisob Zivota

vyhleda na politické mapé velké regiony: jihozapadni Asii,
Monzunovou Asii, stfedni Asii, jizni Asii, Rusko, vybrané staty,
hlavni a velka mésta

urci polohu

popiSe pFirodni poméry a pfirodni zdroje

posoudi hospodarsky a politicky vyznam oblasti

rozlisi specifické oblasti: Blizky vychod, Stfedni vychod atd.

urci lokality s politickym, nabozenskym a narodnostnim neklidem
urci sidelni a hospodarska strediska

charakterizuje obyvatelstvo, lokalizuje vybrané staty a jejich hlavni
mésta, uvadi vybrané redlie z jejich Zivota

pojmenuje a vyhleda vyznamné prvky horizontalni a vertikalni
¢lenitosti, pojmenuje Cinitele, které ji formovali

Ucivo

Poloha a povrch Asie

Podnebi
Vodstvo

Ucebni osnovy

sekunda

piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
sekunda

Zamorské objevy a jejich vliv na vyvoj
v Evropé
tercie

Mimoevropsky svét v 17. a 18. stoleti
kvarta
2. svétova valka
Zmeény v Evropé a svété na konci 20.
. stoleti
Spanélsky jazyk
sekunda
Fonetika
Realie
tercie
Realie
kvarta
Vyjadrit zaliby, zajmy
Redlie

Rostlinstvo a Zivocisstvo

Obyvatelstvo a sidla

Regiony Asie
Jihozapadni Asie

Monzunova Asie — jizni,jihovychodni a vychodni

Stfedni Asie

Rusko - pfirodni poméry, hospodarstvi, obyvatelstvo
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Déjepis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

prima

Informatika

Multikulturalita

sekunda
Pocitace

tercie

presahy do ucebnich bloku:

Nejstarsi lidské civilizace

Ucebni osnovy

sekunda

piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
prima
Nejstarsi lidské civilizace
sekunda

Zamorskeé objevy a jejich vliv na vyvoj
v Evropé
tercie

Mimoevropsky svét v 17. a 18. stoleti
kvarta
2. svétova valka

Zmény v Evropé a svété na konci 20.
stoleti

Garant predmétu: Mgr. Petr Falta, 2 tydng, P

1. Evropa
Ocekavané vystupy
zak:

vyhleda a zhodnoti polohu, porovna rozlohu s ostatnimi svétadily
pojmenuje a vyhleda na mapé vyznamné prvky horizontalni a
vertikalni €lenitosti

porovna podnebi v jednotlivych oblastech Evropy podle teploty,
srazek, vlivu oceanskych proudu, vymezi podnebna pasma
vyhleda vybrané feky, vymezi bezodtokové oblasti, rozli§i umofi,
vyhleda vybrana jezera a pojmenuje procesy, které je formovaly,
vyhleda priplavy

objasni rozmisténi rostlinstva, Zivoci$stva a pud

pojmenuje a urci Sitkova pasma a vyskové stupné

ur¢i a lokalizuje oblasti s nejstar§im osidlenim, nejhustéji a fidce
zalidnéné oblasti, srovnava obyvatelstvo podle rozmisténi narodu,
jazykovych skupin, kultury, zplisobu Zivota a nabozenstvi

vyhleda na politické mapé oblasti, vybrané staty, hlavni a vybrana
mésta

urdi staty EU, NATO

vyhleda oblast stfedni, zapadni, severni, jizni, jihovychodni a
vychodni Evropy

popiSe s pomoci map pfirodni poméry a zdroje pfisluSné oblasti a
srovnava ji s ostatnimi oblastmi

lokalizuje jednotlivé staty, hlavni sidelni a hospodarska stfediska,
lokality s téZbou surovin, nejvétsi pfistavy, letisté

charakterizuje obyvatelstvo, sidla, hospodarstvi, kulturni a
nabozenské tradice

podava struény geograficky pfehled modelovych statu

Ucivo

Poloha, rozloha, hranice
Clenitost pobiezi a povrch

Podnebi
Vodstvo

Vegetacni pasma a vyskové stupné

Oblasti a staty Evropy

Stfedni, zapadni, severni, jizni, jihovychodni a vychodni Evropa

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

zku$enosti z Evropy - referaty

Objevujeme Evropu a svét

evropské krajiny, statni a evropské symboly
Jsme Evropané

Evropska integrace, mezinarodni organizace

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
kvarta
Evropa a svét po 2. svétové valce

Zmény v Evropé a svété na konci 20.

stoleti
Vychova k ob¢éanstvi

tercie
Evropska integrace
Informatika

sekunda
Modelovani pomoci grafli a schémat
Pocitace

tercie
Hromadné zpracovani dat

Ucebni osnovy

tercie

piesahy z ucebnich bloku:

Francouzsky jazyk

sekunda
Francie
Rusky jazyk
tercie
Redlie
kvarta
Redlie
Déjepis
prima
Starovéké Recko
Starovéky Rim
sekunda
Rany stfedovék v Evropé
tercie

Cesky stat v pozdnim stfedovéku a na
pocatku novovéku
Pozdni stfedovék v Evropé

kvarta

Mezinarodni situace na konci 19.
stoleti
2. svétova valka

Zmény v Evropé a svété na konci 20.
. stoleti
Spanélsky jazyk
sekunda
Realie
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2. Spole¢enské a hospodaiské prostredi
Ocekavané vystupy
zak:

zhodnoti vyvoj poctu obyvatel svéta, objasni porodnost a imrtnost,
pfirozeny pfirustek,

porovnava délku zivota, hustotu zalidnéni, objasni vliv pfirodnich a
spolecenskych faktorli na rozmisténi

rozliSuje typy migraci, hlavni migraéni proudy

rozlisi rozdily ve fyzickych znacich (rasy)

rozliSuje pojmy narod, narodnost, hlavni jazyky, formy pisma
objasni pojmy svétova a narodni nabozenstvi

rozliSuje obyvatelstvo podle fyzickych a socioekonomickych znaku
nacrtne vékové pyramidy

rozliSuje sidla podle velikosti, popiSe znaky sidel v riznych
oblastech, uvadi priklady rtzného charakteru zastavby vesnic a
mést

zhodnoti polohu mést vici jinym méstim, jejich propojenost a
pfiklady systémud mést v podobé aglomerace, konurbace a
megalopolis

vysvétli pojem urbanizace, vyhody a nevyhody Zivota ve méstech,
vymezi zény mést podle jejich vyuziti, uvadi pfiklady, rizné funkce
mést, jmenuje a ukazuje historicky cenna mésta

vymezi podstatné rozdily mezi vyspélym trznim hospodafstvim a
ekonomikou malo rozvinutych statt

uvadi a hodnoti kritéria pro porovnani hospodarské a spolecenské
vyspélosti zemi (napf. HDP, podil sluzeb, gramotnost atp.)

dokumentuje vyvoj hospodafskych vztahl v jednotlivych
historickych etapach

rozliSuje sektorovou strukturu hospodarstvi

vymezi jadrové a periferni oblasti

posoudi vyznam zemédélstvi

popise rlizné zemédélské systémy

vymezi hlavni zemédélské oblasti svéta

hodnoti vyznam péstovani zemédélskych plodin a chovu
hospodarskych zvitat v riznych ¢astech svéta

vymezuje hlavni rybolovné oblasti svéta

lokalizuje dva hlavni pasy vhodné pro lesni hospodarstvi
znazorni schematicky zakladni élenéni primyslu na jednotliva
odvétvi

rozliSuje nerostné suroviny, lokalizuje jejich vyskyt

rozliSuje jednotliva odvétvi primyslu

lokalizuje vazby téZebniho a energetického pramyslu, jejich
ekologické problémy

zvazuje lokalizaéni faktory ovliviujici Uzemni rozmisténi hlavnich
prdmyslovych odvétvi

rozliSuje zpracovatelsky primysl

rozliSuje dopravu podle funkce, charakteru komunikaci, druhu
dopravniho prostfedku

hodnoti uroven dopravy, propojeni dopravy s ostatnimi
hospodarskymi slozkami

objasni vyhody a nevyhody ve vyuzivani jednotlivych druhl
dopravy

vymezi hlavni svétové dopravni tahy, srovnava kvantitativni a
kvalitativni znaky pozemni dopravy v riiznych oblastech svéta

zhodnoti zmény v postaveni jednotlivych druh(i dopravy

rozliSuje mezi vyrobnimi a nevyrobnimi sluzbami, hodnoti
postaveni obsluzné sféry, zaméstnanost ve sluzbach

rozliSuje zakladni typy cestovniho ruchu a vymezi hlavni oblast
cestovniho ruchu

charakterizuje mezinarodni obchod

hodnoti pFi€iny vyspélosti a zaostalosti oblasti z hospodarského
hlediska

pojmenuje rozdily mezi nezavislym a zavislym tzemim
dokumentuje vyvoj a rozpad kolonialnich Fisi

srovnava staty podle polohy, rozlohy, poctu, hustoty zalidnéni,
spravniho ¢lenéni, statniho zfizeni
objasni pojem statni hranice, ¢lenéni hranic, funkci hrani¢nich

Ucivo
Spolecenské prostiedi
Obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rust
Rozmisténi obyvatelstva
Rozmisténi ras, narodu a jazyku
Nabozenstvi ve svété
Struktura obyvatelstva
Venkovska sidla
Méstska sidla, proces urbanizace
Uzemni struktura mést. Funkce mést
Hospodarské procesy
Svétové zemédélstvi
Rybolov a lesni hospodafstvi
Svétova prumyslova vyroba
Tézba surovin
Energetika
Zpracovatelsky pramysl|
Uloha dopravy — Zelezniéni, silni&ni, potrubni, vodni, letecka
doprava, spoje
Sluzby
Cestovni ruch a rekreace
Politicka mapa svéta
Staty na Zemi
Poloha, rozloha, lidnatost
Prabéh a tvar statnich hranic
Statni zfizeni. ZpUsob viady
Spravni ¢lenéni
Ohniska neklidu v sou¢astném svété
Nové staty na mapé svéta
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2. Spole¢enské a hospodaiské prostredi
pfechodU, uvede pohrani¢ni konflikty

uvadi rozdily mezi formami statniho zfizeni, uvadi pfiklady
totalitnich rezimu

rozliSuje mezi unitarnim a federativnim statem, uvadi p¥iklady
¢lenéni statu na mensi tzemné spravni celky

pojmenuje kritéria pro posouzeni vyspélosti statt a rozdéluje je
uvede nazvy hlavnich mezinarodnich politickych organizaci, jejich
cile a ¢lenské staty ( OSN)

vyhleda v mapach lokality ozbrojenych konflikt(i, objasni pFi€iny,
objasni pojmy — genocida, terorismus

srovnava souc¢asnou politickou mapu s mapami starymi 15 let

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Vychova k obc¢anstvi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi tercie
zemédélstvi, doprava, primysl - dopad na Evropska integrace
Zivotni prostredi Mezinarodni vztahy
Vztah ¢lovéka k prostredi Globalizace

nerovnomérnost Zivota na Zemi, pfi¢iny a
dusledky zvy$ovani rozdilt

kvarta

Ucebni osnovy

tercie

pfesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
kvarta

Zmény v Evropé a svété na konci 20.
stoleti

Garant pfedmétu: Mgr. Petr Falta, 0+1 tydné, P
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1. Ceska republika
Ocekavané vystupy
zak:

uré&i polohu CR, typ a priibé&h statnich hranic, porovna rozlohu s
ostatnimi evropskymi zemémi

nastini hlavni zmény v priibéhu geologickych obdobi

orientuje se na fyzické mapé CR, vyhleda hlavni pohofi
pojmenuije hlavni &initele ovliviiujici podnebi CR, vyjadfi znaky a
rozmisténi podnebnych oblasti

zaradi izemi CR k imofim evropskych mofi, pojmenuje hlavni
toky, rozliSuje mezi ptirodnimi a umélymi vodnimi nadrzemi
rozliSuje mezi plidnimi typy a druhy, pojmenuje pldni typy na
tzemi CR

popise skladbu a rozsiteni lesnich porostl, pojmenuje vy$kové
vegetacni stupné, rozliSuje chranéna uzemi

posoudi aktualni trendy demografického vyvoje obyvatelstva CR,
migraéni sméry, pFiginy uvnitt statu a mezi CR a okolnimi staty,
zhodnoti rozmisténi, uvede zmény ve struktufe obyvatelstva

rozdéluje sidla podle urcitych kritérii, charakterizuje venkovska a
méstska sidla, hodnoti proces urbanizace, objasfiuje souvislosti
tykajici se vzniku, funkce mést

¢leni hospodafstvi do jednotlivych sektort a fadi do nich jednotlivé
hospodarské ¢innosti

objasni a zdGvodni existenci Uzemnich rozdilt v hospodarské
vyspélosti jednotlivych regiont

rozliSuje nerostné suroviny a vymezi oblasti t&Zby

zaradi téZzebni a energeticky primysl| systémového odvétvového
¢lenéni pramyslu

popise vyhody a nevyhody jednotlivych druht elektraren a jejich
rozmisténi

zarazuje hutnicky primysl do systémového odvétvového Elenéni
pramyslu

objasni pojmy €erna a barevna metalurgie, objasni rozmisténi
hutnich zavodu, popi$e vyvoj hutni vyroby

zarazuje strojirensky primysl| do systémového odvétvového
¢lenéni primyslu

pojmenuje kliCové obory strojirenstvi a faktory rozmisténi,
charakter vyroby

zarazuje chemicky pramysl a pramysl stavebnich hmot do
odvétvového systému, popiSe rozmisténi

charakterizuje spotfebni prlimysl, jeho rozmisténi a zmény
zhodnoti charakter zemédélstvi v CR v zavislosti na pFirodnich
podminkach

objasni pojmy, pfiméstské a ekologické zemédélstvi, dotacni
politiku EU

rozliSuje mezi jednotlivymi druhy dopravy, vymezi hlavni dopravni
tahy

posuzuije jednotlivé druhy dopravy z hlediska rychlosti, vykonnosti
a vlivu na Zivotni prostredi

pojmenuje podstatné podminky pro rozvoj cestovniho ruchu,
vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu

rozliSuje vyrobni a nevyrobni sluzby a charakterizuje zahrani¢ni
obchod

pojmenuje vyznamné mezinarodni organizace, jejichz lenem je
CR

specifikuje polohu, pfirodni, sidelni a hospodarské poméry mistni
oblasti

rozli$uje zékladni spravni kategorie v tzemnim &lenéni CR
komplexné srovnava jednotlivé kraje CR z hlediska pfirodnich
podminek, osidleni, hospodarského potencialu, Zivotni urovné
pouziva s porozuménim pojem krajinna sféra ve vztahu k pfirodé a
lidské spoleénosti

rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich krajin

posoudi vliv lidi na rozSifeni rostlinstva a Zivo€iSstva na Zemi,
uvede priklady

objasni pojmy kulturni krajina, kulturni krajinné prvky a slozky
objasni plisobeni antropogennich vlivd na krajinu

objasni nerovnomérné rozmisténi a vyuzivani pfirodnich zdroji a
energii ve svété

vyhodnoti spole¢né a rozdilné aspekty v Zivotnim prostfedi mést a

Uéivo
Poloha a rozloha
Geologicka stavba
Geomorfologické ¢lenéni povrchu
Podnebi a pocasi
Vodstvo
Pudy
Rostlinstvo a zivocisstvo
Obyvatelstvo
Sidla
Slozky hospodafstvi
PFirodni zdroje
Tézebni a energeticky pramysl
Hutnicky primysl
Strojirensky pramysl
Chemicky primysl|
Ostatni zpracovatelsky primysl
Zemédélstvi
Doprava
Sluzby
Mistni oblast
Kraje CR
Krajina

Krajinna sféra — pfirodni sféra, socioekonomicka sféra

Interakce pfiroda - spole¢nost
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1. Ceska republika
venkova
+ objasni funkce a role chranénych uzemi
* vyjadfi svymi slovy, co kazdy ob&an muze udélat pro zlepSeni a
rozvoj zivotniho prostfedi

* hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im Gzemnim celkim

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

CR jako soucéast EU

Déjepis

kvarta

1945-1989
Informatika

Pocita¢ a spole¢nost

2. Terénni a geografické praxe
Ocekavané vystupy

zak:
uréuje svétové strany na mapé a v terénu
orientuje se podle objektt v krajiné
odhaduje vzdalenosti v terénu

orientuje se v terénu mapy, ¢te s porozumeénim turistické znacky a
vysvétlivky na mapé
urcuje vlastni stanovisté

dovede Cist mapu

pracuje s pochodovym uhlem /azimutem/

pofizuje jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, schématické
mapky a nacrty pochodové osy

pracuje s porozuménim s jizdnimi fady

pofizuje jednoduché itinerare vyletl a cest a pfiméfenou
dokumentaci z vyletl a cest

aplikuje pfi cvi€enich v terénu zasady bezpecného pohybu
vyhledava informace z rliznych zdrojd: mapy, rGzné druhy textd,
encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy, fotografie, obrazky,
schémata, statistické prameny, internet

dokaze zjisténé informace z rliznych zdroju pfimérené tridit,
zobecriovat a vysledky interpretovat vystup

pouziva s porozuménim pojmy: vyskopis, polohopis, popis,
zemépisna sit, méfitko mapy

priméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevl
a procesu v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

Prarezova témata

MEDIALNi VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

CSR - 1. republika
Vyvoj v Ceskoslovensku mezi lety

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

piesahy z u¢ebnich blok:
Déjepis
kvarta

Ceské zemé po roce 1848

1. svétova valka a vznik
Ceskoslovenska
Zmény v Evropé a svété na konci 20.
stoleti

Chemie

Chemie v Zivoté Clovéka
Déjepis

2. svétova valka

Ucivo
Prakticka topografie pfi pohybu v terénu
Orientace v krajiné
Praxe s mapami a atlasy
Azimut
Situaéni nacrtky a planky v krajiné, pozorovani krajiny
Praxe s jizdnimi rady
Informacni zdroje v kartografii

pfesahy z ucebnich bloku:
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5.5 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence - umeéni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti,
umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochézi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a
vnitinim svéte a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym tG¢inkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat, schopnosti
vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni
ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostiednictvim ténu a
zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé¢ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a
Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o dopliujici vzdélavaci obor Dramatickd vychova, ktery je
mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizovat formou samostatného vyucovaciho predmétu,
projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim
¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a
literarniho.

S nimi se uéi tvofive pracovat, uzivat je jako prostiedkd pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se
stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahtl mezi jednotlivymi druhy umeéni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostiedki pii hledani variant
feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskdni dovednosti a

N

i hlub§imu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostfedku komunikace. V etapé¢ zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se
propojujici, ovliviujici a dopliwjici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak muze uplatnit sv€j individualni hlasovy potencial pii sdlovém, skupinovém i
sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hi'e a doprovodu zpévniho projevu,
své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu déana ptilezitost
winterpretovat™ hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykt. Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je
hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i produkci. Obsahem Hudebné-pohybovych
¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je
aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i
funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
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poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi
zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umoznuje mu uplatiovat osobné jedinecné pocity
a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualn¢ obraznému vyjadreni (a to jak samostatn¢ vytvoirenému, tak
pfejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbg, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost,
fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen
prostredky) nejen tradi¢ni a ovétené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych
médiich. Tvlréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikacnich u¢inktl) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zékovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedki pro jeji vyjadieni. Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani
si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych vyjadireni. Obsahem
Ovétovani komunikaénich u€inkd jsou ¢innosti, které umoziuji zdkovi utvareni obsahu vizualné obraznych
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby,
dél vytvarného umeéni i dél dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k
rozvijeni tvarciho potencialu, kultivovani projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvateni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
pfekonavani zZivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho zivota

- zaujimani osobni Gi¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitkl i postojli k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte

5.5.1 Esteticka vychova

2 3 2 2
Mgr. Dita Motlova Mgr. Dita Motlova Mgr. Dita Motlova Mgr. Dita Motlova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Esteticka vychova svym obsahem zahrnuje tematické okruhy vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura, integruje vzdélavaci obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Poskytuje védomosti a dovednosti
potiebné v zivoté, dlraz je kladen na chapani estetickych souvislosti a na vlastni kreativitu.

Vyuka pfedmétu Esteticka vychova probihd ve tfidach délenych na dvé skupiny. Néapln estetické vychovy je
rozdélena na hodiny hudebni s dotaci 1+1+1+1 a vytvarné s dotaci 1+2+1+1 (Celkem 2+3+2+2.) Na vyuce se

podili zpravidla dva rizni vyucujici.

Pfi realizaci oboru Vytvarna vychova upfednostiiujeme navstévy kulturnich akci a kratkodobé projekty, v jejichZ
ramci se zaci seznamuji s jednim uméleckym obdobim, vytvarnou technikou apod.

Vzdélavani v oboru Hudebni vychova smétuje k vnimani hudby jako soucasti kazdodenniho zivota ¢lovéka i celé
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spole¢nosti, k chapani hudby jako specifického jazyka komunikace, k ziskani orientace v hudebnich stylech
a zanrech, k pochopeni hudby jinych narodi a narodnosti. Usiluje o celkovy rozvoj zékovy hudebnosti.

Do tohoto vyucovaciho piedmétu jsme zaradili také nékteré casti prurezovych témat. Z tématu Osobnostni

a socialni vychova je to ¢ast ,,Sebepoznani a sebepojeti, ,,Komunikace* a samoziejme cast ,,Kreativita“.

Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ¢asti ,,Evropa a svét nas zajima“ a ,,Jsme
Evropané®. Z okruhu Multikulturni vychova je to ¢ast ,, Lidské vztahy* a z okruhu Enviromentalni vychova je
zde zarazeno téma ,,Vztah clovéka k prostiedi®.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V predmétu Esteticka vychova vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci zaki tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym pojmiim v oblasti vytvarné, estetické a aby
s nimi dovedli zachazet

- vedeme zaky k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby

Kompetence k feseni problém:

- otevirame pied Zaky moznosti volby vhodnych vytvarnych vyjadiovacich prostiedki

- snazime se o kritické mysleni zaki pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby

- na zéklad¢ individualni hudebni vyspélosti Zaci postihuji vyznamné sémantické prvky hudby, srovnavaji je
a hledaji souvislosti

Kompetence komunikativni:

- umoziujeme ve vhodnych ptipadech fesit problém ve dvojicich ¢i vétsich skupinach

- vedeme zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali

- poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu

- ukdzeme détem, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek mize byt ptinosem
- pti praci ve skupiné zak dokaze vyjadfit sviyj vlastni nazor, obhajit ho a tolerovat nazor druhych

Kompetence socialni a personalni:

- vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich akcich

- ukdzeme Zakiim potiebu spoluprace v tymu, dilezitost roli, které v tymu plni

- zaky vedeme k efektivni spolupraci a k respektovani nazoru druhych

- zaci se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzakt

Kompetence obcanské:

- vysvétlujeme zaktim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi

- vedeme zaky k vzajemnému respektu, k zodpovédnému a ohleduplnému zachézeni se svéfenym majetkem
- snazime se vést déti k tomu, aby se aktivné zapojovaly do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

- vysvétlujeme zaktm, jak spravné pouzivat vytvarné potfeby a jak o n¢ pecovat

- 7aci si osvojuji nejrizngjsi vytvarné techniky

- netolerujeme nesetrné zachazeni s pomtckami

- zaci si vytvaii pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky k ovladani bézn€ pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; jejich vyuzivani pfi uceni
1 pfi zapojeni do zivota $koly a do spolecnosti

Ucebni osnovy

- u¢ime zaky ziskéavat, vyhledavat, kriticky posuzovat data, informace, volit postupy, zptisoby a prostiedky, které

odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- u¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formdty, vyjadiovat se za pomoci
digitalnich prostiedki

- snazime se piedchazet situacim ohroZujicim bezpe€nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pozadujeme, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jednali eticky
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prima
prima
Garant pfedmétu: Mgr. Dita Motlova, 2 tydné, P
1. Hlasova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hlasova hygiena
« uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi Lidove p"S“(? i ) i
miluvnim projevu v b&Zném Zivot&; zpiva dle svych dispozic Jednohlas, lidovy dvojhlas, kanon
intonacné Gisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase Pisef a jeji hudebni forma
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Komunikaéni vychova
Sebepoznani a sebepojeti prima
Psychohygiena Fonetické aspekty v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

2. Instrumentalni vychova

Ocekavané vystupy Uéivo
zak: Hra na ozvénu
+ vyuziva své individuaini hudebni schopnosti a dovednosti pii Rytmicka hra na t&lo
hudebnich aktivitach Orffovy nastroje

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace
Kooperace a kompetice

3. Hudebné-pohybové &innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Dramatizace pisni
* rozpozna nékteré z tanct rtiznych stylovych obdobi, zvoli vhodny Hudba a tanec - pantomima, balet, scénicky tanec, mazurka, polka,
typ hudebné pohybovych prvku k poslouchané hudbé valcik
+ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Multikulturalita

4. Hudebni nastroje

piesahy z ucebnich bloku:

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Déleni, poslech
* vyuziva své individuaini hudebni schopnosti a dovednosti pfi HUdeb”[ U§kUP?”' )
hudebnich aktivitach Hudebni nastroje a partitura

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
Komunikace

5. Hudebni teorie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Znacky v hudbé
+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich HUdet?“" vyrazove prostfedky
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, Stupmce
vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni Variace L )
improvizace Piseri v proménach staleti
* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni Akord
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
6. Kresba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Studie podle skuteénosti - proporce modelu, Srafura, stinovani,

* upevriuje techniku kresby, malby
 pracuje na skupinové praci
+ pfemysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti

pfesahy z ucebnich bloku:

perokresba, kresba tuzkou, uhlem,...

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
7. Malba
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Malba na volné téma i podle modelu

+ upevriuje techniku kresby, malby

+ dekorativné ¢leni plochu

+ pfemysli o vyznamu svych vytvarnych zkusSenosti

* pracuje se svou fantazii, vychazi ze smyslového poznani
* seznami se s teorii barev

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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prima

8. Prostorové vytvareni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Modelovani
+ zvlada prostorové vyjadreni — uvédomuije si rozlozeni hmoty v Kasirované objekty
prostoru Vytvory z drath, provazkud apod.
* pracuje na skupinové praci Origami
* zkousi uzitkovou tvorbu
+ pfemysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti
* pracuje se svou fantazii, vychazi ze smyslového poznani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
9. Pismo
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nacvik pisma

« dekorativné &leni plochu Vyuziti pisma - navrh obalu, novorocenka apod.

 zkousi uzitkovou tvorbu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
10. Grafika
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Seznameni s jednotlivymi druhy grafiky

Prakticka realizace jedenoduchych grafickych technik - napf.

* upevriuje techniku kresby, malby P tisk
papirofezu, gumotisku

+ dekorativné ¢leni plochu
* zkousi uzitkovou tvorbu
 vyzkousi si jednoduché grafické techniky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

11. Experimenty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vytvarné hry s otisky, nahodou, s rdznymi strukturami
 pracuje na skupinové praci K°|é,iv
+ dekorativné ¢leni plochu Frotaz
* Ucastni se vytvarnych her
» premysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti
* pracuje se svou fantazii, vychazi ze smyslového poznani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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12. Hudba a svét

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Piser v proménach staleti
« reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich Hudba na jevisti - opera, opereta, muzikal, hudebni revue
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i Gasti skladeb, Hudba a slovo .
vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni Hudba kolem nas
improvizace

* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

« orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému celku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

sekunda
Garant pfedmétu: Mgr. Dita Motlova, 3 tydné, P

1. Malba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Malba na volné téma i podle modelu

+ dale upeviiuje a zpfesriuje techniku kresby, malby

dokaze dekorativné Elenit plochu

experimentuje v ramci vytvarnych her

premysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti

rozviji svou fantazii a smyslové poznani

upeviiuje své poznatky o teorii barev

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Hlasova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hlasova hygiena - lidsky hlas
* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich Lidové pisné

schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, Jednohlas, lidovy dvojhlas, kanon, quodlibet

vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intona¢né cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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3. Instrumentalni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Prafezova témata

4. Hudebné-pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

+ rozpozna nékteré z tancu rGznych stylovych obdobi, zvoli vhodny

typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé

Prafezova témata

5. Hudebni skladatelé a jejich dila
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

6. Hudebni formy
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému celku

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Hra na ozvénu
Rytmicka hra na télo
Orffovy nastroje
Homofonie a polyfonie

Uéivo
Hudba a tanec - déleni tanct
Taktovani

Ucivo
Vyznamni hudebni skladatelé - jejich Zivot a dilo
Interperet a jeho misto v hudebnim uméni

Uéivo
Homofonie a polyfonie
Mse
Fuga, koncert
Opera
Sonata, symfonie
Symfonicka baseri, oratorium
Muzikal

Cesky jazyk a literatura
sekunda
Lyricka poezie
prima
Lidova slovesnost
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pfesahy z ucebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

pfesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda
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7. Kresba
Ocekavané vystupy
zak:
+ dale upevriuje a zpfesriuje techniku kresby, malby
+ podili se na skupinové praci
» dokaze dekorativné €lenit plochu
» premysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti
* rozviji svou fantazii a smyslové poznani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

Kreativita jako zakladni prvek vytvarné
vychovy ( realizace viastnich navrhi)

8. Prostorové prace
Ocekavané vystupy
zak:
 vytvaFi prostorové objekty
» podili se na skupinové praci
+ experimentuje v rdmci vytvarnych her
+ pfemysli o vyznamu svych vytvarnych zkusSenosti
* rozviji svou fantazii a smyslové poznani

Prafezova témata

9. Grafika
Ocekavané vystupy
zak:
» dokaze dekorativné ¢lenit plochu
* poznava a vyzkousi si prakticky dal$i grafické techniky
+ pfemysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti
* rozviji svou fantazii a smyslové poznani

Prafezova témata

10. Vytvarné experimenty
Ocekavané vystupy
zak:
+ podili se na skupinové praci
+ experimentuje v ramci vytvarnych her
» premysli o vyznamu svych vytvarnych zkuSenosti
* rozviji svou fantazii a smyslové poznani

Prafezova témata

11. Uzita tvorba
Ocekavané vystupy
zak:
+ dokaze dekorativné ¢lenit plochu

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Kresba podle modelu
Automaticka kresba
Kresba podle fantazie
RGzné moznosti stinovani
QOdliSnosti kresby podle pouzitého kresliciho materialu

piesahy z u¢ebnich blok:

U¢ivo
Prostorové vytvareni - modelovani, tvarovani papiru, kasirované
objekty, tvorba z netradi¢nich materialt - sadry, dratd, provazka

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
DalSi dostupné grafické techniky - teorie i praxe

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Vytvarné hry s otisky, ndhodou, s rdznymi strukturami, materialy,...

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
RGzné typy pisma - nacvik
Praktické i dekorativni vyuziti pisma

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

186



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia Ucebni osnovy

sekunda

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

tercie
Garant pfedmétu: Mgr. Dita Motlova, 2 tydné, P

1. Hlasova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hlasova hygiena - lidsky hlas
* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich Lidove pisné o i
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, Jednohlas, lidovy dvojhlas, kanon
vytvari jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intona¢né cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
tercie
Zvukové jevy

2. Instrumentalni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hra na ozvénu

« reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich Rytmicka hra na t&lo
schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, Orffovy nastroje )
vytvaFi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni Homofonie a polyfonie
improvizace

* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
Fyzika
tercie
Zvukové jevy

3. Hudebné-pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hudba a tanec - déleni tanct

» rozpozna nékteré z tancu rtznych stylovych obdobi, zvoli vhodny Taktovani

typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena tercie
Kreativita

Kooperace a kompetice kvarta

presahy do ucebnich bloku:

Télesna vychova

piesahy z ucebnich bloku:

Soulad pohybu s hudbou

Spolecenské tance

4. Vyvoj hudby od poé€atku do 20. st.
Ocekavané vystupy
zak:

« orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu

jako k logicky utvarenému celku

* zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi

VYCHQV/—\ K MYSLENI V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do ucebnich bloku:

Evropa a svét nas zajima
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

5. Kresba
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

zobrazuje pfirodni a umélé formy

vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima svétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill

interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich
dekorativné ¢leni plochu

6. Malba
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

188

zobrazuje pfirodni a umélé formy

vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima svétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill

charakterizuje krajinu jako Zivotni prostredi

interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich

uvédomuje si dulezitost citové vychovy, usiluje o vyjadreni
psychickych stav(, premysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, ¢lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

dekorativné ¢leni plochu

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Hudba vazna a popularni, déleni
Hudebni pravék a starovék
Hudba v obdobi stfedovéku
Husitsky choral
Hudebni renesance
Hudebni baroko
Hudebni klasicismus
Hudebni romantismus
20. st. ve vazné hudbé

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
sekunda
Lyricka poezie
prima
Lidova slovesnost

Uéivo
Rozvijeni smyslové citlivosti - linie, tvary, objemy, textury

Ucebni osnovy

tercie

Vztahy a usporadani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a v éasovém

prabéhu (podobnost, kontrast, rytmus, struktura)
Studijni kresby (rostliny, zvifata, pfirodniny, pfedméty, stroje,...)
Kresba v plenéru

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Malba podle modelu
Malba abstraktni, pocitova
Svétlostni a barevné kvality
Statické i dynamické vizualni vyjadreni
Reflexe ostatnich uméleckych druhli (hudebnich, literarnich)

presahy z uéebnich bloku:
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7. Prostorova tvorba
Ocekavané vystupy
zak:

+ vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima svétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill

* interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich

+ uvédomuije si dllezitost citové vychovy, usiluje o vyjadreni
psychickych stav(, premysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, ¢lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

« dekorativné ¢leni plochu

Prafezova témata

8. Zobrazovani krajiny
Ocekavané vystupy
zak:
+ vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima svétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill

« charakterizuje krajinu jako Zivotni prostredi

+ rozeznava jednotlivé architektonické slohy a stavi je do kontextu s
historii

+ vnima architekturu jako odraz historickych a spole¢enskych
udalosti a zaroven jako soucast prostoru, ve kterém Zijeme

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

9. Hudba a zajimavosti
Ocekavané vystupy

zak:

*+ vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi

hudebnich aktivitach
uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase
orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému celku
zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

10. Uzité uméni
Ocekavané vystupy
zak:
« dekorativné ¢leni plochu

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Uéivo
Modelovani
Tvarovani papiru i jinych materiald

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

Kresba, malba v plenéru

Zobrazovani krajiny a jejich promén

Prace s odbornymi publikacemi jako vychodisko pro viastni tvorbu
Seznameni s architektonickymi slohy

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

Trampska pisen

Technika v hudbé
Moderni hudebni nastroje
Hudebnici naseho regionu
Pogitacova hudba

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo

Pismo a jeho vyuziti ve vytvarnych pracich
Kaligramy

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

189



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

190

11. Grafika
Ocekavané vystupy
zak:
zobrazuje pfirodni a umélé formy
interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich

uvédomuje si dilezitost citové vychovy, usiluje o vyjadfeni
psychickych stav(, premysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, ¢lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

dekorativné ¢leni plochu

Prafezova témata

12. Zobrazovani clovéka
Ocekavané vystupy
zak:

+ uvédomuije si dllezitost citové vychovy, usiluje o vyjadreni
psychickych stav(, pfemysli nad vztahy €lovék - pfiroda, ¢lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

» zobrazuje ¢lovéka

Prafezova témata

kvarta

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Ucivo

Rozvijeni jiz ziskanych dovednosti
Linoryt pfip. sucha jehla
Experimentovani

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo

Portrét

Studie lidské postavy
Vyjadreni pohybu
Volné téma

pfesahy z ucebnich bloku:

Garant pfedmétu: Mgr. Dita Motlova, 2 tydné, P

1. Hlasova vychova
Ocekavané vystupy
zak:

+ reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Hlasova hygiena - lidsky hlas
Lidové pisné
Jednohlas, lidovy dvojhlas, kanon

piesahy z uc¢ebnich blok:
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kvarta
2. Instrumentalni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hra na ozvénu
« reprodukuje na zékladé svych individualnich hudebnich Rytmicka hra na t&lo
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, Orffovy f"_aSt"OJe )
vytvafi jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni Homofonie a polyfonie
improvizace
* vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Hudebné-pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hudba a tanec - blues, rokenrol, twist
+ rozpozna nékteré z tancu rGznych stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvkud k poslouchané hudbé
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Télesna vychova
Psychohygiena tercie
Kreativita Soulad pohybu s hudbou
kvarta
Spolecenské tance
4. Vyvoj hudby 20. a 21. st.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zrozeni jazzu, blues, ragtime
« orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu Swing
jako k logicky utvarenému celku Country and western, rhythm and blues
+ zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych gic\)/(;tj;n%;cl)l'lch forem - Semafor
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi Rock Y
Moderni popularni hudba v 70., 80., 90. letech
Hudba a soucasnost
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima kvarta kvarta
MULTIKULTURNI VYCHOVA Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti Déjiny literatury - 20. a 21. stoleti
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Prace v realizanim tymu
5. Zobrazovani ¢lovéka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Portrét
« interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich Studie lidské postavy
N e s Y . L Vyjadreni pohybu
» uvédomuje si dulezitost citové vychovy, usiluje o vyjadfeni Volné téma
psychickych stav(, pfemysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, €lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi
» zobrazuje ¢lovéka
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
kvarta
Podobnost
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6. Kresba
Ocekavané vystupy
zak:
+ zobrazuje pfirodni a umélé formy
+ vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima sbvétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill
* interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich
+ uvédomuije si dllezitost citové vychovy, usiluje o vyjadreni
psychickych stav(, premysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, ¢lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

Prafezova témata

7. Malba
Ocekavané vystupy
zak:
* zobrazuje pfirodni a umélé formy
+ vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima sbvétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill
* interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich
+ uvédomuije si dllezitost citové vychovy, usiluje o vyjadfeni
psychickych stav(, pfemysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, ¢lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

Prafezova témata

8. Prostorova tvorba
Ocekavané vystupy
zak:
 zobrazuje pfirodni a umélé formy
* vnima prostfedi, ve kterém Zzije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima sbvétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill

Prafezova témata

9. Zobrazovani krajiny
Ocekavané vystupy

zak:
vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima sbvétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill

charakterizuje krajinu jako Zivotni prostredi
interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich

rozeznava jednotlivé architektonické slohy a stavi je do kontextu s
historii

vnima architekturu jako odraz historickych a spole¢enskych
udalosti a zaroven jako soucast prostoru, ve kterém Zijeme

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

kvarta

Uéivo
Rozvijeni smyslové citlivosti - linie, tvary, objemy, textury

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Malba podle modelu
Malba abstraktni, pocitova
Svétlostni a barevné kvality
Statické i dynamické vizualni vyjadfeni
Reflexe ostatnich uméleckych druhli (hudebnich, literarnich)

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Modelovani
Tvarovani papiru i jinych materiald

piesahy z uc¢ebnich blokt:
Matematika

kvarta
Podobnost

Uéivo
Kresba, malba v plenéru
Zobrazovani krajiny a jejich promén
Prace s odbornymi publikacemi jako vychodisko pro vlastni tvorbu
Seznameni s architektonickymi slohy
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Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

10. Uzité uméni
Ocekavané vystupy
zak:
* interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich
+ dekorativné ¢leni plochu

Prarezova témata

11. Grafika
Ocekavané vystupy
zak:
+ zobrazuje pfirodni a umélé formy

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Pismo a jeho vyuziti ve vytvarnych pracich
Kaligramy

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Rozvijeni jiz ziskanych dovednosti
Linoryt pfip. sucha jehla
Experimentovani

piesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

+ vnima prostfedi, ve kterém Zije, hleda kompozi¢né zajimavé
obrazy kolem sebe, vnima sbvétlo, barevnost, rozvrzeni hmoty v
prostoru, struktury, povrchy, v§ima si zajimavych detaill
interpretuje svou praci i tvorbu ostatnich

uvédomuje si dulezitost citové vychovy, usiluje o vyjadreni
psychickych stav(, pfemysli nad vztahy ¢lovék - pfiroda, €lovék -
technika, zajima se o komunikaci mezi lidmi

dekorativné €leni plochu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

5.6 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho
prostredi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi zakladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z
priorit zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi prindsi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zplisoby
chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdelavaci
oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
smysl zdravotni prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznym nebezpec€im, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potifebnou
miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich
hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamért je v
zékladnim vzdélavani nutné postavit na i¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o
problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim zivoté skoly. Proto je velmi dtlezité, aby cely zivot Skoly byl ve shod¢ s
tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno
kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji
piistupuje diraz i na vét§i samostatnost a odpoveédnost zakt v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
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zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvafeni aktivnich ptistupt zakid k rozvoji i ochrané zdravi.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakii ve vzdélavacich oborech
Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zékladni poznéni o ¢loveku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chrénit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a
byt za n& odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat skodlivé latky, pfedchazet Giraziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych
situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevniku, o pfirod¢, ¢loveku i
vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv
dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru
zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi tzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni
vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakd v problematice zdravi smétuje
na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm1, na druhé strané k poznavani ucinki
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umoctuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakti. Neméné¢ diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni -

v povinné télesné vychove, ptipadn€ ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy
stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zaklim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma sou¢asn& povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zaktm III. (pfip. I1.) zdravotni
skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach (jako adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako
roz§ifeni pohybové nabidky v dal$im vyuc€ovacim predmétu dotovaném z disponibilni ¢asové dotace). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, kterd v mnohém Zzivoté usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvolava
uz v détském veku Cetnd zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a
vhodn¢ zaméfeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného piijmu potravy v
nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztahi atd.).
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky 1ékart, Zze zdravotnich oslabeni v celé populaci piibyva a zdravotné
oslabené dité potfebuje vEétsi mnozstvi spontannich i cilené zamétenych pohybovych aktivit nez dité zdravé.
Ugast ve zdravotni télesné vychové vede Zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu
omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni
cviceni, vSestranné zaméfené pohybové ¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zatfazovani do denniho
rezimu zaku.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky
k:

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitka z
¢innosti podpotenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahi

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje
a poskozuje
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- vyuZzivani osvojenych preventivnich postupid pro ovliviitovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobl
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér
partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole
i v obci

5.6.1 Télesna vychova

3 2 2+1 3
Mgr. Jaroslav Kumpost Mgr. Jaroslav Kumpost Mgr. Jaroslav Kumpost Mgr. Jaroslav Kumpost

Charakteristika predmétu

Télesna vychova napliiuje oéekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, ktera integruje vzdélavaci obor
T¢lesna vychova a ¢ast oboru Vychova ke zdravi.

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné v prvnim, tfetim a ¢tvrtém ro¢niku
osmiletého studia a 2 hodiny ve druhém ro¢niku. Vyuka probiha v oddélenych skupinach chlapct a divek.
V primé zaci absolvuji adaptacni kurz, v sekundé tydenni lyzarsky kurz a v kvarté sportovné turisticky kurz.

Vyucovaci pfedmét télesna vychova je pedagogicky proces, v némz se vyuziva jako hlavniho prostfedku
télesnych cviceni. Tato cviceni maji za cil zvySeni pohybové vykonnosti, zdatnosti, zdravi a osvojeni
pohybovych dovednosti. Uginnost a kvalitu TV zajistuje vhodny vybér a objem t&lesnych cviteni, intenzita

a frekvence motorického zatizeni z hlediska pohybového rezimu jedince. Kazdy vyucujici reaguje pii rozvrzeni
a volb¢ konkrétnich aktivit na aktudlni schopnosti a pohybové predpoklady zaki.

Ke specifickym ukold TV patii formovani mravnich a volnich vlastnosti (odvahy, state¢nosti, rozhodnosti,
sebeovladani, trp€livosti, obétavosti atd.), v§tépovani navykn kulturniho chovani a zasad fair play.

Vétsina prufezovych témat je v predmétu Télesna vychova integrovana do vsech roénikt. Kreativitu rozvijime
pfi tradi¢nich i netradi¢nich pohybovych hrach a aktivitach, kdy zaci zlepsuji svou pohybovou tvofivost. Pii
rozvoji komunikace u¢ime zaky télovychovné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely a signaly.
Nutnou spolupraci pfi pohybovych ¢innostech dochazi k rozvoji kooperace a kompetice. Na sportovné
turistickém kurzu v prvnim ctvrtleti primy se studenti sezndmi navzajem i se svym tfidnim ucitelem. U¢i se
posuzovat rizné zptisoby chovani lidi a respektovat pravidla souziti mezi vrstevniky. Na sportovné turistickém
kurzu v kvarté uc¢ime zaky praktické orientaci v krajin¢ a z oblasti psychohygieny pfedchazeni stresu a technikdm
pfi feSeni problému.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
V pfedmétu Télesna vychova vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto strategie:

Kompetence k uceni:

- vykladem a ndzornymi ukazkami u¢ime zaky vybirat pro né vhodné zplisoby osvojeni uciva

- u¢ime zaky tfidit informace, pouzivat sportovni terminologii a porovnavat své dovednosti a vykony s ostatnimi
i s pozadovanou urovni

Kompetence k feSeni problémi:

- pfi hodinach Télesné vychovy a na sportovnich kurzech uéime zaky rozpoznat a pochopit problém a na zakladé
zkuS§enosti ziskanych pfi praktickych ¢innostech problém vyftesit a vyhodnotit uspé$nost postupu a vysledku
fesSeni

Kompetence komunikativni:
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- pti kolektivnich ¢innostech a hrach naudit zaky vyslechnout a porozumét pokyniim a logicky a vystizné se

zapojit do diskuse

Kompetence socialni a personalni:

Ucebni osnovy

- pti kolektivnich ¢innostech u¢ime zaky u€inné spolupracovat a na zaklad¢ jejich role v tymu ovliviiovat uroven

spole¢ného vykonu

- u¢ime zaky podilet se na pozitivni atmosféfe v tymu na zékladé¢ respektovani druhych a komunikovat ve

skuping

Kompetence obc¢anské:

- pti sportovnich hrach u¢ime zaky respektovat spoluhrace i soupefe a veitit se do situaci ostatnich
- u¢ime zaky pochopit a respektovat sportovni pravidla a aktivné a tvofivé se zapojit do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:

- pti télesnych cvicenich u¢ime zéky bezpecné a G¢inné pouzivat sportovni nafadi a nacini a sportovni predmeéty

- pfi hodinach Télesné vychovy i na sportovnich kurzech u¢ime zéky adaptaci na zménu prostiedi, ochrané zdravi

svého i druhych, péci o zafizeni, kterych uziva

prima

Garant pfedmétu: Mgr. Jaroslav Kumpost, 3 tydné, P

1. Cinnosti ovlivilujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v rodin€, komunité)
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohybd, preventivni
pohybova ¢innost, spravné zapojeni dechu

Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci)

Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana zdatnost
Individualni rozcvi¢eni pfed pohybovou aktivitou a zavére¢ny
strecink na konci cvi¢ebni jednotky

Seznameni zakl s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb
a naradi

pfesahy z ucebnich bloku:
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2. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v roding€, komunité)

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v rodin€, komunité)

Ucebni osnovy

prima

Uéivo
Pohybové hry a zavody jednotlivell i druzstev s riznym zaméfenim

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Komunikaéni vychova
prima
Hra

Uéivo
Rozvoj individualnich hernich dovednosti
Nacvik tymové spoluprace
Prapravné hry
Hra s upravenymi pravidly
Hra
Prehled bézné vyuzivanych sportovnich her: vybijena, pfehazovana,
ringo, volejbal, basketbal, fotbal, florbal, hazena, rugby aj.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
4. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Atleticka abeceda (lifting, skipping, zakopavani, pfedkopavani,

Prarezova témata

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

aktivné se vyhyba €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

odpichy, ostéparsky krok, cval stranou)

Rychlé béhy na kratkou trat, postupné zrychlovani
Hody kriketovym mi¢em, skok do dalky

Skok do vysky

Rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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5. Gymnastika
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

Prafezova témata

6. Moderni gymnastika
Ocekavané vystupy

zak:

+ samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve

shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Prafezova témata

7. Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Ocekavané vystupy
zak:

pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

Urazu a pfizpUsobi jim svou €innost

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi

Ucebni osnovy

prima

Uéivo
Kotoul vpfed a vzad
Preskok kozy v zakladni vysce
Akrobacie — kotoul letmo z trampoliny pfes lavi€ku nebo nizkou
Svédskou bednu do duchen
Vyskok na Svédskou bednu z trampoliny a seskok do duchen,
preskok vyssi Svédské bedny z trampoliny
Hrazda — vzpor na rukou, sesin vpred, vzpor na rukou pfesvihem
unozmo (pravou, levou) to¢ vpred a nasledné vzad
Splh na lané a ty&i

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Cviceni s mi¢em, Svihadlem, obrugi a ty&i (divky)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Spanélsky jazyk
sekunda
Realie

Ucivo
Pro divky:
Cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky (pohybova cvi¢eni zaméfena na ovladani téla a jeho
¢asti podle daného rytmu)
Soulad pohybu s hudbou (cvi¢eni bez nacini)
Sebehodnoceni v dané pohybové innosti
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Prafezova témata

8. Tymova hra
Ocekavané vystupy

zak:
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v rodiné, komunité)

Prafezova témata

9. Adaptacni kurz
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisténi ovzdusi
uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
aktivné se vyhyba €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v roding, komunité)
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

prima

piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a jejich aplikace pfi hie

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Télesna a dusevni hygiena - zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
Podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, plisobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi
Podpora zdravi v komunité — programy podpory zdravi
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvi¢eni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci, stanoveni osobnich cili a postupnych kroku k jejich dosazeni

Turistika:

Orientace na mapé, méfitko mapy, vyty¢eni trasy podle mapy dle
zdatnosti zaku, uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce, ochrana pfirody, zaklady orient. béhu, topografické
znacky, prace s buzolou

pfesahy z ucebnich bloku:
Komunikaéni vychova
prima
Socialné-komunikaéni dovednosti
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sekunda

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: Mgr. Jaroslav Kumpost, 2 tydné, P

1. Lyzarsky kurz
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpusobi jim svou innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu
zdravi

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

LyZovani - bézecké, sjezdové

Snowboarding

Vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pfatelstvi, lasky, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi€ovstvi

Télesna a dusevni hygiena - zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi

Podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, plsobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi

Podpora zdravi v komunité - programy podpory zdravi

Rezim dne

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpe¢né
prostiedi ve $kole, ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu
Bezpecéné chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
pohyb v rizikovém prostiedi, pfitomnost v konfliktnich a krizovych
situacich

Preventivni a l1ékafska péce, odpovédné chovani v situacich urazu
a zivot ohrozujicich stav( (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé)

pfesahy z ucebnich bloku:
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2. Cinnosti ovliviujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

uplatriuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

Prafezova témata

3. Pohybové hry
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou €innost
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztahi v
komunité
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohybu, preventivni
pohybova ¢innost, spravné zapojeni dechu
Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci)
Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana zdatnost
Individualni rozcviceni pfed pohybovou aktivitou a zavére¢ny
strecink na konci cvi¢ebni jednotky
Seznameni zakd s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu
Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb
a naradi
Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici
a podporujici rast svalové hmoty)
Reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, vhodna uprava
pohybovych aktivit

Seznameni zakl s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb
a naradi

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Pohybové hry a zavody jednotlivcll i druzstev s riznym zaméfenim

pfesahy z ucebnich bloku:
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sekunda

4. Sportovni hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozvoj individualnich hernich dovednosti
« zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované Nacvik tymové spoluprace
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi Pripravné hry’ ) )
rekreaénich ginnostech Hra s upravenymi pravidly
Hra

Prehled bézné vyuzivanych sportovnich her: vybijena, pfehazovana,
ringo, volejbal, basketbal, fotbal, florbal, hazena, rugby aj.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
5. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Atleticka abeceda (lifting, skipping, zakopavani, pfedkopavani,
+ samostatné se pfipravi pfed pohybovou &innosti a ukonéi ji ve odpichy, ostépaisky krok, cval stranou)
shodé s hlavni &innosti - zatéZovanymi svaly Rychlé béhy na kratkou trat, postupné zrychlovani

Hody kriketovym mi¢em, skok do dalky
Skok do vysky
Rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

aktivné se vyhyba €innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6. Gymnastika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kotoul vpred a vzad
» samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve SEOJ na rukou se zachranou
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly Premet stranou se zachranou

Preskok kozy v zakladni vySce

Akrobacie — kotoul letmo z trampoliny pfes lavicku nebo nizkou
Svédskou bednu do duchen

Vyskok na $védskou bednu z trampoliny a seskok do duchen,

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi zjevné preskok vy&&i &védské bedny z trampoliny
nedostatky a jejich mozné pficiny Kruhy — kotoul vpfed a vzad, houpani v sedé&, rotace kolem své osy
« sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a Hrazda — vzpor na rukou, ses$in vpfed, vzpor na rukou presvihem
vyhodnoti Unozmo (pravou, levou) to¢ vpfed a nasledné vzad
« aktivné se vyhyba &innostem, které jsou kontraindikaci Splh na lané a tyci
zdravotniho oslabeni
+ posoudi riizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
7. Moderni gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cvi€eni s micem, Svihadlem, obruéi a ty¢i (divky)

+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106
202



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Prafezova témata

8. Upoly
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimofadnych udalostech; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

9. Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

Vyznam Upolovych sportd pro sebeobranu (drZzeni soupefe na zemi,
obrana proti objeti zpfedu, obrana proti $krceni), pady (vpred, vzad,

stranou)

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Pro divky:
Cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky (pohybova cvi¢eni zaméfena na ovladani téla a jeho
¢asti podle daného rytmu)
Soulad pohybu s hudbou (cviéeni bez nacini)
Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

presahy z uéebnich bloku:
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10. Brusleni
Ocekavané vystupy

zak:

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve

shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly
uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Prafezova témata

11. Tymova hra
Ocekavané vystupy
zak:
rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Prafezova témata

tercie

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

sekunda

Uéivo
Technika brusleni
Zaklady krasobrusleni
Hokej - individulani herni dovednosti, tymova spoluprace, hra
(chlapci)

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

Pravidla osvojovanych pohybovych €innosti a jejich aplikace pfi hie

piesahy z u¢ebnich blok:

Garant pfedmétu: Mgr. Jaroslav Kumpost, 2+1 tydné, P
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1. Cinnosti ovliviujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cinnosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

uplatriuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

Prafezova témata

2. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované

pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Prafezova témata

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Uéivo
Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohybu, preventivni
pohybova ¢innost, spravné zapojeni dechu
Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci)
Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana zdatnost
Individualni rozcviceni pfed pohybovou aktivitou a zavére¢ny
strecink na konci cvi¢ebni jednotky
Seznameni zakd s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu
Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb
a naradi
Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici
a podporujici rast svalové hmoty)
Reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, vhodna uprava
pohybovych aktivit

Seznameni zakl s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb

a naradi

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Pohybové hry a zavody jednotlivcll i druzstev s riznym zaméfenim

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Rozvoj individualnich hernich dovednosti
Nacvik tymové spoluprace
Prapravné hry
Hra s upravenymi pravidly
Hra
Prehled bézné vyuzivanych sportovnich her: vybijena, prehazovana,
ringo, volejbal, basketbal, fotbal, florbal, hazena, rugby aj.

presahy z uéebnich bloku:
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4. Atletika
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Prarezova témata

5. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované

pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

« sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Prafezova témata

6. Upoly
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité
uplatriuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeéi i mimofadnych udalosti

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Uéivo
Atleticka abeceda (lifting, skipping, zakopavani, pfedkopavani,
odpichy, ostéparsky krok, cval stranou)
Rychlé béhy na kratkou trat, postupné zrychlovani
Vytrvalostni béhy
Hody granatem, kriketovym mi¢em
Skok do dalky, skok do dalky z mista
Skok do vysky - flopem
Rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Kotoul vpred a vzad vicekrat za sebou
Stoj na rukou se zachranou
Premet stranou se zachranou
Pfeskok kozy ve zvySené vysSce
Akrobacie — kotoul letmo z trampoliny pfes lavic¢ku nebo nizkou
Svédskou bednu do duchen
Preskok vyssi Svédské bedny z trampoliny
Nacvik salta
Kruhy — kotoul vpfed a vzad, houpani ve visu, rotace kolem své osy,
svis vznesmo, svis stfemhlav
Hrazda — vzpor na rukou, to¢ vzad ve vzporu, sesin vpfed, vzpor na
rukou pfeSvihem anoZmo (pravou, levou), to€ vpred a nasledné
vzad, vymyk
Splh na lané a ty&i
Aerobic

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Vyznam Upolovych sportd pro sebeobranu (drzeni soupefe na zemi,
obrana proti objeti zpfedu, obrana proti Skrceni), pady (vpfed, vzad,
stranou)

piesahy z u¢ebnich blok:
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tercie
7. Soulad pohybu s hudbou
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cviceni bez nagini
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Esteticka vychova
kvarta
Hudebné-pohybové Cinnosti
tercie
Hudebné-pohybové ¢€innosti
8. Brusleni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Technika brusleni
» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukongi ji ve Zéklady krasobrusleni
shodé s hlavni &innosti - zatézovanymi svaly Hokej - individulani herni dovednosti, tymova spolupréace, hra
+ uplatfiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi (chlapci)
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
9. Sebehodnoceni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pravidla dané pohybové ¢innosti, zjevné nedostatky a jejich pficiny
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
» posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
10. Historie olympijskych her
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: MoV, COV, ODM (olympiada déti a mladeze)
* uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
+ naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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11. Tymova hra
Ocekavané vystupy
zak:

+ dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

Prafezova témata

12. Statisticka zjisténi
Ocekavané vystupy
zak:
« sleduje uréené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
» zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
+ zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

Prurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

tercie

Ucivo

Pravidla osvojovanych pohybovych €innosti a jejich aplikace pfi hie
QOorganizace a fizeni utkani

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo

Mé&reni délky, rychlosti, vySky prace se stopkami, pAsmem, evidence
a vyhodnocenii ziskanych dat

Aktivni (samostatna) organizace prostoru a pohybovych innosti
Postupné prebirani nékterych organizacnich a hodnoticich ukol od
ucitele

Prace s tabulkou (vysledkovou listinou)

Grafické zpracovani namérenych dat a jejich prezentace

pfesahy z ucebnich bloku:

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

208

Ucebni osnovy



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

13. Vychova ke zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani
pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v
pripadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

tercie

Uéivo
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, lasky, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi€ovstvi
Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie
Télesna a dusevni hygiena- zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plisobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi
Podpora zdravi v komunité — programy podpory zdravi
Seberegulace a sebeorganizace €innosti a chovani — cviéeni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci, stanoveni osobnich cilt a postupnych kroku k jejich dosazeni
Ochrana pfed pfenosnym i nepfenosnymi chorobami, chronickym
onemocnénim a Urazy — bezpe¢né zpusoby chovani (nemoci
pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy
Rezim dne
Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpe¢né
prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu
Bezpecéné chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
pohyb v rizikovém prostfedi, pfitomnost v konfliktnich a krizovych
situacich
Moralni rozvoj — cvi¢eni zaujimani hodnotovych postoju
a rozhodovacich dovednosti, dovednosti pro feSeni problému
v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni chovani
Auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a sociélni rizika zneuzivani
navykovych latek, patologické hraéstvi, prace s pocitatem, navykové
latky (bezpecnost v dopraveé, trestna cinnost, dopink ve sportu)
Preventivni a Iékafska péce, odpovédné chovani v situacich Urazu
a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé)
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — Zivelni pohromy,
terorismus
Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, $kola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek
Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spole¢enské zmény
Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — predasna sexualni
zku$enost, t€hotenstvi a rodi€ovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace, respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie, chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich
VyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, poruchy pfijmu
potravy
Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxa¢ni a regeneracéni
techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani
dusevni odolnosti
Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech
Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita- Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani
déti, komunikace se sluzbami odborné pomoci
Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pusobeni sekt

presahy z uéebnich bloku:
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210

kvarta

Ucebni osnovy

kvarta

Prafezova témata

Prafezova témata

Garant pfedmétu: Mgr. Jaroslav Kumpost, 3 tydné, P

1. Cinnosti ovlivAujici zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znedisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUusobi jim svou ¢innost

uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v roding€, komunité)
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

uplatriuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

2. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohybu, preventivni
pohybova ¢innost, spravné zapojeni dechu
Celkové posilovani svalového aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci)
Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana zdatnost
Individualni rozcviceni pfed pohybovou aktivitou a zavére¢ny
strecink na konci cvi¢ebni jednotky
Seznameni zakd s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu
Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb
a naradi
Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky zvysujici fyzickou kondici
a podporujici rist svalové hmoty)
Reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, vhodna uprava
pohybovych aktivit

Seznameni zakl s vhodnym a bezpe¢nym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve $kole i mimo Skolu

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sportovnich potfeb
a naradi

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Pohybové hry a zavody jednotlivcll i druzstev s riznym zaméfenim

piesahy z u¢ebnich blok:
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3. Turisticky kurz
Ocekavané vystupy
zak:

* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢€innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni
zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v roding€, komunité)
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim
v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijima odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani

Prafezova témata

4. Sportovni hry
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v rodiné, komunité)

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

Uéivo
Pobyt v pfirodé
Orientace na mapé, méfitko mapy, vyty¢eni trasy podle mapy dle
zdatnosti zaku, uplatiiovani pravidel bezpeg. silni€. provozu v roli
chodce, ochrana ptirody, zaklady orient. Béhu, topogr. znacky,prace
s buzolou, pfiprava a organizace orientacniho béhu
Télesna a dusevni hygiena- zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
Ochrana pfed pfenosnym i nepfenosnymi chorobami, chronickym
onemocnénim a Urazy — bezpecné zpusoby chovani (nemoci
pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy
Rezim dne
Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpe¢né
prostiedi ve $kole, ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech,
bezpecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu
Preventivni a Iékafska péce, odpovédné chovani v situacich Urazu
a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave)
Vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, poruchy pfijmu
potravy
Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxaéni a regeneraéni
techniky k pfekonavani tnavy, stresovych reakci a k posilovani
dusevni odolnosti
Psychohygiena v socialni dovednosti pro pfredchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech
Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita- Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani
déti, komunikace se sluzbami odborné pomoci

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Rozvoj individualnich hernich dovednosti
Nacvik tymové spoluprace
Prapravné hry
Hra s upravenymi pravidly
Hra
Prehled bézné vyuzivanych sportovnich her: vybijena, prehazovana,
ringo, volejbal, basketbal, fotbal, florbal, hazena, rugby aj.

piesahy z u¢ebnich blok:
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5. Atletika
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly
uplatfiuje vhodné a bezpe€né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni€niho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Prafezova témata

6. Gymnastika
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové €innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

Prurezova témata

7. Spolecenské tance
Ocekavané vystupy
zak:
» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované

pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

Uéivo
Atleticka abeceda (lifting, skipping, zakopavani, pfedkopavani,
odpichy, ostéparsky krok, cval stranou)
Rychlé béhy na kratkou trat, postupné zrychlovani
Vytrvalostni béhy
Hody granatem, kriketovym mi¢em
Skok do dalky, skok do dalky z mista
Skok do vysky - flopem
Rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Kotoul vpred a vzad vicekrat za sebou
Stoj na rukou se zachranou
Pfemet stranou se zachranou
Preskok kozy ve zvySené vysce
Akrobacie — kotoul letmo z trampoliny pres lavicku nebo nizkou
Svédskou bednu do duchen
Preskok vy$si Svédské bedny z trampoliny
Nacvik salta
Kruhy — kotoul vpfed a vzad, houpani ve visu, rotace kolem své osy,
svis vznesmo, svis stfemhlav
Hrazda — vzpor na rukou, to¢ vzad ve vzporu, sesin vpfed, vzpor na
rukou presvihem unozmo (pravou, levou), to¢ vpred a nasledné
vzad, vymyk
Splh na lané a ty&i
Aerobic

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Tance

pfesahy z ucebnich bloku:
Esteticka vychova
kvarta
Hudebné-pohybové &innosti
tercie
Hudebné-pohybové Cinnosti
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8. Upoly
Ocekavané vystupy

zak:
samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech
respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spolecenstvi (v rodin€, komunité)
posoudi rdzné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
uplatfiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

Prafezova témata

9. Brusleni
Ocekavané vystupy

zak:

» samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢&innosti a ukonéi ji ve

shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly
uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

Prafezova témata

10. Sebehodnoceni
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované

pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

Prafezova témata

11. Historie olympijskych her
Ocekavané vystupy
zak:
* uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho,
divéka, ¢tenare novin a ¢asopis(, uzZivatele internetu
* naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

kvarta

Uéivo
Vyznam Upolovych sportd pro sebeobranu (drzeni soupefe na zemi,
obrana proti objeti zpfedu, obrana proti Skrceni), pady (vpfed, vzad,
stranou)

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Technika brusleni
Zaklady krasobrusleni
Hokej - individulani herni dovednosti, tymova spoluprace, hra
(chlapci)

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti
Pravidla dané pohybové ¢innosti
Zjevné nedostatky a jejich pFiciny

piesahy z uc¢ebnich blok:

Ucivo

MOV, COV, ODM (olympiada déti a mladeze)

pfesahy z ucebnich bloku:
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kvarta
12. Tymova hra
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pravidla osvojovanych pohybovych €innosti a jejich aplikace pfi hie
« dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Gspéchu | Oorganizace a fizeni utkani
druzstva a dodrzuje ji
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
13. Statisticka zjisténi
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Méreni délky, rychlosti, vySky prace se stopkami, pasmem, evidence
« sleduje uréené prvky pohybové innosti a vykony, eviduje je a a vyhodnocenii ziskanych dat o )
vyhodnoti Aktivni (samostatna) organizace prostoru a pohybovych &innosti
Postupné prebirani nékterych organizacnich a hodnoticich ukol od

» zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

+ zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

ucitele
Prace s tabulkou (vysledkovou listinou)
Grafické zpracovani namérenych dat a jejich prezentace

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5.7 Doplnujici vzdélavaci obory

5.7.1 Eticka vychova

0+1
Mgr. Jakub Brdicko

Charakteristika predmétu

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvoii nasledujici Ctyfi veétsi tematické okruhy:
A. SEBEPRIJETI

B. OSOBNI MOTIVACE

C. PRACE S EMOCEMI

D. KOMUNIKACE

Eticka vychova vytvaii celou fadu mezipfedmétovych vztahti. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova na u¢ivo naslouchani,
mluveny projev, pisemny projev a tvotivé ¢innosti s literarnim textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na
uéivo pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje
na ucivo domov, skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zékladni globalni problémy, ohleduplné chovani

k piirodé, ochrana piirody, partnerstvi, rodicovstvi a zdklady sexudlni vychovy. Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék

a spolecnost ve vzdélavacim oboru Vychova k obCanstvi navazuje na ucivo nase skola, obec, region, kraj, lidska
setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a odlisnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét cloveka
a lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda ve vzd&lavacim oboru Piirodopis navazuje na uéivo
Zivotni styl a ochrana piirody a Zivotniho prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve vzdélavacim oboru
Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkudenosti a ovéfovani komunikaénich uginkd. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru
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Vychova ke zdravi navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe,
zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socialni rozvoj.

V dopliyjicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova navazuje na ucivo zékladni pfedpoklady dramatického
jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby. Z prifezovych témat navazuje pfedev§im na vzdélavaci obsah
osobnostni a socidlni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.

Z téchto mezipfedmétovych vztahil zdirazitujeme zejména prolinani s Komunika¢ni vychovou, a to zejména ve
4. tematickém okruhu (D). Déle je prolinani vyrazné s pfedmétem Vychova k obcanstvi, u kterého nékdy dochazi
dokonce k probirani stejného uciva, ale v Etické vychové se realizuje pouze prakticky (jen v malé mife formou
znalostni).

Specifikem tohoto vzdélavaciho oboru je skute¢nost, ze ucebni latkou je vlastné zak sam, bud’ jako jedinec, nebo
ve vztazich k druhym. Proto se v pfedmétu klade diiraz na moznost objevovat sebe sama, najit ¢as a bezpecny
prostor k takovému usili, ke kladeni si otazek, pozorovani, vytvareni ur€itych vizi. Pfedmét by mu mél nabidnout
osvédcené techniky sebepoznavani, sebefizeni a regulace emoci. Socialni skupina tfidy dale umoziuje nacvicovat
si interakci s druhymi, vyjadiovat pocity a postoje, sdilet se i konfrontovat.

Doplijici vzdélavaci obor Etické vychova u zéka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na
vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole€nosti, na samostatné pozorovani s naslednym
kritickym posouzenim a vyvozenim zavéri pro prakticky zivot, samostatnost pfi hledani vhodnych zptsobi
feSeni problému, spravné zpusoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a presvéd¢eni jinych lidi,
schopnost veitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost uc¢inné spoluprace.

Hlavnim diivodem zatazeni tohoto pfedmétu je stale vice pocitovana potieba ucinné péce o emocionalni zdravi:
zivotni styl zaloZeny na vykonu a kompetici vede neziidka k nezdravému stresu, ¢i dokonce k neurotickym
porucham. V pfedmétu jsou tak zaci smérovani k tomu, aby nepfijemné emoce nepotlacovali, ale aktivné se jim
vénovali.

Vzdélavani je zalozeno na zdsadach svobodného §ifeni poznatkd, které vyplyvaji z vysledkli soudobého stavu
poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e) Skolského zdkona).

kvarta

Garant pfedmétu: Mgr. Jakub Brdicko, 0+1 tydné, P

1. Sebeprijeti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Lidska osoba a jeji jedine¢nost (napf. podle Frankla, personalismu)
« uvédomuije si vyznam kaZdé lidské osoby, jeji jedinecnost a Védomi vlastni hodnoty o )
neopakovatelnost SebedUlveéra vs. sebevédomi, o co opirat védomi vlastni hodnoty

Sebepoznani, sebeprijeti

* proziva na sobé, zZe je hodnotnou osobou, ktera si zaslouzi uctu a ol Sroa . .
Odolnost vuéi Utoklm na prozivani vlastni hodnoty

respekt sama o sobé, nikoli pro své schopnosti ¢i jiné vlastnosti
* neboji se délat chyby

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u€ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Vychova k obéanstvi

Rozvoj schopnosti poznavani sekunda

Sebepoznani a sebepojeti Lidska osoba
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2. Osobni motivace
Ocekavané vystupy
zak:
usiluje o védomé nalézani sebe sama v urcitych vzorech a
idedlech, tyto pfedstavy kriticky provéfuje
klade si otdazku po hodnotnych Zivotnich cilech

premysli o relevantnich etickych postojich, které vedou ke $tésti

vazi si ctnostného jednani a pokousi se ho sam dosahnout

Ucebni osnovy

kvarta

Uéivo
RGzné hodnoty a rizné Zivotni cile: Co je $tésti? Jak ho dosahnout?
Vybér osobnich Zivotnich cilll (kde budu $tastny, co mé naplriuje...)
Prijatelné a fale$né vzory, tlak medialnich stereotypu
Vnéjsi a vnitfni motivace
Metody dosahovani cile: osobni management, koucovani,
sebevychova, ctnost

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vychova k obéanstvi

kvarta
Prace a nezaméstnanost
Moznosti vzdélavani
Jak se uchazet o praci

3. Prace s emocemi
Ocekavané vystupy
zak:
vazi si ctnostného jednani a pokousi se ho sam dosahnout

v§ima si na sobé prozivanych emoci a nalad

dokaze (nebo se snazi) pojmenovat, co pravé proziva

zajima se o druhé, o jejich prozitky i myslenky
uci se aktivné naslouchat druhym

uveédomuje si nepfijemné prozitky a snazi se s nimi u¢inné
pracovat (bez potlaGovani)
ve stresujicich situacich dokaze vhodné regulovat silné emoce

dokaze urgit podnéty nepfijemnych emoci a snizovat jejich vliv

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace sekunda

Psychohygiena Lidska osoba
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

4. Komunikace
Ocekavané vystupy
zak:
umi vyjadrit kompliment, pochvalit, byt vdéeny

umi vhodné vyjadfit nesouhlas (vycitku), dokaze se citlivé ohradit
proti nepfijemnému jednani
umi pozadat o pomoc, vhodné vyjadfit svou potfebu, nesnaz

védomé se umi rozhodnout, kdy pomahat a kdy pomoc odmitnout

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace prima
Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Princip socialniho smiru a solidarity

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

Zasady lidského souziti
Vztahy a konflikty

Uéivo
Uvod do emoéni hygieny
- identifikace emoci, pojmenovani, komunikace
- emoce u druhych (neverbalni a neverbalni projevy)
- empatie: aktivni naslouchani
Uvod do regulace emoci
- mechanismus emo¢niho pusobeni (napf. metoda ABCD)
- objevovani emocionalnich spoustécl
- regulace vlastnich nepfijemnych emoci bez potlacovani (napf.
metody REBT, zakotveni atd.)

pfesahy z ucebnich bloku:
Komunikaéni vychova
prima
Socialné-komunikaéni dovednosti

Ucivo

Pravidla zdravé komunikace
Asertivni desatero, pravidla vyjadfovani (ja-vyroky, konkrétnost atd.)
Hranice v komunikaci

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Komunikacéni vychova
prima
Socialné-komunikacni dovednosti
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5.7.2 Komunikaéni vychova

0+1
RNDr. Lenka JanySova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Komunikaéni vychova svym obsahem zahrnuje tematické okruhy vzdélavaci oblasti
dopliujicich obort, pfedev§im Dramatické a Etické vychovy. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné

v zivoté, duraz je kladen na verbalni a neverbalni projev jednotlivce, na komunikaci ve skupiné a osobnostné-
socialni rozvoj jednotlivce.

Komunikaéni vychova je jednohodinovy pfemét vyuovany v primé v délenych skupinach.

Re¢ je odedavna nastrojem komunikace mezi lidmi. Ma-li byt nastrojem komunikace stylizované a vyrazné, musi
byt schopna vyjadrit nejriiznéjsi zazitky, hnuti mysli, ndzory — a to zfetelné, sdélné a v odpovidajici estetické
hodnoté, o to bude Komunika¢ni vychova usilovat. Jestlize ma byt sdéleni pochopeno tak, jak je minéno, musi
byt nejen obsahove piesné, ale diilezita je i zietelna vyslovnost a spravné posazeny hlas. Tise kunkajiciho
mluvciho si malokdo povsimne, jeho mluvni projev bude nevyrazny a i sebeleps$i piiprava nepomiize.

I osobnost mluv¢iho hraje velkou roli pfi mluvnim projevu. Posluchaci vnimaji mluvni projev jako celek, tedy i s
tim, jak vypada a jak na né pasobi ten, kdo k nim hovofi (zptisob feci, neverbalni komuikace, sebejistota,
sebepojeti apod.). Budeme pracovat s vyuzitim principi dramatické vychovy, ktera rozsituje u zakd schopnost
citlivgjsiho vnimani lidi kolem sebe, vede je k srozumitelngjsimu sdélovani prozitki. Zaci se uéi jednat

v dramatickych situacich, fesit konflikty a problémy, spolupracovat v tviiréim tymu a prezentovat vysledky
vlastni tvorby.

Do tohoto vyucovaciho pfedmétu zarazujeme celé prufezové téma Osobnostni a socidlni vychovy, z okruhu
Multikulturni vychova cast ,, Lidské vztahy* a z okruhu Medidlni vychovy je zde zafazeno téma , Kritické ¢teni
a vnimani medidlnich sdéleni.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

V predmétu Komunikaéni vychova vyuzivame k dosahovani kli¢ovych kompetenci zaka strategie, vedeme zaky:
- ke vnimani a uzivani jazyka jako prostfedku ke zpracovani a naslednému piedavani informaci, védomosti
a prozitkl, ziskanych z interakce se svétem a se sebou samym

- ke zvladani zakladnich pravidel mezilidské komunikace, porozuméni sobé samému, pochopeni své role

v riznych komunikacnich situacich a k vymezeni vlastniho mista mezi komunika¢nimi partnery

- k poznavani télesnych, duSevnich a socialnich potieb i disledkd jejich napliiovani ¢i neuspokojovani

- k poznavani zZivotnich hodnot a formovani odpovidajich postoji souvisejicich s mezilidskymi vztahy

- k respektovani zakladnich pravidel mezilidské komunikace

- k poznavani sama sebe, svych potfeb, uvédomeni si svych ptrednosti a nedostatkii

- k vyuziti digitalnich prostfedkd pro zaznam a ptenos verbalniho i neverbalniho projevu
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prima

Ucebni osnovy

prima

Garant pfedmétu: RNDr. Lenka Jany$ova, 0+1 tydné, P

1. Vyjadirovaci prostiedky v komunikaci
Ocekavané vystupy

zak:
uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje
zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla
rozviji verbalni projev

rozviji neverbalni projev

pracuje na rozvoji fe€ovych dovednosti

pracuje tvofivym zplsobem

rozviji svoji samostatnou ¢innost, v mensi skupiné i v celém
kolektivu

pracuje podle nastavenych pravidel

uhl pohledu
rozviji kultivovany projev

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

rec téla, re¢ zvuku a slov, fe¢ predmeéti a
prostredi vytvareného &lovékem, rec lidskych
skutku; cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro
verbalni i neverbalni sdélovani (technika
reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunikaéni
dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu,
Jjeho pravidla a fizeni, typy dialogti);
komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, pfesvédcovani, feSeni konfliktd,
vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);
efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace, pravda, leZ a predstirani v
komunikaci

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

2. Fonetické aspekty v komunikaci

Ocekavané vystupy

zak:
uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje
zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla
uvédomuje si svlj dech a rozviji praci s dechem

pracuje na rozvoji fe€ovych dovednosti

pracuje tvofivym zplsobem

rozviji svoji samostatnou ¢innost, v mensi skupiné i v celém
kolektivu

vytvafi rizné situace v zadaném tématu a pohlizi na né z riznych

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Verbalni projev kultivovany a nestrojeny projev...dle situace
- ¢estina spisovna (zpravy, komentare, projev, proslov,...)
- ¢estina hovorova (besedy, reportaze)
nonverbalni projev (mimika, gesta)
paralingvistika (intonace, sila, kadence, hloubka,...)

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Dychani
Tvoreni hlasu
Artikulace
Modulace hlasu
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prima

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
prima
Zvukova stranka jazyka
Esteticka vychova

Hlasova vychova

3. Reénicky projev jako verbalni prostiedek komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Analyza obsahu projevu
« uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje Analyza formy projevu
zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla Prehlednost projevu

Srozumitelnost projevu
Pfimérenost projevu
pracuje na rozvoji fe€ovych dovednosti Pusobivost projevu

rozviji verbalni projev

pracuje tvofivym zplsobem

rozviji kultivovany projev

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
prima
Zvukova stranka jazyka

4. Zvukova stranka komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Frazovani
« uplatfiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje Vétny pfizvuk
zaklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla Vhodné tempo feci

rozviji verbalni projev
pracuje na rozvoji fe¢ovych dovednosti
pracuje tvofivym zplsobem

rozviji svoji samostatnou €innost, v mensi skupiné i v celém

kolektivu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

prima
Zvukova stranka jazyka

5. Socialné-komunikaéni dovednosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Komunikace v béZnych Zivotnich situacich
« vytvari rizné situace v zadaném tématu a pohlizi na né z rliznych Prezentace
ahli pohledu Reflexe a hodnoceni
» komunikuje oteviené, pravdivé a pfiméfené dané situaci Sebereﬂ'exe
T ’ Spoluprace
* respektuje nazory ostatnich Organizace tvaréi skupinové prace

uplatriuje vlastni nazory a postoje
rozviji empatii
improvizuje a hleda vhodna feseni

zapojuje se do diskuse a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu
dokaze podavat zpétnou vazbu

Dokaze volit vhodny zpisob komunikace v zadané komunikaéni
situaci
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Jja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako
zdroj informaci o mné; moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty);
co o0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mdj vztah k sobé samému;
moje uceni; moje vztahy k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti

Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici
dobré vztahy, empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého, respektovani, podpora,
pomoc; lidska prava jako regulativ vztahi;
vztahy a naSe skupina/trida (prace s
pfirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

Komunikace

fec téla, fe¢ zvuku a slov, re¢ pfedmétui a
prostredi vytvafeného ¢lovékem, rec lidskych
skutku; cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro
verbalni i neverbalni sdélovani (technika
feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunikacni
dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu,
Jeho pravidla a fizeni, typy dialogut);
komunikace v riznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, reSeni konflikta,
vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.);
efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace; pravda, lez a predstirani v
komunikaci

Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé;
rozvoj pozornosti viici odlinostem a hledani
vyhod v odli$nostech; chyby pfi poznavani
lidi

Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémd; dovednosti
pro uceni a studium

Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot a
Jjejich projevti v chovani lidi; vytvareni
povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.;

6. Hra

Ocekavané vystupy

zak:

rozviji herni dovednosti

rozviji neverbalni projev

pracuje podle nastavenych pravidel

uplatriuje vlastni nazory a postoje

rozviji empatii
improvizuje a hleda vhodna feseni

dialogu

uplatriuje principy hry v roli ve fikénim svété

Ucebni osnovy

prima

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
prima
Literarni druhy a zanry
Ctenafské besedy
Vychova k obéanstvi
Vztahy a konflikty
Télesna vychova
Adaptacni kurz
Eticka vychova
kvarta
Prace s emocemi
Komunikace

Ucivo
herni dovednosti (schopnost pfijimat fiktivni situace a fiktivni prostor
a v nich dramaticky jednat)

zapojuje se do diskuse a vyuZiva zasad komunikace a pravidel

rozviji schopnost reprodukce ¢teného textu a jeho interpretace
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prima
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Télesna vychova
Kreativita prima
cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity Pohybové hry

(pruznosti napadd, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémd,; dovednosti
pro uceni a studium

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani
zabavnich (,bulvarnich) prvki ve sdéleni od
informativnich a spolec¢ensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov);
hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani
podstaty medialniho sdéleni, objasriovani
Jjeho cilt a pravidel;

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
pravo v8ech lidi Zit spoleéné a podilet se na
spolupréci; udrZovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu
na jejich kulturni, sociélni, nabozZenskou,
zajmovou nebo generacni prislusnost;
vztahy mezi kulturami (vzéjemné
obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a
vZité stereotypy (pficiny a disledky
diskriminace); ddleZitost integrace jedince v
rodinnych, vrstevnickych a profesnich
vztazich; uplatriovani principu slusného
chovani (z&kladni moraini normy); vyznam
kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky
rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
schopnost umét se vZit do role druhého;
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni
Zaka z odli$ného kulturniho prostfedi do
kolektivu tridy

5.8 Informatika

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméiuje pfedev§im na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
zakladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémt i hledani a
nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zdklad¢ teSeni praktickych tkolt i
poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, pfispiva jednak k porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a
etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostiednictvim her, experimenti, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prostedi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také spolec¢né s
ostatnimi obory poklada zéklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitdlnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a oveéfuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi, a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni
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zakladnim informatickym konceptiim a principum fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému
vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a
systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy kédovani, modelovani a s
veétsim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubéhu zdkladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni problému. Osvojuji si Casté
testovani prototypi a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:
- systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevi svéta kolem néj

- nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace
- porozuméni raznym piistuptim ke kodovani informaci i riznym zptisobtim jejich organizace

- rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentt

- komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pfi feseni tézkych problémil, zvladani nejednoznacénosti a nejistoty a vypotradani se s problémy s
otevienym koncem

- otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsovat

5.8.1 Informatika

1 1 1+1 1+1
Mgr. Hana Blasko Mgr. Hana Blagko Mgr. Hana Blagko Mgr. Hana Blasko

Charakteristika predmétu

Predmét Informatika dava prostor vS§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely
popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomahé porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni zZdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace

a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak poéita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméFena také na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaka, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji fesit
praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.
Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem. Néktera témata probihaji bez pocitace.V fadé€ ¢innosti preferujeme praci zakd ve dvojicich
u jednoho po¢itage, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své pozndni.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukei.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

* roboticka stavebnice LEGO Mindstorms EV3 (na 2 zéky 1 stavebnice)
* alternativné - programovatelna deska Micro:bit (na 2 zaky 1 deska)
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy,
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diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vyucovaci pfedmét Informatika ma ¢asovou dotaci stanovenou skolnim ucebnim planem 1+1+2+2.

Vyuka probiha vzdy v po¢tu maximalné 16 zakd, tedy je tfida rozdélena nejméné na 2 skupiny.

Poskytuje zaktim védomosti a dovednosti potfebné v nasi informacni spolecnosti a umoznuje rozvijet jejich
informacni a funkéni gramotnost. Klade diiraz na schopnost efektivniho vyuzivani modernich technologii, na
zodpovédnou a kritickou préci s informacemi. Zaci se v tomto predmétu uéi také samostatné a bezpe¢né pracovat
pfevazné s bézné dostupnym a vyzadovanym softwarem i hardwarem

Naprosto zasadnim prvkem vyuky je schopnost zodpovédné pracovat s mnozstvim informaci, které nam
soucasné technologie nabizi.

Tento pfedmét zahrnuje predevsim v kvarté také prifezové téma Medialni vychova, tématicky okruh Tvorba
medialniho sdéleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

V predmétu Informatika vyuzivame k dosahovani klicovych kompetenci tyto specifické strategie:

Kompetence k uceni:

+ zaddvame ulohy k samostatnému feseni, k ¢emuz zaci vyuzivaji mimo jiné manuald a napoveédy jednotlivych
aplikaci
Kompetence k feseni problém:

+ zaktum zadavame mensi i obsahlejsi projekty, ve kterych se za pomoci modernich technologii nenasilné uci
tesit vzniklé potize. Nedilnou soucasti je postup pii feseni technickych problému vznikajicich pfi praci
s technologiemi. Zasadni je také analyza vzniklého problému a dostupnych zdroju k jeho feseni.
Kompetence komunikativni:

* prezentaci vysledkt projektti zpracovavanych v rdmci tohoto predmétu ziskavaji zaci schopnost formulovat
své myslenky, vyhledavat nejzdsadné&jsi myslenky a davat jim vhodnou grafickou, verbalni zvukovou i formalni
podobu

* 74aci jsou vedeni k vyuzivani diskusnich skupin a for pfi své préci, ¢imz rozviji své schopnosti dorozumivat
se s riznymi lidmi a to nejen v matefském jazyce, akceptovat jiné nazory, formulovat pfesné a srozumitelné své
postupy a obhajovat je, davat prostor i jinym nazordm a feSenim.

« napiiklad pfi algoritmizaci a programovani se zaci uci vyuzivat mezinarodn€¢ normovanych znacek pro jejich
zapis, dale také mezinarodné uzivané vyrazy
Kompetence socialni a personalni:

* klademe velky dliraz na respektovani autorskych prav
» vedeme zéky ke kritickému nahliZzeni na informace ziskavané prostrednictvim ICT
* snazime se zvysit sebedivéru zakl pfi praci s technologiemi

Kompetence obCanské:

* snazime se zaktm vstipit principy a vyhody kooperace, ktera je pti feSeni komplexnich problémi nejen
pfi programovani naprosto nepostradatelnou
Kompetence pracovni:

« pii skupinové a kooperativni vyuce vedeme Zaky k zodpovédnosti vii¢i svym spoluzaktim. Zaci si uvédomuji
vzéajemnou zavislost vykont jednotlivych ¢lend i celku

» vedeme zéky k navyktm Setfici jak samotné technické vybaveni, tak k Setfeni energii a prirodnich zdroji
Kompetence digitalni

* snazime se, aby zak ovladl bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzival je pfi u€eni i pfi
zapojeni do zivota skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhodoval, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

» vedeme zéky, aby samostatné ¢i s vyuzitim skupinové a kooperativni vyuky ziskaval, vyhledaval, kriticky
posuzoval, spravoval a sdilel data, informace a digitalni obsah, k tomu volil postupy, zptisoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

+ zadavame komplexni tlohy, pfi kterych zak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedki a pfi tom vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* snazime se, aby zak chapal vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamoval se s novymi
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technologiemi, kriticky hodnotil jejich pfinosy a reflektoval rizika jejich vyuzivani

» vedeme zéky k tomu, aby pfedchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jednali eticky

prima
Garant pfedmétu: Mgr. Hana Blasko, 1 tydné, P

1. Kédovani a Sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prenos informaci, standardizované kody
« rozpozna zakodované informace Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
zasifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer Vektorova grafika

zakéduje v obrazku barvy vice zplisoby gi‘;’:ﬁ?gg%?ggu}\ I;Oﬂgg soucet

zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

zakdduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvard

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souétu oveéri
uplnost zapisu
ke koédovani vyuziva i binarni isla

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizaénim tymu

2. Informaéni systémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Skolni informaéni systém, uZivatelé, ginnosti, prava, databazové
+ popi$e pomoci modelu alespori jeden informacéni systém, s nimz relace

ve Skole aktivné pracuje
* pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
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3. Programovani — opakovani a vlastni bloky

Ocekavané vystupy
zak:
po precteni programu vysvétli, co vykonava

vybér zdlvodni

dba na jeho prehlednost a Citelnost

pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

diskutuje razné programy pro feSeni problému

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizanim tymu

4. Prace s daty
Ocekavané vystupy
zak:

* najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz dat (tabulka

versus graf)
odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

popiSe pravidla uspofadani v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy
propoji data z vice tabulek ¢i grafd

navrhne tabulku pro zaznam dat

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Prace v realizanim tymu

5. Pocitac a spole¢nost
Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalni grafiky
vhodné a bezpecné pracuje se Skolni technikou

medialni gramotnost

konani na digitalni bezpecnost

Prafezova témata

vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sv(j
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program,

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
pouziva cyklus s pevnym pocétem opakovani, rozezna, zda ma byt

vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

kritickym hodnocenim informaci z digitalnich zdroju zvySuje svou

vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalniho textu
pfi praci s technologiemi se snazi uvédomovat dusledky svého

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
VytvoFeni programu
Opakovani
Podprogramy

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémd s daty

pfesahy z ucebnich bloku:
Zemépis
prima
Planeta Zemé

Afrika
Matematika

Opakovani z aritmetiky
Desetinna ¢isla
Racionalni &isla

Ucivo
Aplikacni SW — digitalni text
Aplikaéni SW — digitaini grafika
Prace se skolni technikou
Medialni gramotnost
Digitalni bezpe¢nost

piesahy z u¢ebnich blok:
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sekunda

Ucebni osnovy

prima

Garant pfedmétu: Mgr. Hana Blasko, 1 tydné, P

1. Programovani — podminky, postavy a udalosti

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce spousti program
mysi, klavesnici, interakci postav

pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

po precteni programu vysvétli, co vykonava

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feSeny problém a svdj
vybér zdlvodni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho piehlednost a ¢itelnost

ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
pouziva cyklus s pevnym pocétem opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

diskutuje rtazné programy pro feSeni problému

2. Modelovani pomoci grafii a schémat
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
pomoci ohodnocenych grafu fesi problémy

pomoci orientovanych grafu fesi problémy

vysvétli znamé modely jevd, situaci, innosti

vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych innosti

Ucivo
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Zemépis
sekunda
Amerika
tercie
Evropa
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Ucebni osnovy

sekunda

3. Programovani — vétveni, parametry a proménné

Ocekavané vystupy
zak:
pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna
pouziva soufadnice pro programovani postav

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, preéte a pouzije jeji
hodnotu
hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce spousti program
mysi, klavesnici, interakci postav

po precteni programu vysvétli, co vykonava

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program,
dba na jeho pfehlednost a ¢itelnost

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
diskutuje razné programy pro feSeni problému

Prafezova témata

4. Pocitace
Ocekavané vystupy
zak:
* nainstaluje a odinstaluje aplikaci
ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory
vybere vhodny format pro uloZeni dat

vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou
pripojena do Skolni sité
porovna rizné metody zabezpeceni Gctl

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou €asti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému &i aplikace, ukonéi program bez odezvy

Prafezova témata

5. Pocitac¢ a spole¢nost
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalniho textu

vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalni grafiky

vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalni prezentace
vhodné a bezpecné pracuje se Skolni technikou

kritickym hodnocenim informaci z digitalnich zdroju zvySuje svou
medialni gramotnost

pfi praci s technologiemi se snazi uvédomovat dusledky svého
konani na digitalni bezpe¢nost

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo

» Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim
systému

+ Sprava soubor(, struktura slozek

* Instalace aplikaci

» Domaci a Skolni pocitacova sit’

+ Fungovani a sluzby internetu

* Princip e-mailu

* Metody zabezpeceni pfistupu k datim

* Role a jejich pfistupova prava (vidét obsah, &ist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

» Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemeépis
sekunda
Amerika
Asie a Rusko
tercie
Evropa

Uéivo
Aplikaéni SW — digitalni text
Aplikaéni SW — digitalni grafika
Aplikaéni SW — digitalni prezentace
Prace se skolni technikou
Medialni gramotnost
Digitalni bezpecnost

presahy z uéebnich bloku:
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tercie

Ucebni osnovy

sekunda

Garant pfedmétu: Mgr. Hana Blasko, 1+1 tydné, P

1. Programovani robotické stavebnice
Ocekavané vystupy
zak:
» podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota

vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost

precte program pro roboty a najde v ném pfipadné chyby

ovlada vstupni zafizeni a senzory robota

upravi konstrukci robota tak, aby plInil modifikovany ukol

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

2. Hromadné zpracovani dat
Ocekavané vystupy
zak:
« pfi tvorbé vzorcl rozliuje absolutni a relativni adresu buriky
sefadi tabulku dat podle daného kritéria

pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)
feSi problémy s vypoctem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zaznam

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeSeni
tlohy

ovéri hypotézu pomoci vypoétu, porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozZstvi dat

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Pocitac a spolec¢nost
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalniho textu

vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalni grafiky

vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalni prezentace

vhodné a bezpecné pracuje se Skolni technikou

kritickym hodnocenim informaci z digitalnich zdroju zvySuje svou
medialni gramotnost

pfi praci s technologiemi se snazi uvédomovat dusledky svého
konani na digitalni bezpecnost

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Sestaveni a oZiveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzor( (tlagitka, vzdalenost, svétlo/barva)

Cteni programu
Projekt MUj robot

Uéivo
Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcd u rznych typu dat
Funkce s Giselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych souboru dat

Zemépis
tercie
Evropa

Ucivo
Aplikacni SW — digitalni text
Aplikaéni SW — digitalni grafika
Aplikaéni SW — digitalni prezentace
Prace se $kolni technikou
Medialni gramotnost
Digitalni bezpe€nost

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106



SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

kvarta

Ucebni osnovy

tercie

Garant pfedmétu: Mgr. Hana Blasko, 1+1 tydné, P

1. Programovaci projekty
Ocekavané vystupy

zak:
fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program k vyfeSeni problému

po precteni programu vysvétli, co vykonava

ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

diskutuje razné programy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUj vybér zdlvodni

rozdéli problém na jednotlivé Fesitelné ¢asti pomoci vlastnich
bloku

hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

zvazuje pFistupnost vytvofeného programu rliznym skupinam
uzivatelll a dopady na né

Prafezova témata

2. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
zak:
pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
pocitace

prvky nékterych z nich
na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

popiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni
na schématu modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti

diskutuje o cilech a metodach hackert

vytvofi myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou digitalni stopu

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popiSe stejné a odliSné

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému
Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich
Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvarfeni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani
Animace kostymU postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim, vice seznam
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Hardware a software

+ SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
» Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
+ Komprese a formaty soubort
* Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla inteligence)
Sité

» Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

» Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

« Struktura a principy internetu, datacentra, cloud

* Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

* Princip cloudové aplikace (napf. email, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

» Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody uto¢nikud), nebezpecné
aplikace a systémy

+ Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat
Digitalni identita

« Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy
o pfihlaovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

» Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

pfesahy z ucebnich bloku:
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kvarta
3. Zavérecné projekty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zpracovani komplexniho zavéreéného projektu z vybrané oblasti ICT
« voli téma z oblasti informatiky, které mu je nejbliz&i a a navrhuje Volba tématu (zvazeni moznosti a zdrojd)
obsah projektu, ktery bude zpracovavat Tvorba pracovniho teamu

Prezentace a obhajoba vysledk( zavére¢ného projektu

voli vhodné digitalni prostfedky a efektivni postupy pro zpracovani
zavéreéného projektu

seznamuje spoluzaky se svym navrhem a je schopen pochopit a
zhodnotit navrhy ostatnich

spolupracuje efektivné a zodpovédné na zvoleném projektu

prezentuje vysledky své prace na projektu, uvédomuje si jeho silné
a slabé stranky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

4. Pocitac a spole¢nost

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Aplikaéni SW — digitalni text
« vyuziva efektivné nastroje na tvorbu digitalniho textu Aplikacni SW — digitaini grafika

Aplikaéni SW — digitalni prezentace
Aplikaéni SW — audio, video

vyuziva efektivné nastroje na tvorbu a Upravu meltimedialnich

soubord Aplikagni SW — web
* pomoci Sablon a cloudovych aplikaci vytvafi jednoduché weby Prace se $kolni technikou
+ vhodné a bezpe&né pracuje se Skolni technikou Medialni gramotnost

Digitalni bezpeénost

kritickym hodnocenim informaci z digitalnich zdroju zvySuje svou
medialni gramotnost

pfi praci s technologiemi se snazi uvédomovat dusledky svého
konani na digitalni bezpecnost

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
kvarta
Ceska republika
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6 Projekty

Nazev skoly
Adresa
Nazev SVP
Platnost

Nazev RVP

Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

T. G. Masaryka 106, Usti nad Orlici, PSC 562 01

SVP 7 pro niz$i roéniky osmiletého studia

od 1. 9. 2021 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

RVP G nizsi 4leté gymnazium Délka studia v letech:
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Oslavy Dne studentstva Uré&en pro: prima

sekunda

tercie

kvarta
Mezi hlavni cile projektu patii pfipominka vyroci 17. listopadu 1939 a 1989, podpora tymové prace zakd, rovnéz
vsak prezentace skoly vii¢i rodiCovské vetejnosti. Vystupem je kulturni vystoupeni (zpravidla divadelni ¢i jiné
predstaveni) tfid na urené téma (soucasti mize byt i vystavka praci zakl ve Skole). Snazime se o zapojeni vSech
zaku at’ v dramatizaci, nebo v doprovodnych ¢innostech. Prezentace pro Skolu a vefejnost se uskuteciiuji v den
terminu oslav 17. listopadu, ktery stanovi feditel skoly.

Faze projektu:

1. vybér ¢i losovani témat — obvykle ¢erven piedchoziho $kolniho roku

2. zpracovani (dramatizace) vylosovaného tématu - zaii

3. rozdéleni tkold ve tfidé - role pro vystoupeni, zpracovani podkladi - zafi, fijen
4. nacvik predstaveni - fijen az polovina listopadu

5. generalni zkouska

6. predstaveni pro skoly a pro rodi¢ovskou vetejnost

Vlastni pribéh projektu:

- kazda skupina (obvykle tfida) pfipravi vystoupeni (divadelni scénku, tane¢ni ¢i hudebni vystoupeni, piipadné
jinou formu) na vylosované téma v délce do 15 min.

-3. A a7. B pfipomenou témata listopadu 1939 resp. 1989 (kdo které, ur¢i los)

- v zafi pii tfidnickych hodinach téidni ucitelé pomohou zformovat pracovni tym (autor scénaie, rezie, vytvarnik,
autor vystavky)

- vlastni nacvik bude probihat dilem ve volném case zaki, dilem v ¢ase k tomu ur¢eném. Kazda tfida bude mit
podle pfedem stanoveného harmonogramu narok na 8 vyuéovacich hodin nacviku véetné generalky, ktera se
uskutecni jeden nebo dva dny pted piedstavenim. Hodiny vénované nacviku ur¢i piedem v rozvrhu vedeni skoly.
Vétsinou se bude jednat o hodiny s vychovnym zaméfenim nebo hodiny vyucované tfidnim ucitelem.

- pro $kolu bude predstaveni zpravidla v posledni pracovni den tydne nejblize terminu vyroci, v nedé€li bude
nasledovat predstaveni pro rodice a vefejnost

- vystava k této akci bude ve Skole zahajena den pied Skolnim piedstavenim

Zodpovédné osoby:

Za kazdou jednotlivou scénku a za zapojeni vSech zaka tfidy do projektu organizacné zodpovidaji tfidni uéitelé.
Na zpracovani scénaie se podileji vyucujici ¢eského jazyka, bude-li mit téma historicky charakter, ucitelé
déjepisu. Na vytvarném ztvarnéni spolupracuji uéitelé vytvarné vychovy, na ptipadném hudebnim pak uditel
hudebni vychovy.

Supervizi celé akce ma povéteny ucitel.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Sebepoznani a sebepojeti
Pri tvorbé a ndcviku divadelni scénky se rozviji: porozumét sobé samému, uvédomovani si své osobni
kvality, dovednosti, co mohu a chci délat pro sviij osobni rozvoyj.

Seberegulace a sebeorganizace

Rozvoj komunikacnich dovednosti pri tvorbé spolecného kulturniho dila. Cela trida zpracovava text na
dané téma - skupinu je tieba zorganizovat - rozdélit na pisare, herce, reziséry, kulisaky apod. Efektivné
si rozdeélit ukoly a pri jejich FesSeni se sebeovladat, neuprednostiovat se, tolerovat nazory jinych a ucit se
predchazet i zatéZovym situacim a stresum.

Kreativita
Pri plnéni projektu Zaci uplatiji své viastni predstavy o spolecném dile, scénky sami tvori.

Komunikace

Pri plnéni projektu se u studentii rozviji verbadlni i neverbadlni komunikace, uci se naslouchat a porozumet
odlisnym ndzorim a respektovat ndazor. Snazi se o presnou komunikaci - srozumitelné, jasné, presné
sdeleni. UCi se oteviFené komunikaci i chovani.
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» Kooperace a kompetice
Projekt velmi podporuje otazku spoluprace - umét byt origindlni a umét se prizpiisobit ostatnim, oviladat
se v situacich, které nejsou dle mych predstav, spolupracovat s lidmi, kteri jsou jini, nez ja sam. Ut se
pomdahat, podporovat jiné, poskytovat rady. UCI se rozpoznat situace soutéze, zvladat je a prijmout
i kritiku.
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
Pri spolupraci ve skupiné se uci moralné jednat s ostatnimi spoluzaky, uct se byt zodpovédny nejen za
sebe, ale i kolektiv, rozviji dobré vztahy ke spoluzakim. Také se uci pracovat ve prospéch druhych -
pomoc, spoluprdce.
MEDIALNi VYCHOVA
* Tvorba medialniho sdéleni
Vytvoreni ¢lanku (reportize, rozhovoru) o pripravé a pribéhu divadelni scénky.
Sportovni den Urcen pro: prima
sekunda
tercie
kvarta
Sportovni den je nepovinnym projektovym dnem, jehoZz piipadné zafazeni je v aktualnim Skolnim roce
v kompetenci feditele. Kona se obvykle pied zavérem Skolniho roku. Realizace z&visi na z4jmu studentt,
personalnich a organiza¢nich moznostech skoly.
V ramci sportovniho dne cela $kola provadi jednotlivé sportovni aktivity dle osobniho vybéru zaki.
Zéci, ktefi ze zdravotnich déivodii nemohou sportovat, se zi¢astni sportovniho dne jako pomocni organizatofi.

Piehled moznych sportovnich aktivit:

+ fotbal

* florbal

* volejbal

* basketbal

* nohejbal

* softbal

* tenis

* stolni tenis

* hokejbal

» golf

* Sachy

* petangue
cyklistika
kanoistika
pesi turistika
in-line brusleni
* lezeni na ume¢lé sténé€ (na skale)
lanové aktivity
* adalsi

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
» Seberegulace a sebeorganizace
Spoluprdce na organizaci a rozhodovani sportovnich her

» Kooperace a kompetice
Priprava turnajii a tras na jednotlivych sportovistich, vvhodnoceni vysledkii
Aktivni zapojent do soutézi
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Ochrana ¢lovéka pri mimoradnych Urgen pro: lljri“;a
e seKkunda
udalostech tercie
kvarta

Projektovy den je zaméfen na ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti potiebnych pro feseni
situaci ohrozujicich lidské zdravi ¢i zivot.

Ugastni se ho viechny ro¢niky, s vyjimkou maturitnich t¥d.

V ramci akce se zaci setkavaji s ¢leny riznych slozek zachranného systému. Jejich prostiednictvim poznavaji a
osvojuji si doporucené zpiisoby feseni problému. Seznamuji se s konkrétnimi tikoly jednotlivych utvart a s
vybavenim, které pro svou ¢innost pouzivaji.

Problematiku osobni obrany pokryvaji ukazky a drobné vyukové lekce zprostiedkované riznymi oddily
bojovych sportti a uméni.

Projektovy den je pravidelné sestavovan z nize uvedenych tematickych blokd. Kazdoro¢ni program akce se muze
lisit s ohledem na vytizenost jednotlivych sbort.

Tematické bloky:

- bezpecnost na silnicich

- kriminalita

- tkoly méstské policie

- zéklady prvni pomoci

- vodni zachrana

- pozérni ochrana

- tkoly a ¢innost zdravotnické zachranné sluzby

- armada CR a jeji funkce pii zachrannych akcich

- feseni krizovych situaci na urovni mésta

V niz8ich roénicich osmiletého studia projektovy den dopliuje vyuku vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi, napliiuje tyto oéekavané vystupy:

- projevuje odpoveédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pti mimotadnych udalostech;

v pripadé potfeby poskytne adekvatni pomoc

- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i mimotradnych
udalosti

Projektovy den se tematicky dotyka také feSeni krizovych situaci ptimo ve Skole. Z tohoto ditvodu je bud’ ptimo
v den konani akce ¢i v jiném vhodném terminu $kolniho roku realizovan nacvik evakuace z budovy, ¢i naopak
zabezpeceni zaku ve tiidach.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
» Seberegulace a sebeorganizace
Péce o zdravi - zasady prvni pomoci s diirazem na praktické dovednosti, prevence urazii, oSetreni
béznych urazii

» Komunikace

» Kooperace a kompetice

* Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Péce o zdravi - zasady prvni pomoci s diirazem na praktické dovednosti, prevence urazii, oSetieni
béznych urazii

* Hodnoty, postoje, prakticka etika
Zodpoveédné a poucené chovani v pripadeé ucasti dopravni nehody
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
* Obcan, obCanska spolecnost a stat
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
¢ Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA
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e Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Ochrana prostiedi pri ekologickych havariich - ukazky, beseda s SDH
prima
Zaméfeni na zéklady zdravovédy - filmy, test nejzakladnéjsich znalosti, praktické ukazky ve spolupraci s CCK
a SZS.

sekunda
Zaméfeni na zdravovédu - filmy, test znalosti, praktické ¢innosti ve spolupraci s CCK a SZS.

tercie

zdravovéda - film
ukazky prace hasi¢ského zachranného sboru, praktické ¢innosti

kvarta

pozarni nebezpeci - film, test
ukazky prace hasi¢ského zachranného sboru, praktické ¢innosti
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7 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Gymnazium, Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 106

Adresa T. G. Masaryka 106, Usti nad Orlici, PSC 562 01

Nazev SVP SVP 7 pro nizsi roéniky osmiletého studia

Platnost od 1. 9. 2021 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVP G nizsi 4leté gymnazium Délka studia v letech: 9

HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU )
Pravidla pro hodnoceni vzdélavani zaka jsou samostatnou piilohou SVP ¢islo 5. Zaroven jsou soucasti skolniho

fadu.
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